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INTRODUCCIO




Les escoles juguen un paper crucial en la promocié de la salut i la seguretat dels joves. L'adolescéncia és l'etapa clau
d’experimentacio i consolidacié d’aptituds, i el grup d'adolescents de 4t d'ESO (14 a 17 anys) poden ser considerats com
“agents sentinella” a I'hora d'estudiar les conductes relacionades amb la salut, atés que algunes d'aquestes poden consolidar-
se i mantenir-se fins a I'edat adulta i inclos per a tota la vida.

Les enquestes periodiques sobre habits relacionats amb la salut constitueixin instruments fiables per monitoritzar conductes.
El Servei de Salut Publica de la Diputacid de Barcelona a donat suport als municipis per a la realitzacid6 d’enquestes a una
mostra d’alumnes de 4t d’ESO de la seva poblacié de manera que els resultats puguin inferir-se al conjunt dels adolescents de
4t d'ESO del municipi.

El questionari va ser dissenyat pel Servei de salut publica en col-laboraci6 amb el Servei d’Avaluacié i Planificacié. El
glestionari ha tingut com a referents les enquestes FRESC de I’Agéncia de Salut Publica de I'’Ajuntament de Barcelona i
I'enquesta de Salut dels Adolescents de I’Ajuntament de Terrassa (EMCSAT).

Abans de posar en marxa l'estudi, es va dur a terme una prova pilot de I'enquesta, per tal de comprovar la idoneitat de la
metodologia prevista, aixi com del questionari dissenyat. Es va desenvolupar aquesta prova en tres fases, mitjancant la
revisié preliminar del qlestionari, el seu pilotatge, aixi com, de la metodologia.

L'enquesta explora la percepcié de l'estat de salut, els habits d’alimentacio, la sexualitat, I'estat d’anim i les relacions socials i
interpersonals. Aixi mateix ens permet coneéixer aspectes relacionats amb el lleure, el consum de tabac, d’'alcohol i d'altres
substancies i dades relatives a accidents i mobilitat.

L'enquesta és un instrument que ens facilitara informacié qualitativa sobre els estils de vida dels adolescents de 4t d'ESO i pot
ajudar a orientar, dissenyar i avaluar les politiques locals de salut, especialment les relatives a la promocié i I'educacié per a
la salut.

Sabadell
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+ OBJECTIU GENERAL:

Conéixer alguns habits i conductes relacionats amb la salut dels i les adolescents escolaritzats/des en 4t d’ESO.

OBJECTIUS ESPECIFICS:

Identificar factors de risc dels i les adolescents escolaritzats/des en 4t d’ESO del municipi de referéncia.

- Comparar els comportaments i els factors de risc d'aquests adolescents amb els d’altres poblacions.

Monitoritzar les conductes relacionades amb la salut d’aquests adolescents al llarg del temps.

Habits relacionats amb la salut 4t d’'ESO 2020-2021
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METODOLOGIA




Sabadell

L'enquesta és voluntaria i anonima, i s’ha realitzat mitjancant un qiestionari en linea autoadministrat a l'aula. Les dades
aportades son confidencials i només s'utilitzen de manera agregada.

El personal técnic de I'ajuntament ha coordinat el treball amb les escoles i instituts per passar els gliestionaris. I s’ha garantit
el consentiment dels tutors legals dels menors enquestats.

La unitat de mostreig és I'aula, incloent almenys un aula de cada centre escolar participant. El nombre d’aules s’ha
determinant mantenint similar la proporcié de centres publics i centres privats concertats. I la seleccid de les aules s’ha fet
aleatoriament.

D’aquesta forma, els alumnes participants son una mostra representativa per municipi. La grandaria de la mostra es va definir
de manera que fos suficient per presentar un error d’estimacié maxim del 5%.

I s’han creat una seérie de variables fent agrupacions o combinacions de variables per a I'analisi de resultats. A I'’Annex es
troba la informacié detallada.

Els glestionaris en els que no s’ha contestat I'edat i/o el sexe han estat eliminats de l'analisi. A més a més, cada bloc de
preguntes s’ha analitzat considerant els qlestionaris valids de cada bloc per fer I'analisi descriptiu adient i I'analisi estadistic
per determinar I'existéncia de diferéncies significatives.

En l'analisi bivariada segons les variables génere, edat, tipus de centre, nivell socioeconomic de l'alumne i origen, quan
s’observen diferéncies estadisticament significatives s’ha marcat la cel-la de color verd/vermell segons el valor (%) és
superior/inferior al total respectivament.

Habits relacionats amb la salut 4t d’'ESO 2020-2021
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A la taula seglient es mostra els centres que han participat en I'estudi.

N° de
Municipi questionaris
Sabadell 1130
N° de

Centre Codi centre Titularitat questionaris
CENTRE D’ESTUDIS RAMAR | 8024650 Privada/Concertada 39
COL.LEGI CLARET 8024595 Privada/Concertada 19
COL.LEGI ESCOLAPIES SABADELL 8024613 Privada/Concertada 21
COL.LEGI JESUS SALVADOR 8023888 Privada/Concertada 50
COL.LEGI MARE DEL DIVI PASTOR 8024686 Privada/Concertada 14
COL.LEGI SALESIANS SABADELL 8024340 Privada/Concertada 42
COL.LEGI SERVATOR 8024728 Privada/Concertada 13
COL.LEGI TARRES 8039768 Privada/Concertada 30
ESCOLA ESTEL 8024406 Privada/Concertada 14
ESCOLA GUIXOT 8053637 Privada/Concertada 26
ESCOLA PIA DE SABADELL 8024297 Privada/Concertada 65
ESCOLA SANTA CLARA 8044821 Privada/Concertada 20
ESCOLA VEDRUNA EL CARME SABADELL 8024339 Privada/Concertada 37
ESCOLA VEDRUNA LA IMMACULADA SABADELL 8024248 Privada/Concertada 23

Sabadell
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Sabadell

Centre
INSTITUT AGUSTI SERRA

INSTITUT ARRAONA
INSTITUT ESCOLA INDUSTRIAL
INSTITUT FERRAN CASABLAMCAS
INSTITUT JOAN OLIVER

INSTITUT JOMQUERES
INSTITUT LA SERRA

INSTITUT LES TERMES

INSTITUT MIQUEL CRUSAFONT I PAIRO
INSTITUT PAUVILA
INSTITUT RIBOT I SERRA

INSTITUT SABADELL

INSTITUT VALLES

UAUME VILADOMS CENTRE EDUCATIU

Codi centre
3039203

8024765
8024741
8024581
8034591
8053212
2074410
8053224
8053200
8024571
2046669
8044624
2042020
8024303

Titularitat
Publica
Publica
Publica
Publica
Publica
Publica
Publica
Publica
Publica
Publica
Publica
Publica
Publica

Privada/Concertada

N° de
questionaris
49
37
65
126
59
32
3
40
a7y
103
12
76
44
24

S’indica al llarg de la presentacid (diferéncies significatives):

Comparacié municipi-provincia
Resultats salutogénics respecte conjunt de la provincia
<A Resultats amb més risc respecte conjunt de la provincia

Comparacio evolucié municipi 2021-1a onada (si és en un génere, s’indica Tnoi o Tnoia)
T Evolucié salutogenica en el Temps
T Evolucid a més risc en el Temps
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DESCRIPCIO SOCIODEMOGRAFICA DE

LA MOSTRA
« Edat i sexe
« Entorn social, familiar i economic
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Sabadell

T 4 DADES SOCIODEMOGRAFIQUES

Titularitat centres

M Privada /
Concertada

M Publica

Base: Total Mostra (n=1130)
Q1. Quants anys tens?
Q2. Sexe

14
anys

15
anys

16
anys

17
anys

Edat Sexe

1,5%

‘ ® Noi
® Noia
m Altre

Habits relacionats amb la salut 4t d’'ESO 2020-2021
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T 4 DADES SOCIODEMOGRAFIQUES

Estructura familiar Lloc d'origen

Familia biparenteral 76,9% Autocton 70,4%

Immigrant 1la
generacio

Familia monoparental

Immigrant 2a
generacio

Familia reestructurada

Amb germans/es Ns/Nc

Altra situacié

Ns/Nc

Base: Total Mostra (n=1130)

Habits relacionats amb la salut 4t d’'ESO 2020-2021
Q3. Amb qui convius habitualment?
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T 4 DADES SOCIODEMOGRAFIQUES

Nivell socioeconOmic
42,0%

Nivell d'estudis

W Pare/tutor W Mare/tutora = Baix Mig = Alt = Ns/Nc

6,6%
5,9%

Sense estudis

Estudis primaris Al seu domicili té... mSi mNo

. . 28,3%
Estudis secundaris 31,1%
. 21,2% 83,1%
Estudis... 28,0%
No ho sap
Ns/Nc

Balcé Terrassa Pati Jardi

Base: Total Mostra (n=1130)
Q5. Quin és el nivell més alt d'estudis acabats dels teus pares o tutors? Habits relacionats amb la salut 4t d’ESO 2020-2021
Q6-Q9. Nivell socioeconomic 15 Servei de salut publica de la Diputacié de Barcelona



Sabadell

&

SALUT I ESTAT D'ANIM
« Estat de salut autopercebut
« IMC i opinid sobre el pes
« Estat d’anim
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;A Base: Total [ 1130 [13477]
SALUT I ESTAT D AN I M Municipi| Total Estat animic
Base: Total | 1130 |13477 Positiu 56,2% | 67,9%
c s . Negatiu 41,2% | 28,7%
om diries que és la teva salut en general
Molt bona 22,0% | 27,8% Ps/Ne 27% | 3.5%
4 o ,0% ,8%
\ .
*  Percepcio estat de salut gona sox 5% Estat d'anim T
H . . Regular/Dolenta/Molt dolenta 24,0% | 16,7%
Tnoia mNoi m Noia X fN / / 04;
S/INC . ,470
® Noi ™ Noia
Molt bona
B Positiu 70,4%
ona
57,9%
Regular Negatiu
Dolenta o molt
dolenta Ns/Nc
INTNINVal
Sexe = Noi Sexe = Noia
60 -
Percepcid salut (estat d'anim positiu) Percepcid salut (e d'anim negatiu)
50 -
» 40
g
165 e
o) Periode|
& 504 O 2015
B 2021 = Molt bona = Bona
10+ = Molt bona
o
Estat de salut en general
Base: Nois (n=517); Noies (n=596) Habits relacionats amb la salut 4t d’ESO 2020-2021
Q12. Com diries que és la teva salut en general? 17 Servei de salut publica de la Diputacié de Barcelona
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SALUT I ESTAT D’ANIM

Index de massa corporal Opinio pes

® Noi M Noia ® Noi M Noia

Baix pes Massa baix
Normopes 63,2% 71.8% Lleugerament baix
. 22,1% c 47,9%
Sobrepés 14,1% Es I'adequat 44,4%
Obesitat S Lleugerament alt
Ns/Nc Massa alt

Base: Total Mostra (n=1130); Nois (n=517); Noies (n=596)

Qi3. lnd‘ex de massa corporal Habits relacionats amb la salut 4t d’ESO 2020-2021
Q14. Que en penses, del teu pes actual? 18 Servei de salut publica de la Diputacié de Barcelona
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SALUT I ESTAT D'ANIM

Amb quina freqiiencia...

i Fas campana a |'escola/institut

Et baralles de paraula o fisicament amb els
altres

Trenques coses expressament
A Prens coses dels altres sense permis

B Almenys una vegada a la setmana B No setmanalment
B Menys d'un cop al mes 1 Alguna vegada
® Mai = Ns/Nc

Base: Total Mostra (n=1130)

Q19. Amb quina fregiiéncia...? Habits relacionats amb la salut 4t d’ESO 2020-2021
19 Servei de salut publica de la Diputacié de Barcelona
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SALUT I ESTAT D'ANIM

Quantes vegades t'has sentit...

A& Molt cansat/ada per fer coses

& Amb problemes per a dormir

<& Desplacat/ada, trist/a o deprimit/ida
& Desesperancat/ada cap al futur

& Nervids/osa o en tensid

& Avorrit/ida de les coses

<A Enfadat/ada o violent/a

B Sempre MSovint M Devegades [ Rarament M Mai = Ns/Nc

Base: Total Mostra (n=1130)

Q20. Quantes vegades t'has sentit...? Habits relacionats amb la salut 4t d’ESO 2020-2021
20 Servei de salut publica de la Diputacié de Barcelona
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ACCIDENTS I MOBILITAT
« Accidents ultims 12 mesos
- Mitja de transport utilitzat
« Us de mesures de seguretat
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ACCIDENTS I MOBILITAT

Amb quina freqlencia utilitzes...

Moto 56% 11,2% 80,1%
T * Accidents ultims 12 mesos
Cotxe 25,0%
‘ T A G 12,6% 45,5%
‘ Metro 50,6%
m Cap accident mUn m=mDos mTresomés = Ns/Nc Autobus 21,7% 19,0% 18,2%
Tren 17,1% 26,5% 38,8%

B Sempre M Sovint De vegades Rarament Mai = Ns/Nc

Base: Total Mostra (n=1130)
Q15. En els Gltims 12 mesos, quants accidents has tingut que hagin comportat assistencia meédica? Habits relacionats amb la salut 4t d’ESO 2020-2021
Q16. Amb quina freqiiéncia utilitzes els mitjans de transport segiients? 20 Servei de salut publica de la Diputacié de Barcelona



ACCIDENTS I MOBILITAT

Us cinturé de seguretat segons

A R < Us casc de seguretat segons
freqténcia utilitza cotxe e
freqliencia utilitza moto
96,7% 9
91,3% 87.9% 92,7%
55%2,1% 8% o% 3,3% 1,7%1,7%1,7%2,3%
Sempre / sovint De vegades / rarament Sempre / sovint De vegades / rarament
M Sempre cinturd = Sovint M De vegades = Sempre casc Sovint = De vegades
B Rarament H Mai cinturd ™ Ns/Nc B Rarament B Mai casc m Ns/Nc

Base: Utilitza el mitja de transport

Q16. Amb quina frequéncia utilitzes els mitjans de transport seguients?

Q17. Quan vas amb cotxe et poses el cinturé de seguretat?

Q18. Quan vas amb moto o amb bici, et poses el casc? 21

Sabadell

T Us casc de seguretat segons
freqliencia utilitza bici

44%

34%

21% 20%
12% 12%

Sempre / sovint De vegades / rarament
B Sempre casc Sovint m De vegades
B Rarament W Mai casc = Ns/Nc

Habits relacionats amb la salut 4t d’'ESO 2020-2021
Servei de salut publica de la Diputacié de Barcelona
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ALIMENTACIO I DIETA
« Esmorzar
* Productes que consumeix
* Dieta

24
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ALIMENTACIO I DIETA

. Quantes vegades a la setmana Quantes vegades a la setmana
Tnoi esmorza abans de sortir de casa esmorza a mig mati . bans d i d
= Noi = Noia = Noi = Noia Que esmorza abans de sortir de casa
. 53,0% . 55,9%
Cada dia ’ Cada dia !
47,5% 49,8% 167% 19.9%
4-6 11,4% 4-6
vegades 12,9% vegades 30,5%
1-3 1-3 48,1%
vegades vegades
Cap vegada 24 2% Cap vegada ‘
Productes lactics Fruita
Ns/Nc Ns/Nc Pa u Pastes
= Cereals = Altres

Base: Total Mostra (n=1130); Nois (n=517); Noies (n=596)
Q21. Quantes vegades has fet els seglients apats durant els Ultims 7 dies? Esmorzar abans de sortir de casa/a mig mati

Habits relacionats amb la salut 4t d’'ESO 2020-2021
Q22. Si esmorzes abans de sortir de casa, qué sols prendre?

25 Servei de salut publica de la Diputacié de Barcelona



Pa

Arros o pasta

Patates

Cereals

Llegums

Carn

<M Peix
Tnoia Ou
Verdures i hortalisses
Peca de fruita

Fruites seques

Lactics

Us d'oli d'oliva a casa

Embotits
A Refrescos

Tnoia Begudes energétiques
Llaminadures

JA  Ppastes
~#cSnacks
T A Menjarrapid

Base: Total Mostra (n=1130)

ALIMENTACIO I DIETA

Consum d'aliments darrera setmana

B Consum diari B Consum setmanal M Cap vegada a la setmana M Ns/Nc

M Consum diari ™ Consum setmanal M Cap vegada ala setmana M Ns/Nc

Q23. Quantes vegades has pres els seglients productes en els darrers 7 dies?
Q23. Adherencia a la dieta Mediterrania 26

Sabadell

*Adheréncia a la dieta
! Mediterrania

= Moderada m= Alta

= Baixa = Ns/Nc

Habits relacionats amb la salut 4t d’'ESO 2020-2021
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ALIMENTACIO I DIETA

Fa dieta per aprimar-se

® Noi m Noia

84,7%
85,2% )
Si
Ns/Nc 0.8%
0,3%
No
Ha fet dieta per aprimar-se
. B Noi m Noia Ns/Nc
71,4%
No
Ns/Nc

Base: Nois (n=517); Noies (n=596); Han fet dieta
Q24. Fas o has fet alguna vegada dieta per aprimar-te?
Q25. Tant si estas fent dieta com si n'has fet alguna vegada, ha estat sempre sota la supervisié d'un professional de la salut?

27
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Dieta supervisada segons IMC

5,0%
1,0%
1,2%

M Baix pes

B Normopeés

78,6%
72,7%

B Sobrepes/Obesitat

Habits relacionats amb la salut 4t d’'ESO 2020-2021
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LLEURE
- Activitat fisica i esport
» Horari de I'oci nocturn
« Us de tecnologies
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LLEURE

»

Tnoi . .. ;. .
Tnoia  ESPOrtiactivitat fisica fora de I'horari
escolar
m Noi m Noia
60,2%

36,1%

33,2%

0,2% 0,2%

Esporti
activitat fisica

Esport Activitat fisica Ni esport ni

activitat fisica

Ns/Nc

Base: Nois (n=517); Noies (n=596); Practiquen esport/activitat fisica
Q26. Actualment, fora de I'horari escolar, fas esport? | alguna altra activitat fisica?
Q27. En conjunt, amb quina freqiiéncia practiques esport o alguna activitat fisica fora de I'horari escolar?

Sabadell

Freqléncia practica esport
® Noi ™ Noia

Cada dia

De 4 a 6 cops per setmana
2 0 3 cops per setmana
Un cop per setmana

3 cops al mes o menys

Ns/Nc

48,1%

“*  Frequiencia practica activitat fisica
B Noi ™ Noia

Cada dia

De 4 a 6 cops per setmana
2 0 3 cops per setmana
Un cop per setmana

3 cops al mes o menys

Ns/Nc

29

29,0%
20,8%

26,5%

19,3%

27,0%

35,3%

5,0%
6,8%
0,3%
0,3%

Habits relacionats amb la salut 4t d’'ESO 2020-2021
Servei de salut publica de la Diputacié de Barcelona



8.0

L. )V LLEURE

Habitualment en cap de
setmana

Habitualment entre setmana

FrequenCIa Surt de nlt per Tant entre setmana com en cap
divertir-se de setmana

No surto mai

>2 nits /setmana
Ns/Nc

2 nits /setmana

1 nit/setmana

1-3 nits/mes Abans de les 12
<1 nit/mes Entre les 12 i les 2
Mai 53,4%
Entreles2iles 4
Ns/Nc

Entreles4iles 8
Després de les 8

Base: Total Mostra (n=1130) No he sortit mai de nit

Q28. Habitualment, amb quina freqiéncia surts de nit per divertir-te?
Q29. | aquestes sortides, son habitualment en cap de setmana o en dies entre setmana? NS/NC
Q30. L'tltima vegada que vas sortir de nit en cap de setmana per divertir-te, a quina hora vas tornar a casa? 30

Sabadell

Quan surt de nit per divertir-se

43,4%

45,6%

;'( A quina hora torna a casa

33,0%

35,0%

Habits relacionats amb la salut 4t d’'ESO 2020-2021
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Activitats preferides
(cap de setmana)

L. JV LLEURE

Activitats preferides = Nois = Noies
(dies laborables) Mirar la televisié

Escoltar musica

39,3%

40,8%
54,4%

67,3%

B Nois ™ Noies
Jugar a videojocs

Mirar la televisié Utilitzar xarxes socials

A

Navegar per Internet

57,4%
Escoltar musica 73,2%
. . Llegir
Jugar a videojocs g
Estar a casa 47,5%

Utilitzar xarxes socials 75,7%

Anar a l'esplai
19,5%
7,9% Rl Fer esport

6,6%

Navegar per Internet

Llegir Anar a concerts

19,3%

o .
Estar a casa 21,7% Anar a centres comercials 81%

39,9%

Fer esport 50,3% Anar al cinema/teatre 127;{2
A Anar a bars 5:2"142’9%
e Fer botelldn 9:{’3{:6%
Anar a festes del barri 2/55';/3/0
Base: Nois (n=517); Noies (n=596) FA  Anar a discoteques %g%

Q31. Per divertir-te, quines sén les 3 activitats que sols fer amb més freqiiéncia? Habits relacionats amb la salut 4t d’ESO 2020-2021
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LLEURE

T Per connectar-se a Internet...

<A Desaten les seves
obligacions

Deixa de practicar alguna
activitat d’oci

Passa més temps
A navegant per Internet
que amb els amics/gues

B Mai B Quasimai MAlgunscops M Bastantscops M Quasisempre & Ns/Nc

Base: Total Mostra (n=1130)

Q33. Desatens les teves obligacions per passar més temps navegant per la xarxa?

Q34. Has deixat de practicar alguna activitat d'oci per poder tenir més temps per connectar-te a Internet? Habits relacionats amb la salut 4t d’ESO 2020-2021
Q35. Passes més temps navegant per Internet que amb els teus amics/igues? 32 Servei de salut publica de la Diputacié de Barcelona
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LLEURE

Hores que dorm
B Noi ® Noia

3,4%
<6 hores 7.4%

8,5%
9,3%

10,1%

6

6,5 12,3%
17,9%

7 18,1%

14,5%
75 18,1%

8 22,7%
19,9%

10,9%
8> 5,6%
5,8%

? 4,7%

2,2%
3> 0,4%
2,0%
2,3%

2,0%
1,9%

10

>10 hores

Base: Nois (n=517); Noies (n=596)

Q32. Quantes hores al dia dediques a dormir? Habits relacionats amb la salut 4t d’ESO 2020-2021
33 Servei de salut publica de la Diputacié de Barcelona
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LLEURE

Activitats online amb diners (nois

Jocs d'atzar online
Apostes esportives online

Cases d'apostes presencials

H Ahir H L'Ultima setmana  En els darrers 30 dies = En els darrers 12 mesos
Alguna vegada alavida ® No hi ha apostat mai m Ns/Nc

Activitats online amb diners (noies

Jocs d'atzar online

Apostes esportives online

Cases d'apostes presencials

B Ahir M L'dltima setmana M En els darrers 30 dies M En els darrers 12 mesos
Alguna vegada alavida M No hi ha apostat mai 1 Ns/Nc
Base: Nois (n=517); Noies (n=596)
Q32.9 En el teu oci, indica quan has realitzat per ultima vegada alguna d’aquestes activitats on hi hagis jugat diners Habits relacionats amb la salut 4t d’ESO 2020-2021
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&

CONSUM DE SUBSTANCIES
ADDICTIVES
« Tabac

Alcohol

Cannabis

Cocailna

Altres

35
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|
: \
!’/ CONSUM DE SUBSTANCIES ADDICTIVES - TABAC

« Sihafumatalguna

’: Ha fumat alguna T vegada, fuma
vegada? actualment?

A gquina edat

31,6%

Noi Noia <11 12 13 14 15 16+ Ns/Nc Noi Noia
HSi mNo m Ns/Nc BSi mNo mNs/Nc

Base: Nois (n=517); Noies (n=596); Ha fumat alguna vegada

Q36. Has fumat alguna vegada?

Q37. A quina edat vas fumar tabac per primera vegada? Habits relacionats amb la salut 4t d’ESO 2020-2021
Q38. Fumes tabac actualment? 36 Servei de salut publica de la Diputacié de Barcelona
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CONSUM DE SUBSTANCIES ADDICTIVES - TABAC

> g > ¢ .
; Quantitat cigarretes Ha intentat fumar menys o
deixar-ho
kol . s . <1/dia
Amb quina frequeéncia .
. Ho he deixat
fuma 1/dia
Cada dia 45,6% 2-5/dia 35, 4% Fumo menys 29,3%
Si, he mirat de fumar menys o
>2 cops/ 6-10/dia i de deixar-ho 23,8%
setmana
1-2 cops/ 11-20/dia Si, he mirat de fumar menys
setmana
<1 cop/ >20/dia Si, he mirat de deixar-ho
setmana
Ns/NC No, mai no he mirat de 21.8%

fumar menys ni de deixar-ho

Ns/Nc

Base: Alumnes que fumen actualment
Q38. Amb quina freqtiéncia fumes tabac actualment?
Q39. Durant els darrers 30 dies que has fumat, quantes cigarretes has fumat per dia? Habits relacionats amb la salut 4t d’ESO 2020-2021

Q40. Has provat alguna vegada de fumar menys o de deixar-ho? 37 Servei de salut publica de la Diputacié de Barcelona
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CONSUM DE SUBSTANCIES ADDICTIVES - TABAC

Fumen els seus amics?

Tots o quasi

Es fuma a dins de casa? tots

Algun

Cap

No consta
B Consum diari B Consum regular ® Ja no fuma ® Mai ha fumat

B Consum diari B Consum regular ® Ja no fuma ® Mai ha fumat

Base: Total Mostra (n=1130)

Q41. Alguna de les persones amb qui convius fuma dins de casa? Habits relacionats amb la salut 4t d’ESO 2020-2021
Q51. Quants dels teus amics/igues o companys/anyes diries que fumen cigaretes? 38 Servei de salut publica de la Diputacié de Barcelona
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CONSUM DE SUBSTANCIES ADDICTIVES - ALCOHOL

T En quines ocasions beu
* Ha begut alguna .

Vegada? Els dies de 67,7%

classe

A quina edat 41,1%
> . ¢
34,3% Els caps de 58.8%
setmana

75,2%

Festes
familiars

24,7%

A En 64,0%

discoteques

Noi Noia <11 12 13 14 15 16+  Ns/Nc /bars
BSi mNo ™ Ns/Nc

BSi mNo mNs/Nc

Base: Nois (n=517); Noies (n=596); Ha begut alguna vegada
Q42. Has begut alguna vegada a la teva vida almenys mig got de qualsevol beguda alcoholica?

. . . . Sian
Q43. Quina edat tenies quan vas beure per primera vegada mig got de qualsevol beguda alcoholica? Habits relacionats amb la salut 4t d’'ESO 2020-2021

Q44. Acostumes a beure mig got d'algun tipus de beguda alcoholica en les ocasions segiients? ) L . =
39 Servei de salut publica de la Diputacié de Barcelona
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CONSUM DE SUBSTANCIES ADDICTIVES - ALCOHOL

7 L4 H !
* 4 0 més begudes en 1 ocasid moi - Consum d'alcohol

® Noi ™ Noia

11,8% .
S'ha emborratxati 4 o
més
BSi mNo Nohorecordo ® Ns/Nc
S'ha emborratxat
1 4 :
S'ha emborratxat 0 mes
b . ¢
49,8%
No
Ns/Nc

B Més de dues vegades M Dues vegades @ Una vegada M Mai = Ns/Nc

Base: Total alumnes que han begut alguna vegada
Q45. Durant els darrers 12 mesos has pres quatre o més begudes alcoholiques en una sola ocasié? Habits relacionats amb la salut 4t d’'ESO 2020-2021

Q46. T'has emborratxat alguna vegada? 40 Servei de salut publica de la Diputacié de Barcelona



Toia Perce pCIé a ICOhOI Habitualment Ocasionalment
Les begudes aIFohf)Ilqu.es fan les 34,3% 2,4 3,2
festes més divertides
Beure alcohol fa més simpatiques
33,9% 2,9 3,6
les persones
M Totalment d'acord [ Bastant d'acord Ni d'acord ni en desacord
[ Bastant en desacord M Totalment en desacord 1 Ns/Nc
<A Beure alcohol provoca un mal
. 25,39
rendiment escolar >3% 2,9 2,3
& Beure alcohol provoca males 35 6% 3s 26
relacions familiars o ! ’
Beure alcohol provoca relacions
P 24,1% 2,3 2,1
sexuals poc responsables
SAc Beure alcohol provoca violéncia 39,3% - 2,9 2,5
M Totalment d'acord 1 Bastant d'acord Ni d'acord ni en desacord
[ Bastant en desacord M Totalment en desacord ™ Ns/Nc

Base: Total Mostra (n=1130)
Q48. Expressa el teu grau d'acord amb les frases seglients

41

CONSUM DE SUBSTANCIES ADDICTIVES - ALCOHOL

Consum alcohol

Mai

3,9

4,1

2,2

2,4

2,2

2,3

Sabadell

Habits relacionats amb la salut 4t d’'ESO 2020-2021
Servei de salut publica de la Diputacié de Barcelona
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CONSUM DE SUBSTANCIES ADDICTIVES - ALCOHOL

Beuen els seus amics? S'emborratxen els seus amics?
TOtStgtzuaSi Tots o quasi tots
Algun Algun
Cap Cap
Ns/Nc Ns/Nc
M Beu habitualment = Beu ocasionalment B Mai ha begut H Beu habitualment = Beu ocasionalment B Mai ha begut

Base: Total Mostra (n=1130)
Q51. Quants dels teus amics/igues o companys/anyes diries que beuen alcohol alguna vegada?
Q51. Quants dels teus amics/igues o companys/anyes diries que s'han emborratxat alguna vegada?

Habits relacionats amb la salut 4t d’'ESO 2020-2021
42 Servei de salut publica de la Diputacié de Barcelona
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CONSUM D’ALTRES SUBSTANCIES ADDICTIVES

Consum substancies

® Nois ® Noies

Perillositat substancies

Edat mitjana

T A Haixixo 16,4% T A Haixixo
marihuana 20,0% 14,4 marihuana
Tranquil-litzants >,0% Tranquil-litzants
10,9% 13,6 a
Cocaina 0,0%
0,7% 15,7 <A Cocaina
Speed / 0,2%
Anfetamines | 0,3% 14,9 SPGEd./
amfetamines
Extasi | 4%
0,3% 15,5 Extasi
0,6%

Al-lucinogens

16,1 L
Al-lucinogens
Heroina
Heroina
Inhalables | 1,4%
volatils | 1,2% 13,9 Inhalables

.. 76,0% volatils

B Molt perillés = Moderadament perillés B Gens perillés = Ns/Nc

Base: Nois (n=517); Noies (n=596); Total Mostra (n=1130)
Q50. De cadascuna de les substancies seguents, indica si n'has pres alguna vegada . . ’
Q49. Indica quina edat tenies el primer cop que les vas provar Habits relacionats amb la salut 4t d'ESO 2020-2021

Servei de salut publica de la Diputacié de Barcelona
Q52. Assenyala quin grau de perillositat creus que té per a la salut consumir habitualment aquestes substancies 43



& Quan ha consumit
haixix o marihuana

78,2%

6,6%

53%  28% 3,5% 3,5%

M L'Ultima setmana M En els darrers 30 dies
M Enels darrers 12 mesos 1 Alguna vegada a la vida
M No n'ha pres mai ™ Ns/Nc

Base: Total Mostra (n=1130)
Q50. Has pres alguna vegada haixix o marihuana?
Q53. Com de dificil creus que et seria aconseguir haixix o marihuana per a poder-ne consumir si volguessis?

44
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CONSUM D’ALTRES SUBSTANCIES ADDICTIVES

« Dificultat aconseguir
haixix o marihuana

28,8%

25,8%

21,0%

1,1%

B Practicament impossible = Dificil
= Relativament facil H Molt facil
No ho sé = No consta

Habits relacionats amb la salut 4t d’'ESO 2020-2021
Servei de salut publica de la Diputacié de Barcelona
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CONSUM D’ALTRES SUBSTANCIES ADDICTIVES

Els seus amics consumeixen Els seus amics consumeixen
haixix? altres substancies?
Tots o quasi Tots o quasi
tots tots

Algun Algun

Cap Cap

Ns/Nc Ns/Nc

B Fuma haixix o marihuana ® No n'ha pres mai m Consumeix altres drogues ® No n'ha pres mai

Base: Total Mostra (n=1130)
Q51. Quants dels teus amics/igues o companys/anyes diries que fumen haixix o marihuana?

Habits relacionats amb la salut 4t d’'ESO 2020-2021
Q51. Quants dels teus amics/igues o companys/anyes diries que consumeixen/han provat altres drogues?

45 Servei de salut publica de la Diputacié de Barcelona
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&

SEXUALITAT
« Relacions sexuals amb penetracio
« Metodes anticonceptius
« Pindola de I'endema
« Embaras

46
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SEXUALITAT

T Metodes anticonceptius que coneix

A i . A s .
., 945%  93,.8% 966% 91,6%
88,0% 83,9%

63,9%
54,5%

25,7%

26,5%
° 22,0% 19,1% 19,8% 18,1%

Pindola Preservatiu Diafragma Preservatiu Dispositiu ~ Calcul de ladata Espermicides
anticonceptiva femeni intrauteri

® Nois ™ Noies

Base: Nois (n=517); Noies (n=596)
Q54. Coneixes els metodes anticonceptius seglients? Habits relacionats amb la salut 4t d’'ESO 2020-2021
47 Servei de salut publica de la Diputacié de Barcelona
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SEXUALITAT

. Freqleéencia relacion xual
Relacions sexuals amb €quencia relacions sexuals

., = Noi ® Noi
penetracio Noi & Noia
Diversos cops per
Noi 9,7% 71,0% setmana

41,9%

De tant en tant

Noia 11,1% 65,8% I
Rarament

mSi = Si, sense penetracio No m Ns/Nc
Només n'ha tingut
una vegada

Ns/Nc

Base: Nois (n=517); Noies (n=596); Han tingut relacions sexuals

Q55. Alguna vegada has tingut relacions sexuals amb penetracié?

Q56. Quina edat tenies quan vas tenir la teva primera relacié sexual amb penetraci6? Habits relacionats amb la salut 4t d’ESO 2020-2021
Q57. Amb quina freqiiencia tens relacions sexuals amb penetracié? 48 Servei de salut publica de la Diputacié de Barcelona



SEXUALITAT

« Metodes anticonceptius que
utilitza

90,3% 92,1%

0,
16.1% 20,5% 20,4% 25,2%

7,5% 7,9%

Cap metode Metodes Metodes Metodes
insegurs barrera i Unicament
anticonceptius anticonceptius

M Nois ™ Noies

Base: Total alumnes que han tingut relacions sexuals

#* Us pindola de I'endema

B Noi ® Noia
Mai 66,9‘%? 00%
Una vegada 23.6%
vés... oy 5%
Ns/Nc 1,60%

“*  S'ha quedat embarassada o ha
deixat embarassada la seva parella

® Noi m™ Noia

5i 2,2%
3,1%
91,4%
No 90,6%
No ho sap
Ns/Nc

Q58. De les seglients opcions, assenyala la que hagis utilitzat com a métode anticonceptiu en les teves relacions sexuals amb penetracié

Q59. Quantes vegades has fet servir la pindola de I'endema en els Gltims 6 mesos o I'ha feta servir la teva parella?

Q60. Alguna vegada t'has quedat embarassada o has deixat embarassada la teva parella?

Sabadell

Habits relacionats amb la salut 4t d’'ESO 2020-2021
Servei de salut publica de la Diputacié de Barcelona



Sabadell

SEXUALITAT

Capacitat per... (nois) Capacitat per... (noies) tnoia

Comprar preservatius Comprar preservatius

Portar sempre
preservatius

i Portar sempre
preservatius

Convencer la parella
de fer servir
preservatius

Convencer la parella
de fer servir
preservatius

Rebutjar de mantenir S Rebutjar de mantenir
una relacio sense una relacié sense
preservatiu preservatiu
B Totalment capag W Bastant capag W Bastant incapag W Totalment capa¢ ™ Bastant capag W Bastant incapag
M Totalment incapag ™ Ns/Nc M Totalment incapa¢ ™ Ns/Nc

Base: Total Mostra (n=1130); Nois (n=517); Noies (n=596)
Q61. Assenyala fins a quin punt ets sents capag de fer... Habits relacionats amb la salut 4t d’'ESO 2020-2021
50 Servei de salut publica de la Diputacié de Barcelona



SEXUALITAT

L4

Sabadell

Opinio sobre preservatius

El preservatiu és el métode anticonceptiu
més segur

S'hauria de fer servir sempre el
preservatiu

A Si utilitzo el preservatiu evitaré el contagi
de MTS

Si utilitzo el preservatiu evitaré un
embaras no desitjat

Els meus millors amics/igues pensen que
s'ha de fer servir sempre el preservatiu

B Totalment d'acord = Bastant d'acord
W Bastant en desacord B Totalment en desacord
Si utilitzo el preservatiu sentiré menys
plaer
H Totalment d'acord m Bastant d'acord
= Bastant en desacord B Totalment en desacord

Base: Total Mostra (n=1130)
Q62. Expressa el teu grau d'acord o de desacord amb les afirmacions segtients

51

Ni d'acord ni en desacord
= Ns/Nc

Ni d'acord ni en desacord
M Ns/Nc

Habits relacionats amb la salut 4t d’'ESO 2020-2021
Servei de salut publica de la Diputacié de Barcelona



Sabadell

&

RELACIONS AMB ELS COMPANYS
« Assetjament a l'escola
« Maltractament fisic/psicologic
« Assetjament sexual
« Assetjament a les xarxes socials

52



Ha patit situacions de...

S Riures o insults ,1%|
Colpejar, atacar o |
<A amenagar
Rebuti No afectat/da
ebutjar o
e ) |
marginar
Victima
Ha participat en...
Agressor/a
A Riures o insults |
A Colpejar, atacar I Victima/agressor/a
0 amenagar
Rebutjar o *
* marginar a Ns/Nc
H Mai W Alguna vegada M Habitualment
No ho sap = No consta

Base: Total Mostra (n=1130); Nois (n=517); Noies (n=596)
Q63. En relacié amb els teus companys i companyes, t'has trobat en alguna d'aquestes situacions durant el darrer any?
Q64. Durant els darrers 12 mesos, has participat amb altres companys/es o amb el teu grup en alguna d'aquestes situacions?

53
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RELACIONS AMB ELS COMPANYS A L'ESCOLA/INSTITUT

T Assetjament escolar

® Noi ™ Noia

86,9%
89,1%

Habits relacionats amb la salut 4t d’'ESO 2020-2021
Servei de salut publica de la Diputacié de Barcelona
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> RELACIONS AMB ELS COMPANYS

A Mal fisi ol Maltractament psicologic x* A i |
altractament Tisic Tnoia P g T ssetjament sexua
B Nois ™ Noies B Nois ® Noies ® Nois m Noies
84,7% 72,1% 93,0%
No, mai No, mai No, mai
80,7% 51,3%
4,8%
Si, a casa Si, a casa Si, a casa
7,2%
Si, a 'escola 8,9% Si, a 'escola Si, a 'escola
/institut 10,1% /institut 29,0% /institut
2,9%
Si, al carrer Si, al carrer Si, al carrer
3,9%
1,0% ¢ |
Si, en altres llocs Si, en altres Si, en altres llocs
1,5% llocs

Base: Nois (n=517); Noies (n=596)
Q65. T'has sentit mai maltractat/ada fisicament/psicologicament?

Habits relacionats amb la salut 4t d’'ESO 2020-2021
Q66. Alguna vegada has patit assetjament sexual?

54 Servei de salut publica de la Diputacié de Barcelona



Maltractament psicologic a les
xarxes socials

Noi

Noia

mSi = No m Ns/Nc

Base: Nois (n=517); Noies (n=596)
Q67. Parlant especificament de les xarxes socials, t'has sentit maltractat/ada psicoldgicament?
Q67. Parlant especificament de les xarxes socials, t'has sentit assetjat/ada sexualment?

Sabadell

RELACIONS AMB ELS COMPANYS

Assetjament sexual a les xarxes
socials

Noi

Noia

mSi = No m Ns/Nc

Habits relacionats amb la salut 4t d’'ESO 2020-2021
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RELACIONS AMB ELS COMPANYS

Explica el seu Ha vist algun compant
maltractament/assetjament maltractat/assetjat
Si, al seu pare/mare ;
/ tutor/a Si, un cop
Si, al seu germa/ana Si, més d'un
cop
Si, al seu .
No, mai 60,0%
professor/a
Si, a un amic/iga 50,1% Ns/Nc | 1,1%
Si, a altres persones
Ho comunica?
No, a ningu
Ns/Nc
Base: Han estat maltractats o assetjats; Total Mostra; Han presenciat maltractament/assetjament
Q68. Si has estat maltractat/ada o assetjat/ada, ho has explicat a algi? .
Q69. Algun cop has vist que algun company/a de classe fos matractat/ada o assetjat/ada? mSi mNo .HéNbiSt/sNrgIacionats amb la salut 4t d’ESO 2020-2021

Q70. Si ho has vist algun cop, ho has comunicat a algi? 56 Servei de salut publica de la Diputacié de Barcelona
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ALTRES DADES
« Relacions interpersonals
« Rendiment escolar
« Percepcio de I'entorn
« Temes d’interes

57
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RELACIONS INTERPERSONALS

Relacié amb el pare/tutor Relaciéo amb la mare/tutora

® Noi ™ Noia ® Noi ®™ Noia

Molt bona >7,8% Molt bona 66,5%
Bona Bona
Regular Regular
Dolenta Dolenta
Molt dolenta Molt dolenta
Ns/Nc Ns/Nc

Base: Nois (n=517); Noies (n=596)

Q71. En general, com consideres que és la relacié amb els teus pares o tutors? Habits relacionats amb la salut 4t d’'ESO 2020-2021

58 Servei de salut publica de la Diputacié de Barcelona



Sabadell

RELACIONS INTERPERSONALS

Freqgueéencia queda amb

amics entre setmana Grup d'amics/amigues

® Noi ™ Noia
. 12,2% D'origen étnic divers
Cada dia 9 9%
7 D'aspecte fisic diferent 87,1%
Tres o més 16,8%
vegades 20.0% D'orientaci6 sexual distinta
Una o dues 43,9% D'idees politiques diferents 79,6%
vegades 44,1%
De nivells economics distints 85,3%
Mai Amb capacitats/discapacitats
diverses
Ns/Nc

Base: Nois (n=517); Noies (n=596); Total Mostra (n=1130)
Q72. Amb quina freqliéncia quedes entre setmana amb els teus amics/gues després de I'escola/institut?
Q73. Al teu grup d'amics/gues hi ha persones diverses?

Habits relacionats amb la salut 4t d’'ESO 2020-2021
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RENDIMENT ESCOLAR

“*  Rendiment escolar

® Noi ®m Noia

48,2%
44,5%

% 4,7%
41% %77 17% 0,8%

Molt bé Forga bé Té algunes Té dificultats per Ns/Nc
dificultats a seguir el curs

Base: Nois (n=517); Noies (n=596)

Q74. Com diries que et va a I'escola/l'institut? Habits relacionats amb la salut 4t d’'ESO 2020-2021
60 Servei de salut publica de la Diputacié de Barcelona
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PERCEPCIO DE L'ENTORN

Percepcio de I'entorn

Tnoi  JA  Espais adaptats per als joves
& Serveis i equipaments propers

S Convivéencia entre veins

Tnoia & Seguretat

Tnoia S Estat del barri

<A Mobilitat

Tnoia < Circulacié de vehicles de motor
A Qualitat acustica

A Qualitat de medi ambient

Base: Total Mostra (n=1130)
Q75. Pots dir quina és la teva opinid sobre el teu barri respecte d'aquestes qliestions? Habits relacionats amb la salut 4t d’'ESO 2020-2021
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TEMES D’INTERES

A Alimentacié/imatge corporal

Masclisme/violéncia de génere

Masturbacid, relacions sexuals i
plaer sexual

<A Metodes anticonceptius,
embarassos no desitjats, MTS

A Efectes del consum de tabac,
alcohol i/o drogues en la salut

& Bullying, assetjament

<A Prevencié i tractament de les
addiccions

Altres

Cap, em considero prou
informat/ada

Base: Nois (n=517); Noies (n=596)
Q76. T'agradaria que t'informessin sobre algun d'aquests temes?

T Temes d'interes

® Nois ™ Noies

27,0%
7,3%
30,6%
28,5%
15,1%
34,6%
15,7%
12,2%
9,9%
12,8%
10,9%
9,8%
3,1%
2,4%
25,9%
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43,5%

42,3%

49,3%

Habits relacionats amb la salut 4t d’'ESO 2020-2021
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A mode de resum per capitols...
Comparacié valors municipi (2021) amb valors provincia (acumulat 2015-2019)

Dades sociodemografiques: + titularitat publica; - NSE;

Capitols amb més risc que provincia: mala salut autopercebuda; + sobrepés/obesitat; + percepcid
pes alt; pitjor estat animic; - Us bici; - esmorzar a casa; - adherencia dieta mediterrania; - consum
peix; + Us excessiu internet; els que fumen actualment més freqiéncia i intensitat tabaquica; +
maltractament fisic i psicologic; + assetjament sexual i en xarxes

Capitols amb resultats més salutogenics que provincia: - comportaments incivics; - accidents; + Us
cinturd i casc; - consum refrescs, snacks i menjar rapid; - surt de nit i torna + d’hora; - habit
tabaquic, experimental i consolidacid); - consum alcohol i en ocasions risc i — binge-drinking i
borratxeres; cannabis (- consum cannabis i — freqlent, - consum amics, + dificil aconseguir, +
percepciod perill); - assetjament escolar; - interés temes informacio



Evolucido temporal 2021 — 2015 del municipi ()

No ha fet mai cap dieta Noi - <0001 *

Variable Sexe Tendéncia® __ P-Valor P 9 3 9.9 s Noi + <0,001 *

Titularitat pablica N =000 ractica esport i activitat fisica X e
Titularitat ptblica Noia * <0,001 *
Noi + <0,001 *

Edat 16 . 0010 *
Edat 16 Noi — + <0001 *

Familia altes situacions Noia — — <0,001 = _ <0001 *
; P Noi  + <0001 * ’
Im@gant 2a gencrac%o . _ <0001 *
Immigrant 2a generaci6 Noia + <0,001 * - N 0001 *

Nivell socioeconmic Noi N 0031 * Surt habitualment en caps de setmana o - !
_ <0001 * Surt habitualment en caps de setmana Noia - <0001 *
Noi 0001 * + <0,001 *
v oi - <0,
Total comportaments incivics N <0001 *
1-2
. . . . + <0,001 *
Total comportaments incivics Noia + 0,018
3 p + <0,001 *
: - <0001 *
- <0,001 *
- 0001 *
- <0,001 * -
+ <0,001 * ’ o
001 *
+ 0,004 * i =
0017 *
0,040 * B ’
~ 0001 + + 0,009 *
n 0,008 * Ha deixat de fumar Noi * 0402
T 0,002 * Ha deixat de fumar BYE * 0.018
n <0001 * Consum d’alcohol alguna vegada Noi - <0001 =
- 0001 + _ <0,001 *
- 0003 *
n 0,022 * Edat primer consum d’alcohol 14 Noi - 0023 *
+ 0,024 * Acostuma a beure els caps de setmana Nl - oo~
Acostuma a beure els caps de setmana Noia - =ooon =
+ 0,002 * Acostuma a beure en les festes familiars Noia * 0012
+ 0,008 * Acostuma a beure en bars i discoteques Noi - =ooon
- <0,001 * Acostuma a beure en bars i discoteques Noia - <001 *
~ 0035 * - 0034 *
. . i + 0,001 *
Fa dieta per aptimar-se Noi  + 0,014 -
- <0001 *

Un ‘+’ indica un augment de la proporcié de la categoria al 2021, i un “~’ indica una disminucio de la categoria al 2021.



volucio temporal 2021 - 2015 del municipi (Il)

- 0,009 N . ” .
Consum haixix o marihuana —Nn Fregiiéncia amics entre setmana Noi - <0001 *

*

Consum amics Noi - <0001 * L . .
p . Noi 0003 * Freqtiéncia amics entre setmana Noia - 0,024 *
onsum amics o - o . . . L .
N <0001 * Amics d’origen étnic o racial divers Noia + <0,001 *
+ 0,003 * Amics d’orientaci6 sexual distinta Noia + <0,001 *
Dificil aconseguir haixix o marihuana Noi * 0,004 = Amics d’idees politiques diferents Noia + 0,012 *
Noi - <0,001 * . . . . . .
h Amics amb capacitats/discapacitats diverses Noia + 0,001 *
Coneix pindola anticonceptiva Noia - 0.028 =
*
Coneix preservatiu No - <00t = 0.008
. ; 0,036 *
Coneix diafragma Noi - <0001 = >
o . _ *
Coneix diafragma Noia <0001 = <0,001
Coneix preservatiu femen{ Noi - <0001 = + 0,045 *
Coneix dispositiu intrauter{ No - <000t _ 0.003 *
) s
Coneix dispositiu intrauter{ Noia - <0001 = N - - .
e ;‘J_lpul e o oo+ Inteteés bulling, assetjament Noia - <0,001 *
oneix calcul de la data - g
G 5 i Interes efectes tabac/drogues en la salut Noi - 0,022 *
Coneix calcul de la data Noia - <000t /drogu >
Coneix espermicides Noi - <0001 * Intetés efectes tabac/drogues en la salut Noia - <0,001 *
Coneix espermicides Noia - <0001 * Intetés masclisme/violéncia de genere Noi — <0,001 *
: : Noi - 0026 + R . . .
Ha tingut relacions sexuals Interés prevenci6 i tractament addiccions Noia - 0,002 *
+ <0,001 *
. 0002 + Interes métodes anticonceptius/MTS Noi - 0,012 *
+ <0,001 * Interes sexualitat Noia + <0,001 *
+ 0003 +
I 0,011 *
+ <0,001 *
Maltractament psicologic N * 0050
Assetjament sexual xarxes socials Noia * <0001
Presencia maltractament/assetjament Noi - <0001 *
Presencia maltractament/assetjament Noia - <0001 *
Comunica maltractament/assetjament Noi + 0,005 *
Comunica maltractament/assetjament Noia + <0001 *
Noia - 0035 +

Relaci6 amb els pares

Un ‘4’ indica un augment de la proporcié de la categoria al 2021, i un ‘~ indica una disminucio de la categoria al 2021.
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COVID-19
« Preguntes sobre Coronavirus
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8
2o
1 “o

COVID-19

Has passat o tingut simptomes de COVID-19

® Noi ™ Noia

39,5%
38,4%

No, confirmat amb test

36,9%

Creu que no
40,9%

Potser, ha patit
simptomes

Si, confirmat amb test

Ns/Nc

Base: Nois (n=517); Noies (n=596)
C1. Has passat o tingut simptomes compatibles la malaltia del coronavirus (COVID-19)?
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@
COVID-19

o"\o

Durant els mesos de confinament ha tingut...

Problemes per fer les

. 25,2% 26,8% 23,6%
tasques i deures

Tensions familiars 24,7% 28,5% 27,6%

Manca d'espai intim propi 17,8% 22,4% 42,0%

Sensacié que l'alimentacié
no era prou variada

Sensacio d'aillament 21,3% 20,7% 29,5%
Total 20,6% 23,7% 35,4%

13,8% 20,3% 54,1% I

B Sempre B Sovint De vegades Rarament Mai 1 Ns/Nc

Base: Total Mostra (n=1130)
" ) - . )
C2. Durant els mesos de confinament a casa has tingut...? Habits relacionats amb la salut 4t d’'ESO 2020-2021
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-@-o
“*  CcoviD-19
Com es sentia durant els mesos de
confinament?
Més estressat 23,7% 21,4% 19,6%
Amb menys
. 24,2% 17,4% 16,6%
energia
Més avorrit 23,4% 13,6% 13,2%
Amb més ansietat 18,1% 18,7% 33,5%
H Sempre M Sovint " De vegades ' Rarament Mai M Ns/Nc

Base: Total Mostra (n=1130); Nois (n=517); Noies (n=596)
C3. Com et senties durant els mesos de confinament?
C4. | com et sents ara, en comparacid a abans de la pandemia?

69
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Com se sent ara, en comparacio
a abans de la pandéemia?

Li angoixa més el futur

Té més ansietat

Li costa més concentrar-se

Esta més irritable amb la
familia

M Nois ™ Noies

70,3%
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¢*  COVID-19

Respecte a les mesures i recomanacions preventives
d'higiene i distancia...

Evita llocs tancats i

14,2%
concorreguts

7,8%

Fa servir la mascareta

Es renta les mans amb

. 31,1%
freqiencia

15,6% 6,5%

Manté la distancia de

26,8% 13,6% 6,5%
seguretat
Ha augmentat la distancia
. 26,5% 27,3% 17,3%
habitual
B Sempre B Sovint De vegades Rarament Mai 1 Ns/Nc

Base: Total Mostra (n=1130)

C5. Respecte a les mesures i recomanacions preventives d'higiene i distancia... Habits relacionats amb la salut 4t d’ESO 2020-2021
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-@-o
COVID-19

o’“o

Sobre el seu interés i informacio de la malaltia...

Es considera informat/da sobre I'epidémia i les
mesures de prevencio

Intenta seguir l'actualitat de I'epidemia i
informar-se dels canvis que hi ha

Hi ha un excés d'informacio i vol desconnectar

Adapta els seus habits i rutines a les
recomanacions oficials que es fan

Les mesures preventives recomanades sén
efectives

Li preocupa contagiar-se

Li preocupa poder contagiar a altres persones 7,3%

M Totalment d'acord I Bastant d'acord Ni d'acord ni en desacord

@ Bastant en desacord H Totalment en desacord " Ns/Nc

Base: Total Mostra (n=1130)

C6. Sobre el teu interes i informacié de la malaltia... Habits relacionats amb la salut 4t d’'ESO 2020-2021
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-@-o
COVID-19

d“o

En quins canals d'informacio confia?

El que rep per missatgeria instantania

El que llegeix i veu a les xarxes 35,0%

El que li diuen a casa

El que recomanen les autoritats sanitaries

El que parlen amb el grup d'amics

B No hi confia gens 1 Més aviat hi desconfia Ni hi confia ni hi desconfia
1 Més aviat hi confia M Hi confia molt

Base: Total Mostra (n=1130)

C7. En quins canals d'informacié confies? Habits relacionats amb la salut 4t d'ESO 2020-2021
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-@-o
COVID-19

o’“o

Si vingués una altra onada de |'epidemia...

Se sent amb I'anim positiu d'encarar-la

L'angoixa haver de tornar a viure un
tancament a casa

Creu que no ho podra resistir

Ha apres llicons i eines que li permetran
passar-la en millors condicions

Acceptara les mesures ja que seran

- 11,3%
necessaries

Troba injustes i innecessaries les mesures per
aell/a

m Totalment d'acord = Bastant d'acord Ni d'acord ni en desacord

7 Bastant en desacord M Totalment en desacord ™ Ns/Nc

Base: Total Mostra (n=1130)

C8. Si vingués una altra onada de I'epidémia, i calguessin noves mesures de confinament i d’evitar activitats socials... Habits relacionats amb la salut 4t d’'ESO 2020-2021
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oy
¢*  CcovID-19
Com s'ha adaptat als canvis

Sobre els seglients habits...
gue ha implicat I'epidemia? ©

0,
2,5% . .
Molt malament ° Menjar aliments no =
2,7% saludables !
5,4% . -
Bastant malament Practicar exercici
, . 33,4%
fisic
Regular
. ,3%
Bastant bé . i
37,2% Us d'internet i xarxes
. 45,8%
socials
Molt bé
B Més que abans lgual que abans = Menys que abans
Ns/Nc B No ho practica ™ Ns/Nc

Base: Nois (n=517); Noies (n=596); Total Mostra (n=1130)
C9. Respecte als canvis que ha suposat |'epidémia...

C10. Sobre els segiients habits, diries que consumeixes més o menys que abans? Habits relacionats amb la salut 4t d'ES0 2020-2021
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ANNEXOS: Questionari, descripcio
principals indicadors i Taules
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oi PR ———— Enguesta d'habits relacionats amb la salut 20-21
@ Ba':‘c‘ef:r:a Pagina 2 gz 15 {7%)

Les Tamiles son diferants {per exemple, no 1ts vivim amb & pare | 12 mare; g2 vegades podem viure
només amb un d'ells, o tenir dues cases o viure amb dues familles), perd a nosaltres ens Interessa

Enquesta d'habits relacionats amb la salut 20-21 saer com €6 13 feva familla. Y demanem que raspanguis pensant an 13 casa on vius sempre o durant

Pagina 1 de 15 (0%} la major part del temips.
Us Informem gue per a la recolida dinformacid estadisfica es fa servir Google Analytics. La Informacid [ X
A - que generen les gaistes (incioentnl fadrega IF) £5 dinsctament Fansmesa a Google, que lanva 2n eis Dades sociodemografigues
En u esta d ha blts servidors del seu Boc web. Amb la fraftat dancrimitzar ladrega IF. Ia Dipufacid de Barcelona i
actvada lopod Anonymize IP, incorporada en el maielx sistema, gue emmascar ek fres darmers digks 1 Quants anys tena?

de 'sdrega convertint-ios en Zeros.

relacionats amb la salut ot » 1 voire amens s oista ge dmeps g peeccs 5t caces daBaes -cap- v

{maltodpdifdba cat), que resoldrd quaisevol consulia o guetra gue | formulew sobre la wosira

4t d'ESO .
t Aguest glestionan forma pat U 2stud] que =5ty fent FAJuRSIMENT Sobve AigUn Componaments |

habits deis estudlants de la t=va sdat relackonats amb la salut

sip una anra oer U2 SENE, E506NTea quina
o =s tracta dun examen, 2l gue no B ha nespostes comectes nl Incomecies.

3 AmMD gqui convius Nablfuaiment? (Pots marcar mes d'una resposta.)
Es una enguesta voluntiria | confidenciai. Mo has d'escriune el 21 nom, per fant ning(d sabré quin &5 el

teu giestionan, Nl gus has contesiat Amb la meva mare
Amb el mey pare

AMD UNE O MES JerMans/anas (0 garmanasires)

Amb les teves nezpostes volem condver sis £5ts de VIS rElscionats amb i salut des joves, | s ers
ajudara a milirardos.

Amb &l meu tutor/a (per exemple, parella ded pare | de la mare)
Ex important que siguis sinceria | que dediquis & temps necessar a contestar panmus ks resposbes :
iguin certes. Amb alires mambres de la familla {avis, oncles, eic.)

Moltes grasles per ajudar-nost Amp atres personss (sl us plau, sspeciicaes):

4. On vas nélxar?
Catalunya
Fasta dEspanya

Fora TEspanya
Ho hosé

Munizdpl da | provineia de Barsslona

-cap- v

Institut 4.2 11a tava mars?
Catalunya
Rasta dEspanya
Fora dEspanya
No o s

Codl oentrs (DEXTXERx)

— 4.3 18l tu Pars?
Catalunya

Resta dEspanya
Fora TEspanya
Ho hosé

Diputacié
Barcelona

Pagina seglent >
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5 Guin és &l nivell mes alt d"sstudia acabats dels tsus pares o tutora? Enguesta d'habits relacionats amb la salut 20-21
PPrimarts, 10 & quin munlelpl vius? E Pagina 3 g= 15 {14%)
Sense sstudls cartimcat Secundars
o amb 1 s {finea  [BUP,COU, -cap- - Preguntes sobre Coronawirus - COVID-13
primana sense B2 CEGE, FF2, clcles
acabar FP1) Tormatiug) Universitarla Mo ho ag 1 Baml S0t s, mespe 3 lex sepOens: preguntes sobee Nepiddes dal COROMALRLS (COVID-12)
Paratutar Indica quin &5 =1 barm &l qual pertany & t=u domicll. En cas de =0 més dun domicll, =t demanem gue rEsponguls C1 Has pasast o tingut simptomas compatibles 13 malaltia gel coronavirs (COVID-15) 7
penzant &n |3 asa on vius semEne o durant |3 major part oel temps. (Respon 2 ks pregunta nomes sl vius 3
MU on e5 ok e CerTi SducatiL) No, confirmat que o ami un 126t 0 prova recent
Maresiuto -
e Crec que no
Potses, No Mastic S2gur'a, pero he patk simplomes leus compatibies (febre, malestar, diflcutat
& La teva familla t& cotxs, furgonsta o camio? per respiran, perdua del sentit del gustiolfacte...)
Slun 51, confirmat que he passat la COVID-18
51, o 0 mes < Pagina anteror Pagina seglent = C2 Durant sls mesos da confinament a caza has tingut .7 (o tens ara en cas que tomis a
No satar en confinamant)
7 Tena Ia teva propla habitacks par a tu solla a casa? D8
sl semprs  Sovint vegades  Rarament Mal
No
& Durant gls Ultims 12 mesoe, quantes vegades has anat de viaigs de vacances amb la teva Diputacié Proglemes per fer les tasques | deures
famillla?
Barcelona Tenslons famillars
Mal (B, diba.cad)
Una vegada
usey Manca despal intim propl
Wes de duzs vegades Sensac que Malmentacs no 7 prou
S Quants ordinadors t& ka teva familia? varada
i u Doz Més de dos
= " Sensacks damament
PC
Porat 3 Com st sentles durant els mescs de confinament?
Tauieta {talet) Sempre  Sovint  Dawvegades  Rarament  Mal
Em s2ntia més estressat
Shis 51 ws plau, raspon a les praguntss saglents referants al tau domiclll habiual:
Em s2ntia amb menys enengla
8l No
O Em s2ntia més avott
Teterrazzar Em s2ntia amb mes ansistat
Tepat?
C4 1 com et 2ents ara, en p a abans de la p 7
Te jardr

Habits relacionats amb la salut 4t d’'ESO 2020-2021
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3l No
Mrangoia mes el futur ara que a0ans de 13 pandemia
Tinc més ansletat que 30ans de @ pandemia
Em costa Més concantrar-me que 3bans oe |3 pancemia

En Ies relacions amio 13 famila estic mes Imtabie gue abans de 13 pandemia

5 Respacts a les mesures | recomanacions preventives dhigiens | distancia...

De
Sempre Sovint vegades Rarament Mal

Ewito liocs tancats | concomeguis amb molta
gant (bars, cinemas. |

Falg senir 13 mascareta %ora de casa

Fora de casa, em rento l2s mans cada poc
temps quan i ha cporiunist

ManiinG (3 Mstanca e seguretat (153 2
matres) cap 3 desconaguts

He augmentst 1 distancla naoitual quan
paria | em relaciono amb amics Lo famillars

& Sobre el teu Interés | Informacia de 1a malaitta, sn quin grau d'acord st sents respects les
saglents alimaciona:

Mid'acord  Basfant  Totalment
Totaiment Bastant nien sn en
dacord  d'acord  desscord  desacord  desacord

Em considers Informatida sabre
I'epidémia | l26 mesuras de
prevencio

Inento seguir I'actualtat de
I'apidemia | Informar-me deis.
canvis que i na

HI'ha un exces diinformacio | vull
desconnactar

Adapto els meus hablis | nufnes
a les recomanacions oficlals que
esfan

Hid'acord  Bastant  Totalment
Totaiment Bastant nlen an en
@acord  d'acord  desacord  desacord  desacord

Les mesurss praventives
recomanages son efectives

Em praocupa contagar-me

Em praccupa que Jo pugul

contagiar 3 Ates parsones

C7 En quins canals dinformacio confles?

Hohl Mes aviat  ninlconfio Mes HI
confio n nlni aviathl  confio
gene  desconflo  desconflo  confle  molt

El que rebo per missatgena

Instantania jcom whatsapp) dels

meus grupes Nabituals

EI quet llegelxo | velg 3 xames com
Tacebook, Tkiok, TwiTier..

El que em diusn 3 casa

El qué recomanen les autoriiats
sanitanes

£l que pariem amb & grup damics
Les recomanacions de Iinsttut

& 51 vingusés una altra onada de M'epldémia, | calguassin noves mesurss da confinament |
d"avitar activitats soclals, com st senta respects las sagients anrmacions

Mas L]
aviat d'acord Mes Totalment
Totalment en LUEL] aviat en on

dacord  d'acord desacord desacord  desacord

Em sentd amo I'anim positiu
dencarara

Wrangoida haver de tomar a viure
un tancament a casa

Cret que o hi podné resistic

Sabadell

Mz NI
aviat d'acord Mes Totalmsnt
Totalmant &n nl an aviat an &n

Tacord dacord  oesacord desacord  desacord

D& Mantenor comfinament he

aprés lllgons | eines gue em
pemetran passar-ia en millors
condiclons

Accaplare las mesuras 3 que
seran necassanes per evitar un
desastre sanitan

Trobo Injusies | Innacessanes les
MEEUrEE par a mi

5 Respacts als canvis qus ha suposat M'epldemia...

Malt Bastant Regular, amb Bastant Molt
malamant malament  alguna molsstia ba& bé&

Com thas adaptat als
canvis que ha Imglicat?

C10 Sobre als a5g0ents habits, dIfes qUe CONBUMSIXEE MES O MENYS qUS abans..

Més que abans lgual qusa abans Manys qus abans HNo he
de la pandémila da la pandémila de la pandémia praciico

Beure alcohol..

Marjar ments
N salgaties. ...

Fracticar exarcid
Tisic....

Fumar...

Us diniemet |
X3MMES 5OCIALS...

<Paginaanteror  Paging seglant >
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Enquesta d’habits relacionats amb la salut 20-21
Pagina 4 de 15 {21%)

Percepcic de I'estat de salut

12 Com dirles qus & la teva saluf en gansral?
Molt bona
Bona
Regular
Dolenta
Molt dojenta

13.1 Quin és e teu pos [kg) sense roba?
-Cap- w

13.2 Guina és la teva algada (cm) ssnes sabatea?
-Cap- w

14 Qe en penscs, dal teu pes actual?
Es mal Inferior 3 que hauna de pesar
Es lleugerament Inferor al que haura de pesar
Es adequat
Es lleugerament suparior 3l que haura de pesar
Es molt superior al que haurla de pesar

= Pagina anterior  Pagina segoent =

Diputaciie
Barcelona
(Fip W diba. Cak)

Enguesta d’habits relacionats amb la salut 20-21
Pagina 5 oe 15 (23%)

Accidents i mobiditat

15 En ela dltima 12 mesoa. quants: {calg e Terldes,
stc.) has Bingut que hagin comportat assistencla medica?

Nao he fingut cap accident en els Uilims 12 mescs

Un

Dos.

Tres o més

1& 2mb quina freqléncla utillizes sls mitjans de peort seg (tant a1 com

&l noj?

SEmpre Sovint D& vegadss Rarament Mal
Miabo
Cotie

Bl

Tren

17 Quan vas amb cotes st poses al cinfurd de ssguretat?
Sempre
Sowvint
Da vegadss
Rarament
Mal
Na walg amb cobee
18 Quan vas amb moto (siguls conductor o passatger] o amb bicl, st poses el casc?

Sempre  Sovint Devegadss Rarament Mal Mo valg mal amb motamic
Mt

Bic!

Enguesta d’habits relacionats amb la salut 20-21
Pagina & de 15 (35%)

Estat d'anim
13 Amib quina fraqsncla...?

Almanys una  Nosstmanaiment, Menys
vegadaala pord almenys copal duncop Alguna
satmana mag almes  vegada

Fa& campana a
I'escoiainsinut

Et baralies de paraula
o fisicament amb els
aitres

Trenques coses
expressament

Prens coses deis
aitres sense penmis

20 Guantes wegades thas asntit_.7

Sempre  Sovint Devepades  Rarament

Mol cansatiada per afer coses
Amb prolemes per a domir
Desplagatiada, rist/a o deprimiiida
Desesperangat’ada de cars al futur
Nervies/iosa o en tenshe

AvOmitida de l26 co5es

Enfadatiada o viokentia

= Pagina antenor  Pagina segosnt =
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Enguesta d'habits relacionats amb la salut 20-21

Habits d'alimentacio

Fagina 7 de 15 (43%)

21 Quantss vegades has el els seglents apata durant ele uitima 7 disa Filiima sstmana)?

Caia
dia

Esmorzar abans de sortir
g2 casa

Esmorzar a mig mati

22 Esmiorzes abang de sortir de casa?

sl

L]

45 vagades ala

1-3 vagadea a la

astmana setmana

23 Quantss vagaces has prea sle seglants productss en sle damers 7 diea?

2 o mes
vegades Cada
aldla dia

Fa

Amts 0 pasta (espaguatis,
MacAMoNE, Cuscls, et

Fatates o luca

Cereals (Keloggs, Krisples,
Bic.)

Legums (lentles, cignons,
MORgEEs SEqUES, RUMMIE,
eic.)

Cam

Pelx

ou

5% 2ad 1
vegades vegades  vegada
ala ala ala

satmana  sefmana  sstmana

cap
veBgana

Cap
vegada
ala
astmana

20 més
vegades Cada
aldla dia

Embatits {pemil, longanissa,
%0rigo, sakami, mortadel-a,
ek,

‘Verdures | hortallssas cultes
0 Crues (enciam, mangeies
tendres, col, ete.)

Pega de frulta o suc natural

Frultes sequas (ametlas,
avallanss, nous, ate.)

Lactics (lit, logurt,
fomatges, etc.)

Refrescos (Coca-Cola,
Fanta, Nestea, etc.)

Begudes energetiques (Rad
Bull, Monsier, eic.)

Liaminadures (caramels,
Ackets, gaminoies, it

Pastes [crolssans,
ensaimagis, donus, eic.|

Snacks (patates Mps, pipes,
Klkgs, &t

Marjar rapid
(namburguesas, k2babs,
pizzes, &l

Us doll d'cilva a casa

24 &1 us plau, raapon a lse: preguntes seglents:

Actuziment 13z dieta pera aorimar-de?

Alguna vagada has %2t dieta per a aorimar-da?

56 2as 1 Ccap
vegades vegades wvegada vegada
ala ala ala ala

sstmana setmana sstmana astmana

51 HNo

25 Tant gl eatss fent dista com =1 n'has fet alguna vegada, ha estat smprs sota ka
suparvizio d'un profesalonal ds ka zalut?

81

No

No he fet mal cap dieta
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Lisura

Sabadell

2¢ Actualmant, FORA DE L'HORARI ESCOLAR, fas esport (practicar alguna activitat fislca
que 6t facl Suar | perdrs Ialé, com &l basqust, el futhol, 1a natacio, & tennis, ste.)? 1 alguna
altra activitat fislea (com ara paaseja akats, 6l )7

Sl Ho
Esport

Actvitat fisica

27. En conjunt, amb quina fraqlencla realitzee ssport fora de 'norar sscolar?
Cada dia
D2 43 € chps per setmana
20 3 cops per satmana
Un cop persatmana
3 cops 3l mes 0 manys
Mal
27 bis. En conjunt, amb quina freqlencla reallizes activiiat fizica fora e Ihoran escolar?
Cada dla
D= 43 £ COps per seimana
2 0 3 cope per setmana
Un cop persatmana
3 cops al mes o menys
Mal
28 Habltualment, amb quina freqléncla surts de nit per divertir-ta?
Mg de 2 niis 3 la setmana
2 nits 3 Ia setmana
11t 3 la setmana
013 2 nits al mes.
Manys Tuna nit al mes
Mal
29 | aquestes ortides, 200 habituslment sn cap de astmana o en diss entrs sstmana?
Habifuaiment en cag de seimana
Habimament entre satmana
Tant enfre sefmana com en cap de setmana

Mo surio mal
30 L'ortima vegada que waz sortir da nit en cap de setmana per divertir-ts, 8 quina hora vas
tormar a casa?

Abans de les 12 de lanit

Enira les 12 de la nit | les 2 de I3 matinada

Enfre les 2 | ies 4 de la matinada

Enfre ies 4 de la matinada | les 3 del matl

Després de les & del matl

Mo he sorttt mal de nit
Per divertir-ts, quines son lae 3 activitats que sols far amb més freqencla? [Liegelx totes
les opclons abang de contsstar | marca amb una creu les 3 activitats que reallizes mes
freglentment durant un dia laborable | les 3 gue realitzes mes reglentment durant un cap
de astmana compiet )
31.1 Dwrant UN DI& LABORASLE dillung, dimarts, dimecraa o dijous] com a maxim 3

M i@ (Incloant-nl seres/pel-licu per Intemet)

Escoliar mosica

Jugara jocs amb Fordinadoriconsola

LRIBZar les xames soclais{Facebook, Twitter, Instagram, stc. )

Mavegar per Int=met

Liegir

Estara casa (13 teva o [a dalreg)

Anar a l'espial, al cau o al casal

Fer esport

Anar a concasts

Anar a galeries 0 grans centres comercials

Anar 3 cinemanteatre

ANar a bars

Fer botelidn amb amicsigues

Anar a festes del bam, festas majors, eic

ANara gscoteques
31.2 Durant UN CAP DE SETMANA COMPLET (divendres, diszabts | dlumangs), com a
maxim 3

Mirar i3 (Incloant-nl sartesipal licul per Intemet)

Escoliar mosica

Jugar a jocs amb lordinadoriconsola

LRIBZar les xames soclais{Facebook, Twitter, Instagram, stc. )

Mavegar per Intamet

Liegir

Estara casa (13 teva o [a dalreg)

Anar a l'espial, al cau 0 al casal

Fer espornt

Anar a concasts

ANar 3 galeriss 0 grans centras comercials
Anar 3 chnemafteatre

Anar 3 pars

Fer botelisn amb amicsigues

Anar afestes del bam, festes majors, efc
Anar 3 gscoteques

32 En qualssvol cas, quantss hores &l dia, aproximadament, dediques 3 les seglants
activitata

32.1 Darmir
~cap- v
32.2 Estar amb amics | amigues fora de I'horar escolar
~cap-
32.3 Jugar a vidsojos
-cag- v
32.4 Utiiitzar o WhatsApp o apllcacions slmiiars (Lina, Telagram, stc.)
—cap-

325 Ulirtzar el mobll [nawagar, fer servir aplicaclons, etc., sxcephe el WhatsApp o
aplicacions similars )

-Cap- -
32.6 Fer freballs escolars
-Cap- v
32.7 Descarraganivizsualitzar on-ina séries, pel-liculss, musica, ste.
-cap- v
32.8 Altres
-Cap- -

32.9 En ol teu o, Indica quan has realltzat par offima vegada alguna d"aqusetes activitats
on hi hagis JUGAT DINERS

Ensls  Alguma  Nohl
Enela damers  vegada  he

L'ulima darrers 12 ala apostat
Anhir setmana 30dles  mesos wida mal

Joos dratzar online (poker, jocs ge
casing virual...)

Apostes esportives online (futbol,
basquet..}
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En gls
Loltima  damers

Enels  Alguna  MHohl

darmers  vegada he

1z ala  apoatat

Ahr saimana 30dles  mes0s wida mal

Cases T'apostes presanclals
[lac3is on 25 fan 3p0stEE
esportives, ]C% datzar..)

Vigeojoes | aplicacions (Fornite,

Fantagy. .} [3mb despesa de
ners)

33, 34 1 35 Preguntes sobre I'us dinfemet

‘Quazl Algun: Basfanis  Quaal

Mal  mal
Dizsatens les teves obilgacions par passar mes
temps navegant per 13 xanca’?
Has debeat de practiear 2iguna actvitat don per
poder tenir MEs temps per connectar-e 3
Inbamed?
Passes Mas LEmps navagant per intemet que
amb i teus amicsigues?
<Pagina anterior  Pagina segoznt =
Diputacid
Barcelona

(Bipclrmw. diba. caf]

cops cops  sempre

Enquesta d'habits relacionats amb la salut 20-21
Pagina 9 g2 15 (57%)

Consum de tabac

3& Haa fumat tabac alguna vegada?
s

Mo

= Pagina anteror  Pagina segoant =
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Consum d'alcohol

42 Haa bagut alguna vagada a la teva vida aimsnys mig got de qualsavol beguda
alcohdlica?

si
Na

43 Quina sdat tenles quan was beurs psr primera vegada mig gof de qualzevol beguda
alcoholica?

-Cap- w
44 Aeogtumes a beurs almenys mig got dalgun tipus de beguda alcohollca en lee ccaslons
saglents?

5l No
Els dias de classe (2is digs de cada dia)
Durant &is caps de setmana (quan surts)
En les fesi2s familiars com anlversarts, per Nadal o altres festes

En discoteques, bars | fesies amb is amicaigues

45 Durant sls darmers 12 mesos haa pres quairs o més begudss alconoligues &n una sola
ocaslo (entsnent com a ocaslo prendrs les begudes seguidss 0 &n un Intsrval aproximat de
quatres hores)?

s1

Na

Na ho reconia
46 T'has embomatxat alpuna vegada?

Mal

Una vegada

Dues vegades

Kigs de dues vegades

En gls Uitims 30 dlss, de mitjana, quina quantitst de gots, canyes o copes de cadascuna de
I8z begudes segientz has pres al llang d'una sstmana laborable? | durant un cap de
saimana complet?

Alllarg d'UNA SETMANA LABORAELE (diluns, dimarts, dimacrss | dijous)
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47.1 Nombre de gots o copss de v, Xampany o cava
-cap- v
47.2 Mombre de gots o canyss de quintos de cervesa o sldra
-cap- v
47.3 Nombre de gots de combinats o cubates
-cap- v
47.4 Nombre de xopets “chupitos”
-cap- v
Durant UN CAP SETMANA COMPLET [divendres, dissabte | diumengs)
47.5 Nombre de gote o copas da Vi, Xampany o cava
-cap- v
47.8 Nombre de gots o canyes de quintos de cervesa o sldra
-cap- v

47.7 Nombre de gots de combinats o cubates

-Cag- v
47.8 Mombra de xapsts “chupttos”
-cap- v

48 Exproasa el teu grau d'scord amb les frages ssgllents (marca la resposta a cadascuna de
los frases):

Migracord  Bastant  Totalment
Totaiment Bastant i én en an
d'acord d'acord desacord desacord  desacord

Les begudes alcohtiigues fan
les festas mes divertides

Beure alconol fa mes
simpatiques les parsones

Beure alconol prowoca un mal
rendiment escolar

Beure alconol provoca males.
relacions familars

Beure alcohol provoca
relacions sexuals poc
regpanzatiss

Sabadell

Nidacord  Bastant  Totalment
Totalment Bastant nien en sn
dscord  d'acord  desacord  Oesacord  desacord

Beure alcongl provoca
vilencia

<Pagina antericr  Pagina segoent =
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(hEpciwanw.diba.cat)

Enquesta d'habits relacionats amb la salut 20-21
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Consum d'atres substancies

43 Només en caa d'haver provat alguna vegada alguna de les substancies ssgisnts, Indica
quina sdaf tanles &l primer cop qus 13 ¥as provar:

43.1 Halxlx 0 marihuana [porros, harba, xocolata, ste.)
-Cap- w

43.2 Tranquil-lizante o pastilles (no preparats d'Merbes) per a dormir sense qus te lss hagl
recaptat 6l metgs

-Cap - w
43.3 Cocama
-Cap - v

43.4 Spesd o amfetamines
-cap- w

43.5 Extasl 0 altres droguss de disssny
-cap- -

43,6 AMUCINOgEN= [3cid, LS, tripl, bolsts al-lucinogens...)

-Cap- -
43.7 Heroing
-Cap- w

43.8 Inhalables woldtlls (cola, dissclvents._ )
-Cap - w
50 Da cadascuna de lss substancies segilents, Indlca 81 n'Nas pres alguna vegada:

Ho

Enel En el Alguna nhe

Laitima  darrers  damers  vegadaa  pres
seimana  30dles 12 mesos I3 wida mal

Halxix o marinuana
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Mo

Ensl Ensl 2lguna nhe

Laltima  darrers damers  vegadaa pres
ssimana  30diss  12mesce  lavida mal

Tranquil-Itzanis/pastilles per dormir
BEN5E QUE 18 les hagl receptat &
maige

Cocalna

Speed 0 amfetamings

Extasl o altres trogues de disseny

Al-ucinogens (3cid, LSD, tripl,
balets al-lucinogens. )

Herha

Inhalabies woiatlls (cola,
dissohvens...)

51 Quants dals teus amicalguss o companys/anyes difles que ... (marca ka teva respoata 3
cadaacuna de les seglents frases)

Tots o quasi tots  Algun  Gap Mo ho g
Fumen cigametes
Beuen alconol alguna vegada
S'han emboratat alguna vegada
Fumen halxix o marihuana
Consumedxen | han provat alfres drogues
52 D cadascuna de 168 substancles que Cindiquem a continuaclo, assenyala quin grau s

perilioaltat creus qus t per a la salut consumir-ne habitualment (marea k2 resposta pera
ds les

£l )

Molt Moderadament Gans
perlilds perllids perllice

Halxlx 0 marhuana

Tranquil-IZants o pastiles par dormir sense que &
les hagl receptat l metge

Moit Moderadament Gans
perilids perllids parilida

Cocalna

Speed o amfetamines

Extas| o aitres drogues de disseny

Alucinagans (3cid, LSD, tripl, boiets allusinégens...)
Herona

Inhalables volatlls (cola, dissovents..)

53 Com da dificll craus qua ot serla aconsauir nalxlk o mariiuana par poger-ns congumir
&l volguesals?

Practicament Impossioie
Dl

Relathvament facll

Molt facll

Mo ho &

<Pagnaanteror  Pagina segoent >
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Sexualtat

54 Conslxss sls métodss anflconcsptiuzs ssgisnta?
8l He
Pindola antloneeptiva (pastiles)
Presarvatiu {consa)
Diafragma
Preservatiu femeanl [condd femeanl)
Diispositu Intrausart jdu)
Calcul de 13 431 (mitode d'Ogino-Knaus)
Espermicides

55 Alguna vegada has tingut relaclons sexuals amb psnetracia?

81

]

Hi2 Ingut refacions seNuas, pEd sEnse penelracid (parella Iesbica, masuroacions, “peting”,.)

Sl vols, Indica'nes quina'es
&1 Assanyala fine 3 quin punt st sents capag de fer sl seglent

Totsiment Bastant Bastant Totalment
capag  capsg  Incapag  Incapag

Comprar preservaius
Poriar semre presenatius

Convencer 13 mava paralia habiual g2 far sendr
PIESENVaTUS

Rebutiar ge mantenir una relacie saxual amb
pengiracio sense presanvabiu(ne iens cap
presenvaiu o la eva parella es nega a ulilizar-
o)
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&2 Expreasa &l tau grau d'acord o de desacord amb lee aflrmaclons segients

Totaiment
dracond

El pregenvatiu @5 e meétogs
anticoncentiu més sagur

S'hauna oe fer servir sempre el
preservatu

Sl utlizo & presenvatiu evitane e
contagl del virus de 13 sda |
wrafires malafies de fransmissio
seual

Sl utlize & presernvati evitane
N emibaras no desitjat

Sl utlize & presenvatiy sentine
menys plaer

Els meus millors amicsigues

pensan que sha de fer senvir
sempre & prasanvatiy

< Pagina anteror  Pagina seglant =

HI
d'acord Bastant  Totalment
Bastant  nlan an en

d'acord  desacord desacond  desacord
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Relacions amb els teus companys/anyes
£3 En relaclt amb elz tsus companys | companyss, thas trobat an alguna o' aquestas
sltuacions gurant ¢ darrer any (slfuacions que No consiierss UNa broma o un Joc)?

Ho
Alguna ho
Mal wvegada Habltualment 38

S'han ngut ge o Than Insuitat 3 'escolainstis o
urant & caml cap 3 lescolainstitut

Than colpejat, atacal 0 amenagat a I'escolainstiut o
de camil cap a l'esscolainstiut

Els companys/anyes than marginat, than rabutjat
rup

&4 Durant ek damers 12 masos, has partlﬂpa‘tanm alfres companya/anyse o amib el tau
grup en slguna d"aq; que no una broma o un joc)?

Ho
Alguna ho
Mal vegada HabRualmeni =@

RWrE's 0 allTes companys/anyes o Insultar-ios 3
rescolanstiut o pel cami

Colpejar, A3Car 0 aMENaCar alTes companys/anyes 3
l'agcoiainstiut o pel caml

Rebutjar o marginar alires companys/anyes.

£5 T"has asntit mal mattractatiada? [Potz marcar més d'una respoata)
Fialcamant (smpentss, cope, puntades de peu, sfc.)

Na, mal

Sl acasa

51, a Mescoifinstitut

51, al carmar

51, en afires llocs (espacifica’ls)

Palcologlcamant (amenacss, sar ignorat, Insults, prohiblcls de pariar, erite, ate )

Mo, mal
Sl acasa

51, & resco@instbut

51, 3l camar

&1, en afires llocs {espacifica’ls)

&6 Alguna wagada has patit BEXL werbal o fialca amb
contingut sexual qua slgul efsnaival no aeamauaperluj? [Pots marcar més d'una
reaposts)

Nao, mal

5, acasa

51, 3 lesoolinstiut
51, @ carmer
51, 0 altas lIocs (espectica’ls)
E7 Parant especMcament de les xarmes soclals, thas sentit 7

5l Ho
Maliractatiada peleoiogieament

‘Assatjat'ada sexualment

68 51 nas e=tat maliractat/ada o asestjatiada, ho has expilcat a algu? (Potz marcar mes
d'una resposta.)

Mal no m'han manractat o assefat

51, 3@ meu pare'marefutoriuioa

51, 3 meu gemaana

51, 3l meu professona

&1, a un amiciga

Na, aningl

51, 3 BHrEs PErsonas (ESDECCa-as)

£3 Algun cop has vist qus algun company/a de clasas fos 7
51, un cop
&1, més d'un cop
No, mal
70 51 no hias it aigun cop, ho has comunicat 3 algo?
sl
No

<Pagina anterior  Pagina segoent -
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Relacions interpersonals
71 En general, com conslderss que é= Ia relacld amb sls tsus pares o tufora?
Molt bona Bona Reguiar Dolenta Moit dolenta

Paratutor
Marefutora

72 Amb quina fraqliéncia quadss entra sstmana (ds dilluns a divendres) amb 6is teus
amicafguss després de I'escolainatiut?

Cadadia
Tres 0 MEs VEganes

Una o duss vagadses
Mal

73 Al teu grup @"amics/igues hl ha persones diverses?

1 Ne
Drorigen etnic o racial dvers

Draspects fisic diferant (fomes de vestr, pes, eto.)

D'onentacls sexual distinta

Didees palliques dfzrents

De nivells econtmics dstnts

Amb capactats/discapacitats diverses

«< Pagina amterior Pagina seglent >

Engquesta d'habits relacionats amb la salut 20-21
Pagina 15 g2 15 {100%)

Rendiment escolar

74 Com diriss qus st va 'sscolainatitut?
Mol D
Forga be
Tinc algunes dificuitats
Tinc diicuitats per a sequir el curs

Percepcio de I'entom

75 Pots dir quing ¢2 1a tava opinio sobre o teu barm respects o'aquestes guestiona?
(Pumtuz-ies o 12 10, on 1 zena ook doiends |10 2na Mot DN )

i 2 3 4 5 & 7 8 9

Qualltat del medl amsent (2spals
vends, contaminacio, etc.)

Qualltat acustica (sorolls, trangull-iat,
Bic.)

Circulaco de vehickes de motor
[transiz)

MOt (franspon pabiic, £3rm bicl,
Bic.)

Estat del bam (faganas dels admicls,
parcs, netela, enlumenat pablic, eic.)

Seguretat
COMVvENcia entre 2l vains

Servels | SqUpaMEnts FOgEns
(=EcaiainsmLL, palisaponti, e5nial,
centre de salut, sic.}

Espals ploiics adaptats per s joves

T& Finalmant, | en ralacks amb sls temes que hem fractat, tagradara que tinformazzin
=0obre algun? (Marca fing a tres respostes.)

Allmantacio § Imaige comporal

Bulying, assetiament (entom, xames, eic.)

Efsctes dal consum de tabac, alcohol o droguss en i3 saiut

Masclisma { vialéncla de geéners

Prewencio | raciament de les agdicclons

M2to0es anNtconcepius, eMDarassos no sesljats, malaities d2 transmisslo saxual

Masturbacio, relacions sexuas | plasr senual

Cap, em conskien prou Informat/ada

Altres (aspacica’ls)

Moltes gracies per la teva col-laboraciol

= Pagina amteror Emvia

Diputacids
Barcelona
(R dlba.Cak)
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1. Criteris d’exclusio per I’analisi de dades
S’han exclosos de I'analisi els qlestionaris que:

a. Edat: aquells que estiguin fora del rang de 14-17 anys, aixi com per deixar el camp edat en blanc o no respondre-la correctament.
b. Sexe: quan no s’indiqui el sexe en el questionari, el camp en blanc.

c. Enquestes: aquelles que tinguin en blanc tres o quatre blocs de preguntes i aquelles en les que es detectin respostes a |'atzar.

2. Agrupament/creacié de noves variables per I'analisi

La titularitat del centre es definira en dues categories:
- Publica
— Privada/Concertada

Creacié de la variable FAMILY AFFLUENCE SCALE (FAS) que suposa una mesura individual basada en un conjunt de preguntes
relacionades amb la riquesa de la familia de I'alumne. Es va sumar la puntuacié total en base a les respostes dels alumnes a cadascuna de
les quatre preguntes i es defineix el FAS en 3 categories:

- FAS baix (puntuacio total 0-3): nivell socioeconomic baix

- FAS mig (puntuacio total 4-5): nivell socioeconomic mig

- FAS alt (puntuacio total 6-7): nivell socioeconomic alt

Habits relacionats amb la salut 4t d’'ESO 2020-2021
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En base al pais de naixement de I'alumne/a, del pare i de la mare es creara la variable “trajectoria migratoria familiar” categoritzada en:
- Autodcton: Alumne/a, pare i mare nascuts a Espanya (inclos Catalunya).
- Immigrant de la generacié: Alumne/a nascut/da fora d’Espanya independentment del pais de naixement del pare i la mare.

- Immigrant de 2a generacié: Alumne/a nascut/da a Espanya amb pare i/o mare nascuts fora d’Espanya.

Es creara aquesta nova variable en base a les persones que conviuen amb ell/a a casa. Es consideren 4 categories:

Familia biparenteral quan conviu amb el pare i la mare.

Familia monoparental quan conviu només amb la mare o el pare.

Familia reestructurada quan conviu amb el pare o la mare i parella del pare o la mare.

Amb germans/es.

Altra situacié quan es tracta d’altres situacions de convivencia.

Es van incloure un conjunt d‘items a la pregunta 20 amb les seves categories corresponen. A partir d’aqui s’ha de crear la variable

dicotomica:

- Estat d’anim (presentar un estat d’anim negatiu o no). Es considera que un alumne/a presentava un estat d’anim quan respon sovint o
sempre a 3 0 més dels item de la pregunta 20.

- S’exclou I'item enfadat/da o violent/ta per determinar I'estat d’anim.
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Aquesta variable s’ha calculat a partir del pes i la talla, IMC = Kg/m?2. La recodificacié en les categories ‘Baix pes’, ‘Normopes’, ‘Sobrepés’ i

‘Obesitat’ s’ha realitzat tenint en compte els punts de tall proposats per Cole segons el génere i I'edat de I'alumne.

A partir del consum d’aliments de la darrera setmana s’ha calculat I'indicador ‘Adheréncia a la dieta mediterrania’ (Kidmed). Aquesta

variable s’ha recodificat en 3 categories segon tenen una adheréncia baixa, mitja o alta.

Ser victima d’assetjament escolar es va definir com haver estat insultat/da, colpejat/da o marginat/da “habitualment” o bé haver sofert
“alguna vegada” cadascuna de les tres accions esmentades en el darrer any.

Es va considerar agressor/a aquell/a alumne/a que declarava haver insultat, colpejat o marginat altres companys “habitualment” o
“alguna vegada” en cadascun dels items.
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ANNEX:
« Taules de resultats

Les cel-les amb els valors totals per a cada categoria del municipi s’han marcat
de color verd/vermell segons si el valor (%) és superior/inferior (amb
significacio estadistica) respectivament al conjunt de la demarcacié (provincia),
sense considerar si és un valor salutogénic o que expressa risc afegit.

En I'analisi bivariada segons les variables génere, edat, tipus de centre, nivell
socioeconomic de lI'alumne i origen, quan s’observen diferencies
estadisticament significatives s’ha marcat la cel-la de color verd/vermell segons
si el valor (%) és superior/inferior al total del municipi respectivament.
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Génere Edat Tipus de centre Nivell socioeconomic Lloc d'origen
Immigrantimmigrant]

Municipi| Total Noi Noia 14 15 16 17 Public = Privat Baix Mig Alt Autocton  1a gen 2a gen
Base: Total 1130 | 13477 517 596 5 789 309 24 693 437 155 475 491 795 111 183
Titularitat del centre
Publica 61,3% | 69,2% 61,1% 61,2% 40,0% 59,6% 657%  62,5% - - 76,8% 62,1%  56,2% 58,4% 64,9% 74,9%
Privada/Concertada 38,7% | 30,8% 389%  38,8% 60,0% 40,4% 343% 37,5% - - 232% 37,9%  43,8% 41,6% 35,1% 25,1%
Base: Total | 1130 [13476] [ 517 596 5 789 309 24 [ 603 437 155 475 491 795 111 183
Edat
14 0,4% | 4,1% 0,4% 0,5% - - - - 0,3% 0,7% 0,6% 0,4% 0,4% 0,4% 1,8% 0,0%
15 69,8% | 68,7% 66,7%  72,5% - - - - 67,8%  73,0% 60,0% 69,3%  73,5% 70,7% 54,1% 73,8%
16 27,3% | 24,1% 30,2%  24,8% - - - - 29,3%  24,3% 30,3% 27,6%  26,1% 27,8% 31,5% 24,6%
17 2,4% | 3,1% 2,7% 2,2% - - - - 2,6% 2,1% 9,0% 2,7% 0,0% 1,1% 12,6% 1,6%
Base: Total [ 1113 [13407] | 517 596 5 777 304 24 [ 681 432 152 466 486 786 108 182
Sexe
Noi 46,5% | 48,6% - - 40,0% 44,4% 51,3% 54,2% 46,4%  46,5% 47,4%  47,0%  45,3% 46,8% 41,7% 47,8%
Noia 53,5% |51,4% - - 60,0% 556% 48,7%  45,8% 53,6%  53,5% 52,6% 53,0% 54,7% 53,2% 58,3% 52,2%
Base: Total | 1130 [13477] [ =517 596 5 789 309 24 [ 603 437 155 475 491 795 111 183
Nivell socioeconomic
Baix 13,7% | 10,5% 139%  13,4% 20,0%  11,8% 152% = 50,0% 17,2% 8,2% - - - 6,9% 40,5% 25,7%
Mig 42,0% | 35,1% 42,4%  41,4% 40,0% 41,7%  42,4%  50,0% 42,6%  41,2% - - - 41,3% 37,8% 46,4%
Alt 43,5% | 53,4% 42,6%  44,6% 40,0%  458%  41,4% 0,0% 39,8%  49,2% - - - 51,2% 18,9% 27,3%
Ns/Nc 0,8% | 0,9% 1,2% 0,5% 0,0% 0,8% 1,0% 0,0% 0,4% 1,4% - - - 0,6% 2,7% 0,5%

Q1. Quants anys tens?
Q2. Sexe
Q6-Q9. Nivell socioeconomic
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Geénere Edat Tipus de centre Nivell socioeconomic Lloc d'origen
Immigrantimmigrant

Municipi| Total Noi Noia 14 15 16 17 Public | Privat Baix Mig Alt Autocton 1a gen 2a gen
Base: Total 1130 | 13477 517 596 5 789 309 24 693 437 155 475 491 795 111 183
Estructura familiar
Familia biparenteral 76,9% | 76,3% 778%  76,5% 80,0%  79,6% 72,2%  50,0% 75,0%  79,9% 548% 74,7%  85,9% 82,1% 60,4% 67,8%
Familia monoparental 16,9% | 17,8% 149%  18,3% 0,0% 14,8% 20,1%  458% 17,7%  15,6% 348%  20,2% 8,1% 12,8% 28,8% 26,2%
Altres situacions 35% | 4,8% 4,4% 2,7% 20,0% 2,8% 4,9% 4,2% 3,9% 2,7% 3,9% 2,5% 4,1% 3,0% 5,4% 3,3%
Ns/Nc 2,7% | 1,1% 2,9% 2,5% 0,0% 2,8% 2,9% 0,0% 3,3% 1,8% 6,5% 2,5% 1,8% 2,0% 5,4% 2,7%
|Base: Total | 1130 | 13477 | | 517 596 | | 5 789 309 24 | | 693 437 | | 155 475 491 | | 795 111 183
Lloc d'origen
Autocton 70,4% | 72,3% 71,2%  70,1% 60,0% 71,2% 71,5%  33,3% 67,0%  75,7% 355% 69,1% = 82,9% - - -
Immigrant de 1a generacié 9,8% | 10,1% 8,7% 10,6% 40,0% 7,6% 11,3%  50,0% 10,4% 8,9% 29,0% 8,8% 4,3% - - -
Immigrant de 2a generacio 16,2% | 14,0% 16,8%  15,9% 0,0% 17,1%  14,6% 12,5% 19,8%  10,5% 30,3% 17,9% 10,2% - - -
Ns/Nc 36% | 3,5% 3,3% 3,4% 0,0% 4,1% 2,6% 4,2% 2,9% 4,8% 5,2% 4,2% 2,6% - - -

Q3. Amb qui convius habitualment?

Q4. On vau néixer tu i els teus pares? Habits relacionats amb la salut 4t d’ESO 2020-2021
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Geénere Edat Tipus de centre Nivell socioeconomic Lloc d'origen
Immigrantimmigrant

Municipi| Total Noi Noia 14 15 16 17 Public = Privat Baix Mig Alt Autocton 1a gen 2a gen
Base: Total | 1130 | 13477 517 596 5 789 309 24 693 437 155 475 491 795 111 183
Nivell d'estudis pare/tutor
Sense estudis o estudis primaris sense
lacabar 6,6% | 57% 6,8% 6,5% 0,0% 6,2% 7,4% 12,5% 7,8% 4,8% 15,5% 6,9% 3,7% 5,2% 12,6% 10,4%
Primaris, certificat escolar 25,1% | 20,6% 23,8%  26,8% 40,0%  25,0% 25,6%  25,0% 27,8%  20,8% 25,8%  24,0%  25,7% 28,1% 13,5% 21,3%
Secundaris 28,3% | 32,4% 28,2%  29,0% 0,0% 27,8% 31,1%  20,8% 26,8%  30,7% 20,6% 30,5%  28,9% 30,1% 21,6% 26,2%
Universitaris 21,2% | 22,5% 20,5% 21,3% 40,0%  23,6%  15,9% 8,3% 18,0%  26,3% 135% 16,2%  28,7% 22,5% 21,6% 15,8%
No ho sé 17,1% | 16,8% 19,0% 14,8% 20,0% 17,0%  16,5%  25,0% 17,5% 16,5% 21,9% = 20,0% 12,4% 13,2% 27,0% 24,0%
No consta 16% | 2,1% 1,7% 1,5% 0,0% 0,5% 3,6% 8,3% 2,0% 0,9% 2,6% 2,3% 0,6% 1,0% 3,6% 2,2%
[Base: Total [ 1130 [13477] [ 517 596 | [ 5 789 309 24 | [ 693 437 | [ 155 475 491 | [ 795 111 183 |
Nivell d'estudis mare/tutora
Sense estudis o estudis primaris sense
lacabar 59% | 4,8% 6,6% 5,4% 20,0% 5,1% 6,8% 16,7% 7,6% 3,2% 18,1% 5,9% 2,2% 3,5% 13,5% 12,6%
Primaris, certificat escolar 20,5% | 18,2% 21,7%  20,0% 20,0%  20,2%  21,0%  25,0% 23,2%  16,2% 22,6%  22,3% 17,7% 22,9% 13,5% 14,8%
Secundaris 31,1% | 33,6% 29,2%  33,4% 20,0% 30,7% 32,4%  33,3% 29,6%  33,4% 29,0% 31,4% 31,8% 32,3% 25,2% 29,5%
Universitaris 28,0% | 28,5% 25,3%  29,4% 40,0%  29,9%  24,3% 12,5% 23,5%  35,0% 135% 24,4% 36,0% 29,2% 28,8% 21,9%
No ho sé 13,3% | 13,0% 159% 10,7% 0,0% 13,3%  13,6% 12,5% 14,9% 10,8% 14,8%  14,9% 11,0% 10,9% 18,0% 19,1%
No consta 1,2% 1,9% 1,4% 1,2% 0,0% 0,9% 1,9% 0,0% 1,2% 1,4% 1,9% 1,1% 1,2% 1,1% 0,9% 2,2%
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Geénere Edat Tipus de centre Nivell socioeconomic Lloc d'origen
Immigrantimmigrant

Municipi| Total Noi Noia 14 15 16 17 Public | Privat Baix Mig Alt Autocton 1agen 2a gen
Base: Total 1130 | 13477 517 596 5 789 309 24 693 437 155 475 491 795 111 183
Com diries que és la teva salut en general
Molt bona 22,0% |27,8% 31,3% 13,9% 40,0% 19,4%  26,5% 45,8% 21,8%  22,4% 258% 19,6%  23,2% 21,4% 31,5% 19,7%
Bona 54,0% | 55,1% 50,3% 57,9% 60,0% 558% 52,4%  16,7% 55,0%  52,4% 44,5% 52,8%  58,0% 55,2% 45,0% 59,0%
Regular/Dolenta/Molt dolenta 24,0% | 16,7% 18,4%  28,2% 0,0% 248% 21,0% 37,5% 232%  252% 29,7%  27,6%  18,7% 23,4% 23,4% 21,3%
Ns/Nc . 0,4%
|Base: Total | 1130 | 13477 | | 517 596 | | 5 789 309 24 | | 693 437 | | 155 475 491 | | 795 111 183
index de massa corporal
Baix pes 78% | 7,9% 7,4% 8,4% 0,0% 7,5% 9,1% 4,2% 7,6% 8,0% 5,8% 7,8% 8,1% 7,9% 5,4% 7,7%
Normopés 66,8% | 69,6% 632% 71,8% 100,0% 65,7% 70,9%  54,2% 66,7%  67,0% 619% 659%  69,5% 68,1% 64,9% 64,5%
Sobrepés/Obesitat 21,7% | 16,8% 282%  16,6% 0,0% 234% 16,5% 37,5% 22,2%  20,8% 252%  22,5%  19,8% 20,9% 23,4% 24,6%
Ns/Nc 3,7% | 58% 1,2% 3,2% 0,0% 3,4% 3,6% 4,2% 3,5% 4,1% 7,1% 3,8% 2,6% 3,1% 6,3% 3,3%
|Base: Total | 1130 | 13477 | | 517 596 | | 5 789 309 24 | | 693 437 | | 155 475 491 | | 795 111 183
Qué en penses, del teu pes actual
Es inferior al que hauria de pesar 18,8% | 17,0% 25,0% 13,1% 20,0% 17,7% 20,4%  29,2% 20,3% 16,2% 245% 19,6% 16,3% 18,6% 19,8% 19,7%
Es I'adequat 45,5% | 51,3% 47,6%  44,1% 0,0% 45,1%  48,2%  29,2% 44,6%  46,9% 38,1% 41,9%  50,9% 47,7% 36,0% 44,8%
Es superior al que hauria de pesar 35,1% | 30,5% 26,9% 42,1% 80,0% 36,4% 31,1% 41,7% 34,8% 35,7% 37,4% 37,7% 32,2% 33,1% 44,1% 35,0%
Ns/Nc 0,6% | 1,2% 0,6% 0,7% 0,0% 0,8% 0,3% 0,0% 0,3% 1,1% 0,0% 0,8% 0,6% 0,6% 0,0% 0,5%

Q12. Com diries que és la teva salut en general?
Q13. index de massa corporal

Q14. Qué en penses, del teu pes actual? Habits relacionats amb la salut 4t d’ESO 2020-2021
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Geénere Edat Tipus de centre Nivell socioeconomic Lloc d'origen
Immigrantimmigrant

Municipi| Total Noi Noia 14 15 16 17 Public | Privat Baix Mig Alt Autocton 1agen 2a gen
Base: Total | 1130 | 13477 517 596 5 789 309 24 693 437 155 475 491 795 111 183
Fas campana a I'escola/institut
IAlmenys un cop al mes 4,1% | 52% 4,4% 3,5% 0,0% 3,8% 4,5% 8,3% 4,3% 3,7% 9,7% 4,0% 2,4% 2,8% 7,2% 6,6%
Alguna vegada 13,2% | 15,9% 11,4% 14,3% 20,0% 11,8% 16,5% 12,5% 13,7% 12,4% 14,2% 12,2% 13,8% 12,6% 11,7% 14,8%
Mai 82,5% | 78,3% 83,9%  81,9% 80,0% 84,2%  79,0% 75,0% 81,7% 83,8% 75,5%  83,4% 83,7% 84,5% 80,2% 78,1%
Ns/Nc 0,3% 0,6% 0,2% 0,3% 0,0% 0,3% 0,0% 4,2% 0,3% 0,2% 0,6% 0,4% 0,0% 0,1% 0,9% 0,5%
[Base: Total [ 1130 [13477] [ 517 596 | [ 5 789 309 24 | [ 693 437 | [ 155 475 491 | [ 795 111 183 |
Et baralles de paraula o fisicament
IAlmenys un cop al mes 19,5% | 18,2% 18,6% 19,8% 40,0% 18,5% 21,7% 20,8% 18,8% 20,6% 20,0% 17,9% 20,8% 19,9% 17,1% 18,6%
Alguna vegada 43,9% | 46,7% 43,9% 44,1% 40,0% 44,9% 42,7% 29,2% 43,3% 44,9% 40,0% 46,1% 43,6% 44,9% 41,4% 42,1%
Mai 36,2% | 34,4% 36,9%  35,7% 20,0% 36,5% 350% 41,7% 37,2% 34,6% 39,4%  35,6% 35,2% 34,8% 40,5% 38,8%
Ns/Nc 0,4% 0,7% 0,6% 0,3% 0,0% 0,1% 0,6% 8,3% 0,7% 0,0% 0,6% 0,4% 0,4% 0,4% 0,9% 0,5%
[Base: Total [ 1130 [13477] [ 517 596 | [ 5 789 309 24 | [ 693 437 | [ 155 475 491 | [ 795 111 183 |
Trenques coses expr t
IAlmenys un cop al mes 54% | 4,5% 6,8% 3,9% 0,0% 4,9% 6,1% 8,3% 5,1% 5,9% 5,8% 6,1% 4,7% 4,8% 4,5% 8,2%
Alguna vegada 20,6% | 20,3% 21,1% 19,8% 40,0% 20,0% 22,3% 16,7% 18,0%  24,7% 18,7% 20,4% 21,4% 22,0% 18,9% 18,6%
Mai 73,5% | 74,1% 72,0%  75,7% 60,0% 74,8%  71,2% 66,7% 76,3%  69,1% 74,8%  72,6% 73,9% 73,0% 75,7% 72,7%
Ns/Nc 0,4% 1,1% 0,2% 0,7% 0,0% 0,3% 0,3% 8,3% 0,6% 0,2% 0,6% 0,8% 0,0% 0,3% 0,9% 0,5%
[Base: Total [ 1130 [13477] [ 517 596 | [ 5 789 309 24 | [ 693 437 | [ 155 475 491 | [ 795 111 183 |
Prens coses dels altres sense permis
IAlmenys un cop al mes 7,9% 8,3% 10,8% 4,7% 0,0% 7,9% 8,4% 4,2% 8,1% 7,6% 7,1% 8,6% 7,5% 7,2% 8,1% 10,9%
Alguna vegada 29,5% | 33,8% 32,5% 27,3% 20,0% 29,9% 29,4% 20,8% 26,1% 34,8% 23,2% 28,8% 31,8% 32,2% 19,8% 26,2%
Mai 62,3% | 57,0% 56,3% 67,6% 80,0% 62,2%  61,5% 66,7% 65,4% 57,4% 69,0% 62,1% 60,5% 60,4% 71,2% 62,3%
Ns/Nc 0,4% 0,8% 0,4% 0,3% 0,0% 0,0% 0,6% 8,3% 0,4% 0,2% 0,6% 0,4% 0,2% 0,3% 0,9% 0,5%
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Geénere Edat Tipus de centre Nivell socioeconomic Lloc d'origen
Immigrantimmigrant

Municipi| Total Noi Noia 14 15 16 17 Public | Privat Baix Mig Alt Autocton 1agen 2a gen
Base: Total | 1130 | 13477 517 596 5 789 309 24 693 437 155 475 491 795 111 183
Molt cansat/ada per a fer coses
Sempre/Sovint 50,4% | 41,8% 40,8% 57,7% 40,0% 49,6%  50,8% 75,0% 50,9%  49,4% 52,9% 53,1% 47,0% 48,7% 61,3% 50,3%
De vegades 34,3% | 42,2% 38,7% 31,4% 40,0% 34,7%  35,6% 4,2% 33,6% 35,5% 31,0%  33,7% 35,8% 36,1% 24,3% 32,8%
Rarament/Mai 15,1% | 15,2% 20,5% 10,6% 20,0% 15,7% 13,6% 12,5% 15,2% 15,1% 15,5% 13,1% 17,1% 15,2% 13,5% 16,4%
Ns/Nc 0,2% 0,7% 0,0% 0,3% 0,0% 0,0% 0,0% 8,3% 0,3% 0,0% 0,6% 0,2% 0,0% 0,0% 0,9% 0,5%
[Base: Total [ 1130 [13477] [ 517 596 | [ 5 789 309 24 | [ 693 437 | [ 155 475 491 | [ 795 111 183 |
Amb problemes per a dormir
Sempre/Sovint 34,4% | 25,4% 24,2%  42,4% 40,0% 33,3% 353% 58,3% 33,8% 35,5% 40,6%  34,7% 32,4% 33,2% 39,6% 33,9%
De vegades 24,7% | 24,6% 24,2% 25,8% 20,0% 25,7% 23,9% 4,2% 25,1% 24,0% 20,0% 23,2% 27,9% 26,0% 20,7% 23,0%
Rarament/Mai 40,6% | 48,9% 51,5% 31,4% 40,0% 40,8%  40,5% 33,3% 40,7%  40,5% 38,7%  41,7% 39,7% 40,6% 39,6% 42,1%
Ns/Nc 0,3% 1,1% 0,2% 0,3% 0,0% 0,1% 0,3% 4,2% 0,4% 0,0% 0,6% 0,4% 0,0% 0,1% 0,0% 1,1%
[Base: Total [ 1130 [13477] [ 517 596 | [ 5 789 309 24 | [ 693 437 | [ 155 475 491 | [ 795 111 183 |
Desplacat/ada, trist/a o deprimit/ida
Sempre/Sovint 35,8% | 21,1% 19,5%  49,3% 20,0% 35,7%  36,2% 29,2% 32,5% 41,0% 40,6%  36,0% 34,2% 36,9% 38,7% 30,1%
De vegades 28,1% | 30,2% 24,6% 31,2% 40,0% 28,6% 27,2% 20,8% 29,4% 25,9% 19,4%  30,1% 28,9% 27,9% 18,0% 31,1%
Rarament/Mai 35,8% | 47,8% 55,7% 19,0% 40,0% 35,6% 359% 41,7% 37,5% 33,2% 39,4%  33,5% 36,7% 35,0% 42,3% 38,3%
Ns/Nc 0,4% 0,8% 0,2% 0,5% 0,0% 0,0% 0,6% 8,3% 0,6% 0,0% 0,6% 0,4% 0,2% 0,3% 0,9% 0,5%
[Base: Total [ 1130 [13477] [ 517 596 | [ 5 789 309 24 | [ 693 437 | [ 155 475 491 | [ 795 111 183 |
Desesperangat/ada de cara al futur
Sempre/Sovint 35,2% | 21,8% 24,0%  44,6% 0,0% 34,5% 369% 41,7% 35,6% 34,6% 40,0%  36,8% 32,6% 33,6% 39,6% 38,8%
De vegades 24,8% |24,1% 22,8% 27,0% 40,0% 24,5% 25,2% 29,2% 24,1% 25,9% 26,5% 22,7% 26,1% 26,3% 27,9% 16,9%
Rarament/Mai 39,3% | 53,0% 52,4% 27,7% 60,0% 40,6% 37,2% 25,0% 39,2% 39,4% 32,9% 39,4%  40,9% 39,5% 30,6% 43,7%
Ns/Nc 0,7% 1,1% 0,8% 0,7% 0,0% 0,5% 0,6% 4,2% 1,0% 0,2% 0,6% 1,1% 0,4% 0,6% 1,8% 0,5%
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Geénere Edat Tipus de centre Nivell socioeconomic Lloc d'origen
Immigrantimmigrant

Municipi| Total Noi Noia 14 15 16 17 Public | Privat Baix Mig Alt Autocton 1agen 2a gen
Base: Total [ 1130 [13477 517 596 5 789 309 24 693 437 155 475 491 795 111 183
Nerviés/osa o en tensié
Kempre/Sovint 40,8% | 37,4% 273% 52,0% 20,0% 39,5% 44,3% 37,5% 39,2%  43,2% 40,0% 40,4%  41,3% 42,5%  39,6%  33,9%
De vegades 32,1% | 35,9% 33,8%  30,9% 60,0% 32,7% 30,4% 33,3% 31,2%  33,6% 27,1% 33,1%  33,0% 31,3%  324%  31,7%
Rarament/Mai 26,0% | 25,8% 37,5% 16,3% 20,0% 27,2% 23,3%  20,8% 284%  22,2% 323%  251%  24,8% 252%  26,1%  33,3%
Ns/Nc 1,1% | 0,9% 1,4%  0,8% 00%  05%  1,9%  83% 1,2%  09% 06%  15%  08% 1,0% 1,8% 1,1%
[Base: Total [ 1130 [13477] [ 517 596 | [ 5 789 309 24 693 437 155 475 291 | [ 795 111 183 |
Avorrit/ida de les coses
Sempre/Sovint 44,4% | 35,7% 36,8% 50,3% 40,0% 44,1% 44,7%  542% 43,3%  46,2% 46,5%  43,8%  44,4% 44,4%  459%  43,2%
De vegades 32,7% | 35,7% 32,7%  332% 60,0% 332% 33,0% 12,5% 33,6%  31,4% 27,7%  31,2%  358% 33,0%  30,6%  32,8%
Rarament/Mai 21,5% | 27,6% 29,6%  14,8% 0,0%  22,1% 20,1%  25,0% 21,1%  22,2% 252%  232% 18,7% 21,4%  20,7%  23,0%
Ns/Nc 1,3% | 1,0% 1,0%  1,7% 00%  06%  23%  83% 20%  02% 06%  19%  1,0% 1,3% 2,7% 1,1%
[Base: Total [ 1130 [13477] 517 596 | [ 5 789 309 24 693 437 155 475 491 | [ 795 111 183 |
Enfadat/da o violent/a
Kempre/Sovint 18,8% | 13,9% 14,7%  21,6% 0,0% 193% 18,4%  83% 16,6%  22,2% 14,2% 194% 19,8% 192%  153%  18,0%
De vegades 28,5% |30,1% 28,0%  29,4% 60,0% 27,4% 30,4%  33,3% 27,6%  30,0% 258% 26,5%  31,4% 29,7%  29,7%  24,0%
Rarament/Mai 52,4% | 55,2% 57,1%  48,5% 40,0% 53,4% 50,5%  50,0% 55,4%  47,6% 58,7% 53,7%  48,9% 50,9%  54,1%  56,8%
Ns/Nc 0,4% | 0,7% 02%  05% 00% 00%  06%  83% 0,4%  0,2% 13%  04%  0,0% 0,1% 0,9% 1,1%
[Base: Total [ 1130 [13477] 517 506 | [ 5 789 309 24 693 437 155 475 491 | [ 795 111 183 |
Estat animic
Positiu 56,2% | 67,9% 70,4%  44,6% 80,0% 57,8% 54,4%  292% 57,7%  53,8% 53,5% 54,7%  58,0% 56,5%  50,5%  59,0%
Negatiu 41,2% | 28,7% 273%  523% 20,0% 40,4%  42,1%  583% 38,8%  44,9% 439%  42,1%  39,7% 41,0%  44,1%  38,8%
Ns/Nc 2,7% | 3,5% 23%  3,0% 00%  1,8%  3,6%  125% 35%  14% 2,6%  32%  2,2% 2,5% 5,4% 2,2%

Q20. Quantes vegades t'has sentit...?

Q20. Estat animic
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Sabadell

Geénere Edat Tipus de centre Nivell socioeconomic Lloc d'origen
Immigrantimmigrant

Municipi| Total Noi Noia 14 15 16 17 Public | Privat Baix Mig Alt Autocton 1agen 2a gen
Base: Total [ 1130 [13477 517 596 5 789 309 24 693 437 155 475 491 795 111 183
Accidents ultims 12 mesos
iCap 63,5% | 53,2% 60,3%  65,9% 60,0% 632% 64,7%  54,2% 62,8%  64,5% 652% 67,6% 587% 62,9%  67,6%  62,8%
Un 21,3% | 24,0% 23,2%  20,0% 40,0% 22,2% 19,7%  12,5% 22,1%  20,1% 19,4% 189%  24,6% 23,0%  153%  18,0%
Dos o0 més 14,7% | 22,2% 15,7%  13,8% 0,0% 13,9% 152%  33,3% 15,0%  14,2% 14,8% 13,1% 16,3% 136%  17,1%  18,0%
Ns/Nc 0,5% | 0,6% 0,8%  0,3% 00% 06% 03%  0,0% 0,1% 1,1% 06%  04%  04% 0,5% 0,0% 1,1%
[Base: Total [ 1130 [13477] [ 517 596 | [ 5 789 309 24 | [ 693 437 | [ 155 475 491 | [ 795 111 183 |
Freqiiéncia Us moto
Sempre/Sovint 2,7% | 6,6% 2,5%  2,5% 0,0%  24%  29%  83% 1,7%  4,1% 00% 1,7%  45% 2,6% 1,8% 2,2%
De vegades 56% | 9,5% 52%  6,0% 0,0%  48% 74%  83% 71%  3.2% 39%  51%  65% 5,8% 8,1% 4,4%
Rarament/Mai 91,2% | 80,0% 91,7%  90,9% 100,0% 92,4% 88,7%  83,3% 90,6%  92,2% 94,2%  92,8%  88,8% 91,4%  883%  91,8%
Ns/Nc 0,5% | 4,0% 0,6%  05% 00% 04%  10%  0,0% 0,6%  0,5% 1,9%  04%  02% 0,1% 1,8% 1,6%
[Base: Total [ 1130 [13477] [ 517 596 | [ 5 789 309 24 | [ 693 437 | [ 155 475 491 | [ 795 111 183 |
Freqiiéncia Us cotxe
Sempre/Sovint 62,2% | 74,8% 60,7%  63,3% 60,0% 63,6% 61,2%  29,2% 62,0% 62,5% 32,9% 59,6% = 74,5% 67,2%  432%  54,6%
De vegades 25,0% | 15,1% 23,6%  26,3% 20,0% 252% 23,6%  37,5% 23,7%  27,0% 28,4%  29,3%  19,6% 23,9%  27,9%  27,9%
Rarament/Mai 12,5% | 8,2% 151%  10,2% 20,0% 11,0% 14,2% = 33,3% 13,7%  10,5% 38,1% 10,9% = 5,5% 8,8% 28,8%  16,4%
Ns/Nc 0,4% | 1,9% 0,6%  02% 00%  01%  10% _ 0,0% 0,6%  0,0% 06%  02%  04% 0,1% 0,0% 1,1%
[Base: Total [ 1130 [13477] [ 517 596 | [ 5 789 309 24 | [ 693 437 | [ 155 475 291 | [ 795 111 183 |
Frequéncia us bici
Sempre/Sovint 14,6% | 13,2% 23,6%  65% 0,0% 13,4% 175% 16,7% 14,3%  15,1% 12,9% 12,4% 17,1% 143%  162%  13,7%
De vegades 12,6% | 16,9% 16,6%  9,2% 40,0% 12,7% 11,3%  20,8% 12,3%  13,0% 12,3% 11,6%  13,6% 12,8% 9,9% 12,6%
Rarament/Mai 72,5% | 65,8% 59,2%  84,1% 60,0% 73,6% 70,6%  62,5% 72,9%  71,9% 742%  756%  69,0% 72,6%  73,0%  732%
Ns/Nc 0,4% | 42% 0,6%  02% 00% 03%  06% _ 0,0% 0,6%  0,0% 06%  04%  02% 0,3% 0,9% 0,5%

Q15. En els ultims 12 mesos, quants accidents has tingut que hagin comportat assistencia medica?
Q16. Amb quina freqiiencia utilitzes els mitjans de transport seglients? Habits relacionats amb la salut 4t d’'ESO 2020-2021
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Sabadell

Genere Edat Tipus de centre Nivell socioeconomic Lloc d'origen
Immigrantimmigrant]

Municipi| Total Noi Noia 14 15 16 17 Public | Privat Baix Mig Alt Autocton 1a gen 2a gen
Base: Total | 1130 |[13477 517 596 5 789 309 24 693 437 155 475 491 795 111 183
Frequiéncia us metro
Sempre/Sovint 7,3% |12,5% 8,9% 5,9% 0,0% 6,2% 10,4% 4,2% 8,5% 5,3% 10,3% 8,2% 5,3% 4,5% 13,5% 13,7%
De vegades 14,2% | 19,6% 11,4%  16,6% 20,0% 13,9% 13,6%  25,0% 16,6% 10,3% 17,4% 13,3%  14,1% 12,6% 23,4% 13,7%
Rarament/Mai 77,9% | 63,2% 79,5%  76,3% 80,0% 79,0% 76,1%  66,7% 74,0%  84,0% 71,6%  77,9%  79,8% 82,0% 62,2% 72,7%
Ns/Nc 0,7% | 4,7% 0,2% 1,2% 0,0% 0,9% 0,0% 4,2% 0,9% 0,5% 0,6% 0,6% 0,8% 0,9% 0,9% 0,0%
|Base: Total | 1130 | 13477 | | 517 596 | | 5 789 309 24 | | 693 437 | | 155 475 491 | | 795 111 183
Freqiiéncia us autobus
Sempre/Sovint 40,9% | 26,5% 33,1% 47,8% 60,0% 42,6% 37,2%  25,0% 40,8%  41,0% 445%  39,8%  40,7% 38,5% 40,5% 51,4%
De vegades 21,7% | 23,4% 19,0%  24,0% 0,0% 19,4%  27,8%  25,0% 22,9%  19,7% 20,6%  22,3%  21,4% 22,4% 26,1% 15,3%
Rarament/Mai 37,3% | 46,7% 47,6%  28,2% 40,0% 37,8% 350% 50,0% 359%  39,4% 34,8% 37,7% 37,7% 39,0% 33,3% 32,8%
Ns/Nc 0,2% | 3,4% 0,4% 0,0% 0,0% 0,3% 0,0% 0,0% 0,3% 0,0% 0,0% 0,2% 0,2% 0,1% 0,0% 0,5%
|Base: Total | 1130 | 13477 | | 517 596 | | 5 789 309 24 | | 693 437 | | 155 475 491 | | 795 111 183
Freqiiéncia us tren
Sempre/Sovint 17,3% | 17,1% 14,7%  19,5% 20,0% 16,6% 191% 16,7% 20,6% 11,9% 21,3% 16,8%  15,9% 15,3% 19,8% 21,3%
De vegades 17,1% | 25,5% 14,3%  19,6% 0,0% 15,6%  20,1%  29,2% 192%  13,7% 17,4%  152%  19,1% 16,9% 23,4% 16,9%
Rarament/Mai 65,3% | 53,6% 70,6%  60,6% 80,0% 67,4% 60,5% 54,2% 59,7%  74,1% 60,6% 67,8%  64,6% 67,5% 55,9% 61,2%
Ns/Nc 0,4% | 3,8% 0,4% 0,3% 0,0% 0,4% 0,3% 0,0% 0,4% 0,2% 0,6% 0,2% 0,4% 0,3% 0,9% 0,5%

Habits relacionats amb la salut 4t d’'ESO 2020-2021
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Sabadell

Geénere Edat Tipus de centre Nivell socioeconomic Lloc d'origen
Immigrantimmigrant]

Municipi| Total Noi Noia 14 15 16 17 Public | Privat Baix Mig Alt Autocton 1a gen 2a gen
Base: Total | 1113 | 13340 509 587 5 781 303 21 681 432 139 474 491 795 98 180
Us cinturé de seguretat
Sempre 89,8% | 86,5% 88,8%  91,0% 100,0% 90,3%  88,8% 90,5% 91,0% 88,0% 87,8%  90,1% 90,2% 90,4% 90,8% 88,9%
Sovint 6,9% | 8,8% 8,1% 6,1% 0,0% 7,0% 7,3% 0,0% 6,3% 7,9% 7.2% 7,0% 6,7% 7,4% 1,0% 6,7%
De vegades/Rarament/Mai 32% | 4,3% 3,1% 2,9% 0,0% 2,7% 4,0% 9,5% 2,6% 4,2% 5,0% 3,0% 3,1% 2,1% 8,2% 4,4%
Ns/Nc . 0,4%
Base: Total | 349 | 6617 | | 169 173 | | 2 230 103 12 | | 223 126 | | 41 131 175 | | 246 34 58
Us casc moto
Sempre 87,7% | 81,8% 83,4% 91,3% 100,0% 90,0%  85,4% 66,7% 85,2%  92,1% 80,5%  88,5% 89,1% 90,2% 82,4% 79,3%
Sovint/De vegades/Rarament/Mai 10,3% | 8,5% 14,8% 6,4% 0,0% 8,3% 12,6%  25,0% 13,5% 4,8% 14,6%  10,7% 8,6% 7,3% 14,7% 20,7%
Ns/Nc 2,0% 9,7% 1,8% 2,3% 0,0% 1,7% 1,9% 8,3% 1,3% 3,2% 4,9% 0,8% 2,3% 2,4% 2,9% 0,0%
Base: Total | 757 | 10017 | | 383 362 | | 4 524 214 14 | | 466 291 | | 88 307 355 | | 551 64 118
Us casc bici
Sempre/Sovint 32,2% | 31,5% 33,7%  30,7% 250% 34,9% 26,6% 14,3% 30,9%  34,4% 26,1% 32,9%  33,0% 34,1% 37,5% 20,3%
De vegades/Rarament 28,3% | 28,2% 29,2% 27,9% 25,0% 27,3% 29,0% 57,1% 28,3% 28,2% 23,9% 24,8% 32,1% 29,0% 21,9% 28,0%
Mai 36,1% | 36,0% 34,5%  37,0% 50,0% 351% 38,8%  28,6% 36,7%  35,1% 455%  38,1%  32,4% 34,3% 34,4% 44,9%
Ns/Nc 3,4% | 4,2% 2,6% 4,4% 0,0% 2,7% 5,6% 0,0% 4,1% 2,4% 4,5% 4,2% 2,5% 2,5% 6,3% 6,8%

Q17. Quan vas amb cotxe et poses el cintur6 de seguretat?

Q18. Quan vas amb moto o amb bici, et poses el casc? Habits relacionats amb la salut 4t d’'ESO 2020-2021
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Sabadell

Genere Edat Tipus de centre Nivell socioeconomic Lloc d'origen
Immigrantimmigrant]

Municipi| Total Noi Noia 14 15 16 17 Public | Privat Baix Mig Alt Autocton  1a gen 2a gen
Base: Total | 1130 [13477 517 596 5 789 309 24 693 437 155 475 491 795 111 183
Esmorzar abans de sortir de casa
Cada dia 50,1% | 55,4% 53,0% 47,5% 40,0% 51,1% 49,5%  29,2% 50,6%  49,2% 44,5%  51,2%  50,3% 50,8% 44,1% 50,3%
-6 vegades a la setmana 12,5% | 11,1% 11,4%  12,9% 20,0% 12,8% 12,0%  8,3% 13,6% 10,8% 10,3%  12,8%  13,0% 12,7% 10,8% 12,6%
1-3 vegades a la setmana 15,6% | 15,7% 16,4%  14,9% 20,0% 142%  17,5%  29,2% 16,2%  14,6% 16,8%  152%  159% 15,3% 19,8% 15,3%
Cap vegada 21,5% | 17,2% 19,0%  24,2% 20,0% 21,4% 21,0% 33,3% 193%  24,9% 27,7%  20,6%  20,4% 20,9% 25,2% 21,3%
Ns/Nc 04% | 0,6% 0,2% 0,5% 0,0% 0,5% 0,0% 0,0% 0,3% 0,5% 0,6% 0,2% 0,4% 0,3% 0,0% 0,5%
Base: Total | 1130 | 13477 | | 517 596 | | 5 789 309 24 | | 693 437 | | 155 475 491 | | 795 111 183
Esmorzar a mig mati
Cada dia 52,3% | 56,1% 559% 49,8% 20,0% 53,1% 51,5% 458% 53,8%  49,9% 52,3% 50,9%  53,4% 52,8% 56,8% 47,5%
-6 vegades a la setmana 26,7% | 23,6% 21,7%  30,5% 20,0% 26,5% 28,5% 16,7% 24,5%  30,2% 21,9%  26,9%  28,5% 30,8% 9,9% 20,2%
1-3 vegades a la setmana 9,3% |10,6% 9,7% 9,1% 40,0%  9,4% 8,4% 12,5% 9,4% 9,2% 142%  7,2% 9,4% 7,4% 14,4% 12,6%
Cap vegada 10,5% | 8,1% 11,4%  9,7% 20,0% 103%  9,7%  20,8% 11,0%  9,8% 9,0%  141% 7,7% 8,1% 17,1% 17,5%
Ns/Nc 12% | 1,6% 1,4% 0,8% 0,0% 0,8% 1,9% 4,2% 1,3% 0,9% 2,6% 0,8% 1,0% 0,9% 1,8% 2,2%

Q21. Quantes vegades has esmorzat abans de sortir de casa durant els ultims 7 dies?
Q21. Quantes vegades has esmorzat a mig mati durant els ultims 7 dies? Habits relacionats amb la salut 4t d’ESO 2020-2021
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Sabadell

Geénere Edat Tipus de centre Nivell socioeconomic Lloc d'origen
Immigrantimmigrant

Municipi| Total Noi Noia 14 15 16 17 Public | Privat Baix Mig Alt Autocton 1agen 2a gen
Base: Total | 1130 | 13477 517 596 5 789 309 24 693 437 155 475 491 795 111 183
Qué esmorza
Productes lactics 48,1% | 57,6% 49,3%  46,5% 60,0% 489% 47,2%  33,3% 49,1%  46,5% 42,6%  49,5%  48,1% 48,8% 43,2% 48,1%
Fruita (pega de fruita o suc) 16,7% | 19,4% 159% 17,3% 60,0% 16,9% 16,2%  12,5% 16,3% 17,4% 13,5% 16,0%  18,5% 14,7% 26,1% 19,7%
Pa (entrepa, torrada, etc.) 19,9% | 21,8% 18,8%  20,8% 20,0% 19,4%  22,0% 8,3% 21,8%  16,9% 245%  21,5% 17,1% 16,6% 28,8% 25,1%
Pastes (galetes, magdalenes, etc.) 21,7% | 29,8% 22,4%  21,1% 40,0%  24,0% 17,5% 0,0% 22,5%  20,4% 18,1%  23,2%  21,4% 22,3% 15,3% 23,5%
Cereals 26,6% | 33,1% 29,0%  24,5% 60,0% 27,1% 259% 12,5% 27,7%  24,9% 245%  293%  24,2% 25,5% 19,8% 36,1%
Altres 72% | 8,8% 7,0% 7,0% 0,0% 6,3% 10,0% 0,0% 6,5% 8,2% 6,5% 7,4% 7,3% 7,3% 8,1% 6,0%
Ns/Nc 1,2% | 0,9% 1,4% 1,0% 0,0% 0,6% 2,3% 0,0% 1,3% 0,9% 2,6% 1,1% 0,8% 1,0% 3,6% 0,5%
Base: Total | 1130 | 13477 | | 517 596 | | 5 789 309 24 | | 693 437 | | 155 475 491 | | 795 111 183
Adheréncia dieta Mediterrania
Baixa 36,4% | 28,8% 36,2%  37,1% 0,0% 38,0% 33,7%  25,0% 37,4%  34,8% 335% 36,6% 37,3% 37,1% 26,1% 38,3%
Moderada 34,0% |39,7% 35,4%  32,6% 20,0% 34,5% 32,4% 41,7% 32,3%  36,6% 33,5% 34,1%  34,0% 33,0% 38,7% 35,0%
Alta 19,0% | 19,4% 17,8%  19,8% 60,0% 19,1% 18,8%  12,5% 19,0%  19,0% 20,0% 16,6%  21,0% 18,9% 19,8% 19,7%
Ns/Nc 10,6% [12,1% 10,6%  10,6% 20,0% 8,4% 15,2%  20,8% 11,3% 9,6% 129%  12,6% 7,7% 11,1% 15,3% 7,1%

Q22. Queé sols prendre per esmorzar?
Q23. Adheréncia a la dieta Mediterrania Habits relacionats amb la salut 4t d’'ESO 2020-2021
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Geénere Edat Tipus de centre Nivell socioeconomic Lloc d'origen
Immigrantimmigrant

Municipi| Total Noi Noia 14 15 16 17 Public | Privat Baix Mig Alt Autocton 1agen 2a gen
Base: Total | 1130 | 13477 517 596 5 789 309 24 693 437 155 475 491 795 111 183
Consum de pa
Diariament 58,8% | 62,1% 59,2%  58,9% 40,0% 59,9%  55,7% 62,5% 61,0% 55,1% 60,6%  56,4% 60,5% 59,5% 55,9% 55,2%
Setmanalment 38,2% | 35,1% 38,1%  38,1% 40,0% 37,5% 40,1% 37,5% 36,1% 41,6% 36,8%  39,4% 37,7% 37,9% 38,7% 42,1%
Mai 2,5% 1,9% 2,5% 2,2% 20,0% 2,0% 3,6% 0,0% 2,3% 2,7% 1,9% 3,2% 1,8% 2,4% 4,5% 2,2%
Ns/Nc 0,5% 0,9% 0,2% 0,8% 0,0% 0,5% 0,6% 0,0% 0,6% 0,5% 0,6% 1,1% 0,0% 0,3% 0,9% 0,5%
[Base: Total [ 1130 [13477] 517 596 5 789 309 24 693 437 155 475 491 795 111 183
Consum d'arros o pasta
Diariament 10,7% | 11,8% 13,0% 8,7% 0,0% 8,7% 13,6% 37,5% 12,7% 7,6% 25,2% 9,9% 6,9% 6,4% 27,9% 19,1%
Setmanalment 86,0% | 85,1% 84,3%  87,8% 100,0% 87,6% 84,1% 58,3% 84,3%  88,8% 71,0%  86,1% 90,6% 90,9% 65,8% 77,0%
Mai 2,0% 1,5% 1,5% 2,2% 0,0% 2,3% 1,3% 4,2% 1,9% 2,3% 3,9% 1,9% 1,6% 1,5% 3,6% 3,3%
Ns/Nc 1,2% 1,6% 1,2% 1,3% 0,0% 1,4% 1,0% 0,0% 1,2% 1,4% 0,0% 2,1% 0,8% 1,1% 2,7% 0,5%
[Base: Total [ 1130 [13477] 517 596 5 789 309 24 693 437 155 475 491 795 111 183
Consum de patates o iuca
Diariament 6,1% | 7,3% 8,3% 4,2% 0,0% 5,4% 7,8% 8,3% 6,9% 4,8% 11,0% 5,7% 5,1% 4,8% 9,9% 10,9%
Setmanalment 84,4% | 81,4% 82,8%  85,6% 60,0% 86,2%  81,2% 75,0% 84,4% 84,4% 76,1%  83,8% 87,4% 86,4% 80,2% 80,3%
Mai 8,1% 8,5% 7,5% 8,9% 40,0% 7.2% 9,4% 12,5% 6,9% 10,1% 11,0% 8,6% 6,9% 7,8% 8,1% 7,1%
Ns/Nc 1,3% 2,9% 1,4% 1,3% 0,0% 1,1% 1,6% 4,2% 1,7% 0,7% 1,9% 1,9% 0,6% 1,0% 1,8% 1,6%
[Base: Total [ 1130 [13477] 517 596 5 789 309 24 693 437 155 475 491 [ 795 111 183
Consum de cereals
Diariament 14,5% | 17,6% 18,2% 11,4% 20,0% 13,9% 16,5% 8,3% 14,4% 14,6% 12,3% 16,4% 13,0% 14,1% 9,9% 19,1%
Setmanalment 46,8% | 46,5% 458%  47,5% 60,0% 47,0% 44,0% 70,8% 47,3% 46,0% 50,3% 43,6% 48,7% 45,3% 54,1% 51,4%
Mai 37,0% | 33,4% 34,4%  39,3% 20,0% 37,5% 37,2% 20,8% 36,1% 38,4% 36,1% 38,1% 36,7% 39,0% 34,2% 27,3%
Ns/Nc 1,7% 2,5% 1,5% 1,8% 0,0% 1,5% 2,3% 0,0% 2,2% 0,9% 1,3% 1,9% 1,6% 1,6% 1,8% 2,2%
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Geénere Edat Tipus de centre Nivell socioeconomic Lloc d'origen
Immigrantimmigrant

Municipi| Total Noi Noia 14 15 16 17 Public | Privat Baix Mig Alt Autocton 1agen 2a gen
Base: Total 1130 [13477 517 596 5 789 309 24 693 437 155 475 491 795 111 183
Consum de llegums
Diariament 56% | 6,3% 6,0%  5,0% 00% 52%  58% 16,7% 56%  55% 10,3%  53%  4,5% 3,4% 18,9% 7,1%
Setmanalment 82,0% |79,6% 82,4%  82,0% 100,0% 83,0% 79,9%  75,0% 81,1%  83,5% 78,7% 81,1%  84,1% 854%  649%  77,6%
Mai 10,5% |11,4% 9,9%  11,1% 00% 103% 11,3%  83% 11,1%  9,6% 9,0% 11,6%  9,8% 9,3% 12,6%  14,2%
Ns/Nc 1,9% | 2,8% 1,7%  1,8% 00%  15%  29%  0,0% 2,2% 1,4% 1,9%  2,1% 1,6% 1,9% 3,6% 1,1%
[Base: Total [ 1130 [13477] 517 596 5 789 309 24 693 437 155 475 491 795 111 183
Consum de carn
Diariament 17,6% |18,3% 20,3%  15,4% 20,0% 16,7% 188%  33,3% 17,6%  17,6% 20,0% 17,3%  17,3% 16,5%  252%  18,6%
Setmanalment 78,8% | 77,4% 77,2%  80,0% 80,0% 80,1% 77,0%  54,2% 78,8%  78,7% 742%  79,6%  79,2% 80,0%  703%  77,6%
Mai 2,7% | 2,9% 1,4%  4,0% 00%  23% 36%  83% 25%  3.2% 45%  23%  2,6% 2,6% 3,6% 2,7%
Ns/Nc 09% | 1,4% 12%  0,5% 00%  09%  06%  42% 12%  05% 13%  08%  08% 0,9% 0,9% 1,1%
[Base: Total [ 1130 [13477] 517 596 5 789 309 24 693 437 155 475 491 795 111 183
Consum de peix
Diariament 41% | 6,6% 4,4%  3,5% 0,0%  32%  58% 12,5% 4,6%  3,2% 58%  44%  3,3% 3,6% 3,6% 6,0%
Setmanalment 79,0% | 76,2% 80,1%  78,7% 100,0% 80,1% 77,3%  66,7% 78,1%  80,5% 71,0% 754%  84,7% 80,9%  73,0%  74,3%
Mai 15,8% | 15,4% 143%  16,8% 0,0% 155% 159%  20,8% 15,7%  15,8% 21,3% 192%  11,0% 143%  23,4%  17,5%
Ns/Nc 1,2% | 1,8% 12%  1,0% 00%  13%  10% _ 0,0% 1,6%  05% 1,9%  1,1% 1,0% 1,1% 0,0% 2,2%
[Base: Total [ 1130 [13477] 517 596 5 789 309 24 693 437 155 475 491 795 111 183
Consum d'ou
Diariament 6,1% | 7,5% 6,8%  57% 0,0%  48%  81%  250% 6,8%  5,0% 103% 65%  4,5% 3,8% 153%  10,4%
Setmanalment 83,9% | 80,7% 84,1%  83,7% 100,0% 84,5% 83,8%  62,5% 83,1% 85,1% 78,1% 81,1%  88,2% 86,3%  766%  78,1%
Mai 85% | 9,7% 79%  89% 00% 91%  68%  83% 88%  8,0% 9,7% 105%  6,3% 8,4% 7,2% 9,3%
Ns/Nc 1,5% | 2,1% 12%  1,7% 0,0%  15%  13%  42% 1,3% 1,8% 1,9%  1,9% 1,0% 1,5% 0,9% 2,2%
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Geénere Edat Tipus de centre Nivell socioeconomic Lloc d'origen
Immigrantimmigrant

Municipi| Total Noi Noia 14 15 16 17 Public | Privat Baix Mig Alt Autocton 1agen 2a gen
Base: Total | 1130 | 13477 517 596 5 789 309 24 693 437 155 475 491 795 111 183
Consum d'embotits
Diariament 32,3% | 31,9% 31,1%  33,7% 20,0% 33,5% 29,4% 37,5% 30,7% 34,8% 24,5%  30,7% 36,5% 34,3% 27,0% 26,8%
Setmanalment 56,6% | 56,5% 58,8%  54,7% 80,0% 55,3%  59,5% 54,2% 57,3% 55,6% 56,1% 57,5% 55,6% 58,1% 54,1% 51,9%
Mai 8,8% 9,9% 6,6% 10,4% 0,0% 9,3% 8,4% 0,0% 9,2% 8,0% 16,8% 9,1% 6,1% 5,7% 17,1% 16,9%
Ns/Nc 2,3% 1,7% 3,5% 1,2% 0,0% 2,0% 2,6% 8,3% 2,7% 1,6% 2,6% 2,7% 1,8% 1,9% 1,8% 4,4%
[Base: Total [ 1130 [13477] 517 596 5 789 309 24 693 437 155 475 491 795 111 183
Consum de verdures i hortali
Diariament 20,4% | 21,5% 16,4% 24,0% 40,0% 19,6% 20,7% 33,3% 19,9% 21,1% 26,5% 18,1% 20,8% 16,9% 36,9% 28,4%
Setmanalment 69,1% | 68,0% 71,8%  66,6% 40,0% 70,7%  66,7% 54,2% 68,7% 69,8% 63,9%  68,8% 70,7% 71,8% 56,8% 63,9%
Mai 8,8% 8,6% 9,7% 8,1% 0,0% 8,5% 9,7% 8,3% 9,2% 8,0% 9,0% 10,1% 7,5% 9,4% 4,5% 6,0%
Ns/Nc 1,8% 1,9% 2,1% 1,3% 20,0% 1,1% 2,9% 4,2% 2,2% 1,1% 0,6% 2,9% 1,0% 1,9% 1,8% 1,6%
[Base: Total [ 1130 [13477] 517 596 5 789 309 24 693 437 155 475 491 795 111 183
Consum de fruita
Diariament 37,4% | 37,9% 33,8%  40,6% 60,0% 39,3%  32,7% 33,3% 34,2%  42,6% 34,2%  341% 41,8% 36,2% 44,1% 39,3%
Setmanalment 52,7% | 50,8% 56,1%  49,7% 40,0% 52,0% 54,7% 54,2% 54,7%  49,4% 51,6%  54,5% 50,9% 53,1% 45,9% 53,6%
Mai 7,9% 8,6% 7,4% 8,4% 0,0% 7.2% 10,0% 4,2% 8,5% 6,9% 10,3% 9,5% 5,7% 8,8% 5,4% 5,5%
Ns/Nc 2,0% 2,6% 2,7% 1,3% 0,0% 1,5% 2,6% 8,3% 2,6% 1,1% 3,9% 1,9% 1,6% 1,9% 4,5% 1,6%
[Base: Total [ 1130 [13477] 517 596 5 789 309 24 693 437 155 475 491 795 111 183
Consum de fruites seques
Diariament 11,8% | 12,7% 11,4% 12,1% 20,0% 11,5% 11,3% 20,8% 11,8% 11,7% 15,5% 9,9% 12,2% 10,6% 17,1% 14,8%
Setmanalment 53,0% | 51,9% 57,6%  48,8% 60,0% 51,5% 57,0% 50,0% 52,8% 53,3% 47,1%  52,0% 55,8% 54,1% 52,3% 47,5%
Mai 31,8% |31,6% 27,3%  359% 20,0% 34,0% 27,5% 20,8% 31,7% 31,8% 32,9% 34,3% 29,1% 32,1% 26,1% 33,3%
Ns/Nc 3,5% 3,8% 3,7% 3,2% 0,0% 3,0% 4,2% 8,3% 3,6% 3,2% 4,5% 3,8% 2,9% 3,3% 4,5% 4,4%
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Geénere Edat Tipus de centre Nivell socioeconomic Lloc d'origen
Immigrantimmigrant

Municipi| Total Noi Noia 14 15 16 17 Public | Privat Baix Mig Alt Autocton 1agen 2a gen
Base: Total | 1130 | 13477 517 596 5 789 309 24 693 437 155 475 491 795 111 183
Consum de lactics
Diariament 51,5% | 54,6% 53,4%  49,7% 80,0% 53,4%  46,3% 58,3% 50,4% 53,3% 51,0%  48,4% 54,8% 53,0% 45,9% 48,6%
Setmanalment 41,8% | 38,9% 39,3%  44,1% 20,0% 40,8%  44,3% 37,5% 42,3%  41,0% 41,3%  43,6%  40,3% 40,6% 45,9% 43,7%
Mai 4,2% 3,7% 4,4% 4,2% 0,0% 3,5% 6,5% 0,0% 4,5% 3,9% 5,2% 5,3% 3,1% 3,8% 5,4% 5,5%
Ns/Nc 2,5% 2,8% 2,9% 2,0% 0,0% 2,3% 2,9% 4,2% 2,9% 1,8% 2,6% 2,7% 1,8% 2,6% 2,7% 2,2%
[Base: Total [ 1130 [13477 517 596 5 789 309 24 693 437 155 475 491 795 111 183 |
Consum de refrescos
Diariament 12,6% |17,7% 13,9% 11,6% 0,0% 11,3% 14,2% 33,3% 15,0% 8,7% 17,4% 12,4% 11,2% 12,2% 13,5% 13,7%
Setmanalment 52,5% | 53,7% 57,6% 47,7% 40,0% 51,3%  55,7% 54,2% 53,1% 51,5% 54,8% 51,8% 52,3% 49,8% 61,3% 59,0%
Mai 32,7% | 26,9% 253%  39,3% 60,0%  352% 278%  83% 29,1%  382% 258% 333% 344% 35,7% 22,5% 24,6%
Ns/Nc 2,3% 1,7% 3,1% 1,5% 0,0% 2,2% 2,3% 4,2% 2,7% 1,6% 1,9% 2,5% 2,0% 2,3% 2,7% 2,7%
[Base: Total [ 1130 [13477 517 596 5 789 309 24 693 437 155 475 491 795 111 183
Consum de begudes energétiques
Diariament 5,1% 5,4% 6,2% 4,0% 0,0% 4,3% 6,8% 12,5% 5,6% 4,3% 6,5% 5,5% 4,3% 4,3% 4,5% 8,2%
Setmanalment 28,9% | 27,6% 32,1% 26,0% 20,0% 27,4%  31,4% 41,7% 31,7%  24,5% 36,8% 29,5% 26,1% 28,4% 33,3% 29,5%
Mai 63,0% | 65,3% 58,6% 67,3% 80,0%  65,7%  58,6% 37,5% 59,2%  69,1% 54,8% 62,1% 66,8% 64,9% 57,7% 57,4%
Ns/Nc 2,9% 1,7% 3,1% 2,7% 0,0% 2,7% 3,2% 8,3% 3,5% 2,1% 1,9% 2,9% 2,9% 2,4% 4,5% 4,9%
|Ba$e: Total | 1130 | 13477 517 596 5 789 309 24 693 437 155 475 491 795 111 183
Consum de llaminadures
Diariament 8,0% 9,0% 6,6% 9,2% 0,0% 8,0% 7,4% 12,5% 8,7% 6,9% 7,7% 7,4% 8,6% 7,4% 9,0% 10,4%
Setmanalment 58,2% | 58,3% 53,4% 62,8% 40,0% 58,8%  56,0% 70,8% 60,6% 54,5% 61,3%  56,0% 59,3% 57,1% 63,1% 61,7%
Mai 31,8% | 31,0% 37,9%  26,3% 40,0% 31,9%  33,0% 12,5% 28,9%  36,4% 27,7%  34,9% 30,3% 33,6% 24,3% 25,7%
Ns/Nc 2,0% 1,7% 2,1% 1,7% 20,0% 1,3% 3,6% 4,2% 1,9% 2,3% 3,2% 1,7% 1,8% 1,9% 3,6% 2,2%
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Sabadell

Genere Edat Tipus de centre Nivell socioeconomic Lloc d'origen
Immigrantimmigrant]

Municipi| Total Noi Noia 14 15 16 17 Public | Privat Baix Mig Alt Autocton 1a gen 2a gen
Base: Total | 1130 |[13477 517 596 5 789 309 24 693 437 155 475 491 795 111 183
Consum de pastes
Diariament 8,0% |11,1% 7,5% 8,6% 0,0% 7,9% 8,1% 12,5% 8,5% 7,1% 11,6% 7,4% 7,3% 7,8% 9,0% 7,7%
Setmanalment 70,6% | 68,6% 71,6%  70,0% 100,0% 70,8%  68,9%  75,0% 719%  68,6% 69,7%  69,5%  72,1% 71,4% 67,6% 69,9%
Mai 19,0% | 18,4% 18,6%  19,1% 0,0% 19,3%  20,1% 4,2% 17,2%  22,0% 15,5% 21,3% 18,1% 18,7% 18,9% 19,1%
Ns/Nc 2,4% | 1,9% 2,3% 2,3% 0,0% 2,0% 2,9% 8,3% 2,5% 2,3% 3,2% 1,9% 2,4% 2,0% 4,5% 3,3%
|Base: Total | 1130 | 13477 | | 517 596 | | 5 789 309 24 | | 693 437 | | 155 475 491 | | 795 111 183
Consum de snacks
Diariament 7,3% | 9,5% 6,0% 8,4% 0,0% 7,1% 6,8% 16,7% 8,1% 5,9% 9,0% 7,6% 6,5% 7,0% 9,0% 7,7%
Setmanalment 72,6% | 69,0% 72,7%  72,3% 20,0% 72,9% 72,8% 70,8% 73,4%  71,2% 69,7%  72,8%  73,1% 73,0% 72,1% 71,6%
Mai 17,9% | 19,7% 18,6% 17,4% 80,0% 18,1% 17,2% 8,3% 16,2% 20,6% 19,4% 18,1% 17,3% 17,7% 16,2% 18,0%
Ns/Nc 23% | 1,8% 2,7% 1,8% 0,0% 1,9% 3,2% 4,2% 2,3% 2,3% 1,9% 1,5% 3,1% 2,3% 2,7% 2,7%
|Base: Total | 1130 | 13477 | | 517 596 | | 5 789 309 24 | | 693 437 | | 155 475 491 | | 795 111 183
Consum de menjar rapid
Diariament 33% | 4,9% 3,5% 3,2% 0,0% 2,8% 3,9% 8,3% 3,0% 3,7% 6,5% 3,2% 2,4% 2,4% 7,2% 4,9%
Setmanalment 74,5% | 71,9% 750%  74,2% 60,0% 749% 74,1% 70,8% 76,3%  71,6% 69,0% 72,4%  78,0% 75,6% 69,4% 73,8%
Mai 20,0% |21,3% 19,3%  20,5% 40,0% 20,7%  19,1% 8,3% 18,2%  22,9% 21,9% 21,1%  18,5% 19,6% 22,5% 19,1%
Ns/Nc 2,2% | 1,9% 2,1% 2,2% 0,0% 1,6% 2,9% 12,5% 2,5% 1,8% 2,6% 3,4% 1,0% 2,4% 0,9% 2,2%
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108 Servei de salut publica de la Diputacié de Barcelona



Geénere Edat Tipus de centre Nivell socioeconomic Lloc d'origen
Immigrantimmigrant]

Municipi| Total Noi Noia 14 15 16 17 Public | Privat Baix Mig Alt Autocton 1agen 2a gen
Base: Total 1130 | 13477 517 596 5 789 309 24 693 437 155 475 491 795 111 183
Dieta actual
Si 14,4% | 12,3% 14,5%  14,4% 20,0% 14,4% 13,6%  20,8% 13,7%  15,6% 16,8% 16,4% 11,6% 12,6% 23,4% 16,9%
No 85,0% | 86,6% 84,7%  85,2% 80,0% 850% 858%  750% 85,4%  84,2% 81,9% 82,9%  88,0% 86,9% 75,7% 82,0%
Ns/Nc 0,6% | 1,1% 0,8% 0,3% 0,0% 0,5% 0,6% 4,2% 0,9% 0,2% 1,3% 0,6% 0,4% 0,5% 0,9% 1,1%
Base: Total 1130 | 13477 | | 517 596 | | 5 789 309 24 | | 693 437 | | 155 475 491 | | 795 111 183
Dieta alguna vegada
Si 34,4% | 31,2% 27,5%  40,8% 60,0% 33,1% 36,9% 37,5% 32,8% 37,1% 36,1% 36,4% 31,8% 33,3% 39,6% 35,5%
No 64,6% | 67,7% 71,4%  58,6% 40,0% 66,3% 61,8% 54,2% 66,1%  62,2% 61,3% 62,7% 67,6% 66,0% 58,6% 62,8%
Ns/Nc 1,0% | 1,1% 1,2% 0,7% 0,0% 0,6% 1,3% 8,3% 1,2% 0,7% 2,6% 0,8% 0,6% 0,6% 1,8% 1,6%
Base: Total 1130 | 13477 | | 517 596 | | 5 789 309 24 | | 693 437 | | 155 475 491 | | 795 111 183
Dieta supervisada
Si 10,6% | 13,1% 9,5% 11,6% 0,0% 104% 11,0% 12,5% 10,0%  11,7% 12,3% 9,7% 10,8% 10,1% 13,5% 12,6%
No 32,5% | 26,2% 29,4%  35,6% 60,0% 30,5% 359% 41,7% 31,9%  33,4% 39,4% 32,4%  30,5% 31,2% 35,1% 33,9%
No he fet mai cap dieta 56,2% | 59,2% 60,0% 52,7% 40,0% 58,4% 52,4% 41,7% 57,4%  54,2% 47,7%  56,8%  58,2% 58,1% 49,5% 53,0%
Ns/Nc 0,7% | 1,4% 1,2% 0,2% 0,0% 0,6% 0,6% 4,2% 0,7% 0,7% 0,6% 1,1% 0,4% 0,6% 1,8% 0,5%

Q24. Fas o has fet alguna vegada dieta per aprimar-te?
Q25. Ha estat sempre sota la supervisié d'un professional de la salut?
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Sabadell

Geénere Edat Tipus de centre Nivell socioeconomic Lloc d'origen
Immigrantimmigrant

Municipi| Total Noi Noia 14 15 16 17 Public = Privat Baix Mig Alt Autocton 1agen 2a gen
Base: Total | 1130 | 13477 517 596 5 789 309 24 693 437 155 475 491 795 111 183
Practica esport i/o activitat fisica
Esport i activitat fisica 47,0% | 44,1% 60,2%  36,1% 20,0% 454% 52,1% 41,7% 46,2% 48,3% 40,0% = 41,9% 54,4% 48,6% 46,8% 40,4%
Esport 8,6% |11,2% 9,7% 7,6% 20,0% 9,9% 5,2% 8,3% 7,8% 9,8% 7,1% 8,6% 9,0% 9,4% 6,3% 7,1%
IActivitat fisica 26,2% | 20,2% 18,2%  33,2% 40,0% 27,0% 24,3% 25,0% 27,3% 24,5% 26,5% 28,8% 23,6% 25,7% 21,6% 30,1%
Ni esport ni activitat fisica 18,1% | 14,9% 11,8%  23,0% 20,0% 17,6% 18,4% 20,8% 18,5% 17,4% 26,5% 20,2% 13,0% 16,4% 24,3% 21,9%
Ns/Nc 0,2% 9,5% 0,2% 0,2% 0,0% 0,1% 0,0% 4,2% 0,3% 0,0% 0,0% 0,4% 0,0% 0,0% 0,9% 0,5%
[Base: Total [ 1130 [13477 517 596 5 789 309 24 693 437 155 475 491 [ 795 111 183
Frequiéncia esport
Cada dia 8,5% | 10,5% 12,6% 4,9% 0,0% 8,2% 9,7% 4,2% 7,6% 9,8% 6,5% 8,2% 9,4% 8,7% 9,0% 7,7%
De 4 a 6 cops per setmana 19,1% | 21,5% 25,5% 13,6% 0,0% 18,6% 21,4% 8,3% 18,8% 19,7% 18,1% 14,7% 23,8% 19,6% 16,2% 19,7%
2-3 cops per setmana 24,1% | 22,5% 28,2%  20,8% 40,0% 24,5% 23,6% 16,7% 23,7% 24,7% 16,8% 23,6% 26,9% 26,2% 22,5% 16,4%
B cops al mes o menys 3,5% 7,2% 3,3% 3,7% 0,0% 3,5% 2,6% 12,5% 3,3% 3,7% 3,2% 3,8% 3,3% 3,3% 4,5% 2,7%
Mai 44,6% | 32,2% 30,2%  56,7% 60,0% 45,0% 42,4% 54,2% 46,2% 42,1% 54,8%  49,3% 36,7% 42,3% 45,9% 53,0%
Ns/Nc 0,3% 6,1% 0,2% 0,3% 0,0% 0,1% 0,3% 4,2% 0,4% 0,0% 0,6% 0,4% 0,0% 0,0% 1,8% 0,5%
[Base: Total [ 1130 [13477 517 596 5 789 309 24 693 437 155 475 291 | [ 795 111 183
Freqiiéncia activitat fisica
Cada dia 17,8% | 15,5% 22,4% 13,9% 20,0% 17,9% 18,4% 8,3% 17,2% 18,8% 14,2% 17,7% 19,1% 17,6% 15,3% 19,1%
De 4 a 6 cops per setmana 16,4% | 14,0% 20,5% 12,9% 0,0% 16,2% 16,8% 20,8% 16,5% 16,2% 18,7% 14,7% 17,3% 15,8% 18,9% 18,0%
2-3 cops per setmana 22,0% |22,0% 20,9% 23,7% 0,0% 21,8% 23,3% 16,7% 22,1% 22,0% 18,1% 21,1% 24,2% 23,0% 19,8% 18,0%
B cops al mes o menys 15,1% | 16,6% 13,3% 16,3% 40,0% 14,2% 17,2% 16,7% 15,6% 14,4% 12,3% 14,9% 16,3% 16,1% 12,6% 12,0%
Mai 28,5% | 23,4% 22,6%  33,1% 40,0% 29,8% 24,3% 33,3% 28,6% 28,4% 36,8%  31,4% 22,8% 27,3% 32,4% 32,8%
Ns/Nc 0,2% 8,6% 0,2% 0,2% 0,0% 0,1% 0,0% 4,2% 0,1% 0,2% 0,0% 0,2% 0,2% 0,1% 0,9% 0,0%

Q26. Actualment, fora de I'horari escolar, fas esport? | alguna altra activitat fisica?
Q27. En conjunt, amb quina freqiiéncia practiques esport o alguna activitat fisica fora de I'horari escolar? Habits relacionats amb la salut 4t d’ESO 2020-2021

Servei de salut publica de la Diputacié de Barcelona
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Sabadell

Genere Edat Tipus de centre Nivell socioeconomic Lloc d'origen
Immigrantimmigrant]

Municipi| Total Noi Noia 14 15 16 17 Public = Privat Baix Mig Alt Autocton 1a gen 2a gen
Base: Total | 1130 | 13477 517 596 5 789 309 24 693 437 155 475 491 795 111 183
Freqiiéncia surt de nit per divertir-te
2+ nits a la setmana 11,8% | 16,3% 9,9% 13,3% 0,0% 11,3% 12,3% 12,5% 12,1% 11,2% 11,6% 9,9% 13,6% 11,2% 15,3% 12,6%
1 nit a la setmana 9,3% | 13,4% 10,6% 8,4% 0,0% 9,9% 8,1% 8,3% 10,0% 8,2% 7,1% 8,4% 11,0% 9,4% 7,2% 9,8%
1-3 nits al mes 10,3% | 22,0% 10,1%  10,6% 20,0% 9,4% 12,3% 12,5% 9,4% 11,7% 6,5% 7,4% 14,3% 11,1% 10,8% 8,7%

1 nit al mes 14,8% | 21,3% 16,2%  13,6% 20,0% 142%  16,2% 16,7% 14,3% 15,6% 17,4%  11,8% 16,5% 14,8% 13,5% 12,0%
Mai 53,4% | 26,3% 53,0% 53,5% 60,0% 54,6% 51,1%  458% 53,7%  52,9% 57,4% 61,7% 44,2% 53,1% 51,4% 56,3%
Ns/Nc 0,5% | 0,6% 0,2% 0,7% 0,0% 0,6% 0,0% 4,2% 0,6% 0,5% 0,0% 0,8% 0,4% 0,4% 1,8% 0,5%
[Base: Total [ 1130 13477 [ 517 596 | [ s 789 309 24 | [ 693 437 | [ 155 475 491 | [ 795 111 183 |
Quan surt
Habitualment en cap de setmana 43,4% | 65,1% 43,1%  44,3% 40,0% 42,1%  46,6% 41,7% 42,7%  44,4% 37,4% 37,1%  50,9% 45,8% 39,6% 36,1%
Habitualment entre setmana 2,8% 1,9% 3,3% 2,3% 0,0% 2,8% 3,2% 0,0% 3,3% 2,1% 5,8% 2,9% 1,8% 2,1% 2,7% 5,5%
Tant entre setmana com en cap de
setmana 7,3% | 6,5% 8,3% 6,2% 0,0% 6,5% 8,1% 20,8% 7,9% 6,2% 8,4% 7,6% 6,7% 5,8% 13,5% 9,8%
No surto mai 45,6% | 25,7% 44,1%  46,5% 60,0% 47,8% 41,4%  29,2% 45,2%  46,2% 47,7%  51,2%  39,7% 45,7% 41,4% 47,0%
Ns/Nc 1,0% | 0,8% 1,2% 0,7% 0,0% 0,9% 0,6% 8,3% 0,9% 1,1% 0,6% 1,3% 0,8% 0,6% 2,7% 1,6%
[Base: Total [ 1130 [13477] [ 517 596 | [ s 789 309 24 | [ 693 437 | [ 155 475 291 | [ 795 111 183 |
A quina hora torna a casa
IAbans de les 12 33,0% | 21,6% 31,9%  33,7% 60,0% 33,0% 32,0% 37,5% 31,9% 34,8% 35,5% 30,3%  34,6% 33,1% 34,2% 32,8%
Entre les 12 i les 2 13,5% | 24,4% 12,4%  14,4% 20,0% 12,7%  16,2% 8,3% 14,9% 11,4% 8,4% 13,9% 14,9% 14,5% 5,4% 14,2%
Entre les 2 iles 4 7,1% | 16,9% 8,1% 6,0% 0,0% 6,7% 8,1% 8,3% 6,8% 7,6% 3,9% 5,9% 9,0% 7,4% 6,3% 7,1%
Després de les 4 11,0% | 13,6% 12,0% 9,9% 0,0% 10,0% 13,3% 12,5% 11,0% 11,0% 10,3% 9,3% 13,0% 12,2% 6,3% 7,1%
No he sortit mai de nit 35,0% | 22,9% 352%  35,6% 20,0 37,3% 30,4%  29,2% 351%  35,0% 41,9%  40,0%  28,3% 32,6% 46,8% 38,3%
Ns/Nc 0,4% | 0,6% 0,4% 0,3% 0,0% 0,4% 0,0% 4,2% 0,4% 0,2% 0,0% 0,6% 0,2% 0,3% 0,9% 0,5%

Q28. Habitualment, amb quina frequéncia surts de nit per divertir-te?
Q29. | aquestes sortides, sdn habitualment en cap de setmana o en dies entre setmana?

Q30. L'ultima vegada que vas sortir de nit en cap de setmana per divertir-te, a quina hora vas tornar a casa? Habits relacionats amb la salut 4t d'E50 2020-2021
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Geénere Edat Tipus de centre Nivell socioeconomic Lloc d'origen
Immigrantimmigrant]
Municipi| Total Noi Noia 14 15 16 17 Public = Privat Baix Mig Alt Autocton 1a gen 2a gen
Base: Total 1130 | 13477 517 596 5 789 309 24 693 437 155 475 491 795 111 183
Activitats preferides dia laborable
Mirar la televisié 33,9% | 40,9% 28,2%  38,8% 40,0% 33,6% 35,0% 33,3% 34,1% 33,6% 32,3% 31,6% 36,9% 32,8% 36,0% 35,5%
Escoltar musica 62,5% | 64,4% 50,1%  73,2% 20,0% 64,1% 59,9% 54,2% 61,8% 63,6% 64,5%  64,0% 60,3% 61,4% 64,0% 66,1%
ugar a jocs amb I'ordinador/consola 28,8% | 25,5% 54,0% 6,0% 20,0% 28,8% 29,8% 25,0% 29,9% 27,2% 24,5%  30,5% 27,9% 29,3% 23,4% 30,1%
Utilitzar les xarxes socials 63,5% | 63,6% 50,3%  75,7% 80,0% 65,8% 59,2%  45,8% 62,9% 64,5% 63,2%  60,8% 66,2% 65,3% 55,0% 62,3%
Navegar per Internet 13,4% | 16,2% 19,5% 7,9% 40,0% 12,3% 15,5% 12,5% 12,7% 14,4% 14,8% 15,4% 11,0% 13,0% 18,0% 13,7%
Llegir 13,5% | 11,4% 6,6% 19,3% 40,0% 13,7% 12,3% 12,5% 13,7% 13,0% 14,2% 15,4% 11,4% 14,1% 15,3% 10,4%
Estar a casa 31,3% | 25,1% 21,7%  39,9% 20,0% 32,8% 28,2% 29,2% 32,8% 29,1% 28,4%  33,7% 30,5% 32,2% 27,9% 27,3%
IAnar a I'esplai, al cau o al casal 1,2% 0,9% 1,2% 1,0% 0,0% 1,0% 1,3% 4,2% 1,3% 0,9% 3,2% 1,1% 0,6% 0,8% 0,9% 2,2%
Fer esport 36,5% | 34,3% 50,3% 25,2% 40,0% 34,7% 40,8%  41,7% 33,8%  41,0% 30,3% 33,3% 41,8% 38,1% 36,9% 30,6%
Anar a concerts 0,5% 0,4% 0,6% 0,5% 0,0% 0,5% 0,6% 0,0% 0,6% 0,5% 0,6% 0,4% 0,6% 0,6% 0,0% 0,5%
IAnar a galeries o centres comercials 1,0% 1,0% 0,6% 1,3% 0,0% 1,0% 1,0% 0,0% 1,4% 0,2% 3,2% 0,6% 0,6% 0,6% 1,8% 2,2%
Anar al cinema/teatre 0,7% 0,8% 1,0% 0,5% 0,0% 0,8% 0,3% 4,2% 0,6% 0,9% 0,6% 0,6% 0,6% 0,6% 0,0% 1,1%
Anar a bars 2,8% 1,3% 2,7% 3,0% 0,0% 2,9% 2,6% 0,0% 2,6% 3,2% 1,3% 2,1% 4,1% 3,4% 1,8% 1,6%
Fer botellén amb amics/igues 2,3% 1,1% 2,3% 2,0% 0,0% 1,8% 3,6% 0,0% 2,0% 2,7% 1,3% 2,7% 2,2% 2,3% 2,7% 2,2%
Anar a festes del barri, festes majors... | 1,1% | 0,7% 0,8% 1,3% 0,0% 1,0% 0,6% 4,2% 0,9% 1,4% 1,3% 0,8% 1,0% 1,0% 0,0% 1,6%
Anar a discoteques 0,6% 0,4% 1,0% 0,3% 0,0% 0,6% 0,6% 0,0% 0,6% 0,7% 0,6% 0,4% 0,8% 0,4% 0,0% 2,2%
Ns/Nc 0,4% 2,5% 0,4% 0,3% 0,0% 0,4% 0,0% 4,2% 0,6% 0,0% 1,3% 0,4% 0,0% 0,0% 0,9% 1,6%
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Geénere Edat Tipus de centre Nivell socioeconomic Lloc d'origen
Immigrantimmigrant
Municipi| Total Noi Noia 14 15 16 17 Public = Privat Baix Mig Alt Autocton 1agen 2a gen
Base: Total 1130 | 13477 517 596 5 789 309 24 693 437 155 475 491 795 111 183
Activitats preferides cap de setmana
Mirar la televisio 33,8% | 34,6% 27,7%  39,3% 40,0% 354% 30,1%  33,3% 33,6% 34,1% 36,1% 33,9% 33,2% 32,3% 39,6% 32,8%
Escoltar musica 48,1% | 40,1% 40,8% 54,4% 20,0% 47,8% 48,5%  58,3% 47,0%  49,7% 529%  52,4% 42,2% 45,2% 57,7% 53,0%
ugar a jocs amb I'ordinador/consola 37,1% | 34,3% 67,3% 9,7% 20,0% 37,5% 36,9% 29,2% 358%  39,1% 30,3% 40,4%  354% 38,4% 28,8% 36,6%
Utilitzar les xarxes socials 50,5% | 43,4% 429% 57,4% 60,0% 51,7% 489%  33,3% 51,8%  48,5% 54,2% 47,8%  52,3% 50,8% 48,6% 53,6%
Navegar per Internet 11,1% | 12,2% 15,3% 7,2% 40,0% 9,5% 146%  12,5% 10,5%  11,9% 14,2%  11,4% 9,8% 10,8% 13,5% 11,5%
Llegir 10,1% | 10,5% 4,6% 14,8% 0,0% 10,1% 9,4% 16,7% 10,1%  10,1% 11,6%  12,8% 7,1% 10,6% 9,9% 9,3%
Estar a casa 37,1% | 29,0% 25,1%  47,5% 20,0% 40,1% 31,1% 20,8% 37,7%  36,2% 36,8% 37,3%  36,9% 36,2% 38,7% 37,7%
Anar a I'esplai, al cau o al casal 29% | 4,8% 2,7% 3,0% 20,0% 2,8% 2,9% 4,2% 2,7% 3,2% 2,6% 2,3% 3,7% 3,1% 0,0% 3,3%
Fer esport 25,6% | 21,8% 389% 14,4% 40,0%  24,5% 27,8%  29,2% 248%  26,8% 219%  257%  26,7% 26,4% 27,9% 21,3%
lAnar a concerts 13% | 3,7% 1,2% 1,5% 0,0% 1,1% 1,6% 4,2% 1,3% 1,4% 1,3% 0,6% 2,0% 1,5% 1,8% 0,5%
IAnar a galeries o centres comercials 57% | 8,6% 3,1% 8,1% 0,0% 6,6% 3,6% 4,2% 7,1% 3,4% 4,5% 5,3% 6,3% 5,8% 2,7% 6,6%
lAnar al cinema/teatre 23% | 7,7% 1,7% 2,9% 20,0% 2,2% 2,6% 0,0% 1,9% 3,0% 0,6% 2,3% 2,6% 2,6% 1,8% 1,1%
Anar a bars 9,2% | 5,4% 5,2% 12,9% 20,0% 8,6% 11,0% 0,0% 8,7% 10,1% 6,5% 5,9% 13,4% 10,1% 3,6% 9,3%
Fer botellén amb amics/igues 11,9% | 10,5% 9,5% 13,6% 0,0% 11,3%  13,9% 4,2% 12,4%  11,0% 6,5% 9,7% 15,7% 13,3% 7,2% 9,3%
Anar a festes del barri, festes majors,
etc. 3,9% |10,0% 2,5% 5,2% 0,0% 3,4% 5,2% 0,0% 3,9% 3,9% 2,6% 3,6% 4,7% 4,7% 0,9% 2,7%
Anar a discoteques 1,4% | 6,1% 1,5% 1,3% 0,0% 1,1% 1,9% 4,2% 1,3% 1,6% 0,6% 1,5% 1,4% 1,5% 0,0% 2,2%
Ns/Nc 1,0% | 3,7% 1,2% 0,8% 0,0% 0,6% 1,3% 8,3% 1,0% 0,9% 1,9% 0,8% 0,8% 0,9% 0,9% 1,6%
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Sabadell

Geénere Edat Tipus de centre Nivell socioeconomic Lloc d'origen
Immigrantimmigrant]

Municipi| Total Noi Noia 14 15 16 17 Public = Privat Baix Mig Alt Autocton  1a gen 2a gen
Base: Total 1130 | 13477 517 596 5 789 309 24 693 437 155 475 491 795 111 183
Desatén obligacions per navegar per la xarxa
Mai 13,9% | 14,2% 15,9% 12,6% 0,0% 13,3% 14,9% 25,0% 15,3% 11,7% 15,5% 12,4% 14,9% 12,6% 16,2% 17,5%
Quasi mai 26,7% | 29,3% 30,2%  24,3% 80,0%  27,0% 26,2% 16,7% 25,8%  28,1% 21,3%  26,7%  28,1% 28,2% 26,1% 21,3%
Alguns cops 36,1% | 38,2% 352%  36,9% 0,0% 36,4% 36,2%  29,2% 36,9% 34,8% 42,6%  34,7%  35,4% 36,4% 39,6% 34,4%
Bastants cops/Quasi sempre 22,3% | 17,2% 18,2%  25,0% 20,0%  22,7%  21,7% 16,7% 20,8%  24,7% 18,7%  25,3%  20,8% 22,4% 16,2% 24,0%
Ns/Nc 1,0% 1,1% 0,6% 1,2% 0,0% 0,6% 1,0% 12,5% 1,2% 0,7% 1,9% 0,8% 0,8% 0,5% 1,8% 2,7%
Base: Total | 1130 [13477] [ 517 so6 | [ s 789 309 24 | | 693 437 | | 155 475 401 | [ 795 111 183
Deixa de practicar activitats d'oci
Mai 48,1% | 60,1% 44,7%  51,7% 100,0% 49,4% 44,7% 37,5% 48,3%  47,6% 44,5% 51,4%  45,8% 48,9% 42,3% 47,0%
Quasi mai 24,1% | 22,3% 25,1%  23,0% 0,0% 24,0% 24,9%  25,0% 24,7%  23,1% 252%  21,3%  26,7% 24,8% 27,9% 19,1%
Alguns cops 16,5% | 11,5% 19,5%  13,9% 0,0% 16,3% 17,2%  20,8% 16,7% 16,2% 18,1%  16,0% 16,5% 15,8% 18,0% 19,1%
Bastants cops/Quasi sempre 10,1% | 4,9% 9,9% 9,9% 0,0% 9,5% 11,7% 4,2% 8,5% 12,6% 9,7% 10,3% 10,0% 9,8% 9,9% 10,9%
Ns/Nc 1,2% 1,1% 0,8% 1,5% 0,0% 0,8% 1,6% 12,5% 1,7% 0,5% 2,6% 1,1% 1,0% 0,6% 1,8% 3,8%
Base: Total | 1130 [13477] [ 517 s96 | [ s 789 309 24 | | 693 437 | | 155 475 401 | [ 795 111 183
Passa més temps amb Internet que amb amics
Mai 21,7% | 30,2% 22,8%  21,0% 60,0%  21,0% 22,3%  25,0% 24,1% 17,8% 18,1% 21,5%  23,0% 22,9% 17,1% 18,0%
Quasi mai 23,3% | 26,7% 22,2%  24,2% 20,0% 22,8% 24,9%  20,8% 21,1%  26,8% 17,4%  22,5%  26,1% 24,4% 19,8% 21,9%
Alguns cops 27,0% | 24,4% 26,7%  27,5% 0,0% 28,5%  23,6%  25,0% 26,6%  27,7% 27,7%  26,9%  26,7% 26,2% 30,6% 28,4%
Bastants cops/Quasi sempre 27,0% | 17,6% 27,5%  26,2% 20,0%  26,7%  28,2%  20,8% 26,8%  27,2% 34,2%  28,2%  23,4% 25,9% 30,6% 29,0%
Ns/Nc 1,1% 1,1% 0,8% 1,2% 0,0% 0,9% 1,0% 8,3% 1,4% 0,5% 2,6% 0,8% 0,8% 0,6% 1,8% 2,7%

Q33. Desatens les teves obligacions per passar més temps navegant per la xarxa?
Q34. Has deixat de practicar alguna activitat d'oci per poder tenir més temps per connectar-te a Internet?

Q35. Passes més temps navegant per Internet que amb els teus amics/igues? Habits relacionats amb la salut 4t d'ESO 2020-2021

114 Servei de salut publica de la Diputacié de Barcelona



Sabadell

Geénere Edat Tipus de centre Nivell socioeconomic Lloc d'origen
Immigrantimmigrant

Municipi| Total Noi Noia 14 15 16 17 Public | Privat Baix Mig Alt Autocton 1agen 2a gen
Base: Total | 1130 | 13477 517 596 5 789 309 24 693 437 155 475 491 795 111 183
Ha fumat alguna vegada
Si 32,2% | 40,4% 25,0%  38,1% 20,0% 32,1%  33,0% 29,2% 33,3% 30,4% 32,3%  28,0% 36,7% 34,8% 19,8% 26,8%
No 67,7% | 58,9% 74,9%  61,9% 80,0% 67,9% 67,0% 66,7% 66,5% 69,6% 67,7%  71,8% 63,3% 65,2% 79,3% 73,2%
Ns/Nc 0,1% 0,6% 0,2% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 4,2% 0,1% 0,0% 0,0% 0,2% 0,0% 0,0% 0,9% 0,0%
[Base: Total [ 364 [5448]| [ 129 27 | [ 1 253 102 7 | [ 231 133 | [ 50 133 180 | [ 277 22 29 |
Edat fuma primera vegada
10-12 19,0% | 16,0% 17,1% 18,1% 100,0% 18,6% 18,6% 28,6% 19,0% 18,8% 26,0% 21,1% 15,0% 17,3% 18,2% 18,4%
13 26,4% | 22,0% 19,4%  31,3% 0,0% 26,9% 24,5% 28,6% 24,7% 29,3% 20,0%  30,1% 25,6% 26,7% 18,2% 32,7%
14 31,6% |32,9% 33,3% 31,3% 0,0% 37,5% 19,6% 0,0% 31,6% 31,6% 24,0% 25,6% 38,3% 33,9% 13,6% 32,7%
15+ 19,8% | 24,8% 25,6% 16,7% 0,0% 15,0% 31,4% 28,6% 21,2% 17,3% 24,0% 20,3% 18,3% 18,4% 45,5% 14,3%
Ns/Nc 33% | 43% 4,7% 2,6% 0,0% 2,0% 5,9% 14,3% 3,5% 3,0% 6,0% 3,0% 2,8% 3,6% 4,5% 2,0%
[Base: Total [ 364 [ 5448 | [ 129 27 | [ 1 253 102 7 | [ 23 133 | [ 50 133 180 | [ 277 22 a9 |
Fuma actuall t
Si 40,4% | 48,1% 35,7%  43,6% 100,0% 37,2% 47,1%  42,9% 40,7% 39,8% 30,0% 41,4%  42,2% 43,0% 27,3% 32,7%
No 59,6% |51,1% 64,3%  56,4% 0,0% 62,8%  52,9% 57,1% 59,3% 60,2% 70,0%  58,6% 57,8% 57,0% 72,7% 67,3%
Ns/Nc . 0,8%
[Base: Total [ 147 JT2620] [ 46 99 | [ 1 94 48 3 | [ oa 53 | [ 15 55 76 | [ 119 6 16 |
Freqiiéncia fuma
Cada dia 45,6% | 37,9% 47,8%  45,5% 100,0% 42,6%  458% 100,0% 48,9% 39,6% 40,0% 43,6%  47,4% 49,6% 33,3% 18,8%
Un o dos cops per setmana 20,4% | 27,9% 15,2% 22,2% 0,0% 22,3% 18,8% 0,0% 19,1% 22,6% 6,7% 21,8% 22,4% 21,0% 16,7% 18,8%
Menys d'un cop per setmana 34,0% | 34,2% 37,0%  32,3% 0,0% 35,1%  35,4% 0,0% 31,9% 37,7% 53,3%  34,5% 30,3% 29,4% 50,0% 62,5%

Q36. Has fumat alguna vegada?

Q37. A quina edat vas fumar tabac per primera vegada?
Q38. Fumes tabac actualment?

Q38. Amb quina freqtiencia fumes tabac actualment?

Habits relacionats amb la salut 4t d’'ESO 2020-2021
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Sabadell

Geénere Edat Tipus de centre Nivell socioeconomic Lloc d'origen
Immigrantimmigrant]

Municipi| Total Noi Noia 14 15 16 17 Public | Privat Baix Mig Alt Autocton 1a gen 2a gen
Base: Total | 147 2621 46 99 1 94 48 3 94 53 15 55 76 119 6 16
Quantitat cigarretes
Menys d'una cigarreta al dia 25,2% |27,1% 30,4% 22,2% 0,0% 28,7% 20,8% 0,0% 25,5% 24,5% 40,0% 21,8% 25,0% 22,7% 33,3% 37,5%
Una cigarreta al dia 12,9% | 16,4% 19,6% 10,1% 0,0% 11,7% 16,7% 0,0% 8,5% 20,8% 20,0% 10,9% 13,2% 12,6% 0,0% 12,5%
Entre 2i 5 cigarretes al dia 35,4% | 35,6% 17,4%  43,4% 100,0% 39,4% 29,2% 0,0% 39,4% 28,3% 20,0%  36,4% 38,2% 36,1% 33,3% 37,5%
Més de 5 cigarretes al dia 26,5% | 19,7% 32,6% 24,2% 0,0% 20,2%  33,3% 100,0% 26,6% 26,4% 20,0%  30,9% 23,7% 28,6% 33,3% 12,5%
Ns/Nc . 1,1% . . . . . . . . . R . .
[Base: Total [ 147 J2621] [ 46 9 | [ 1 94 48 3 | [ 94 53 | [ 15 55 76 | [ 119 6 16 |
Fumar menys o deixar-ho
Ho he deixat 10,2% | 17,4% 8,7% 11,1% 0,0% 9,6% 12,5% 0,0% 8,5% 13,2% 20,0% 9,1% 9,2% 6,7% 33,3% 31,3%
Fumo menys 29,3% |33,1% 30,4% 29,3% 0,0% 29,8% 29,2% 0,0% 31,9% 24,5% 26,7%  34,5% 26,3% 30,3% 16,7% 31,3%
Si, he mirat de fumar menys i/o de
deixar-ho 38,8% |32,3% 37,0%  39,4% 100,0% 35,1%  43,8% 66,7% 41,5% 34,0% 20,0%  41,8% 39,5% 42,0% 33,3% 18,8%
No, mai no he mirat de fumar menys ni
de deixar-ho 21,8% | 15,9% 23,9% 20,2% 0,0% 25,5% 14,6% 33,3% 18,1% 28,3% 33,3% 14,5% 25,0% 21,0% 16,7% 18,8%
Ns/Nc . 1,3%
[Base: Total [ 1130 [13477] [ 517 596 | [ 5 789 309 24 | [ 693 437 | [ 155 475 491 | [ 795 111 183 |
Fumen dins de casa
Si 27,3% | 26,6% 24,6% 28,9% 0,0% 25,5% 30,7%  45,8% 25,8% 29,5% 29,7% 27,2% 26,1% 28,9% 21,6% 19,7%
No 69,9% | 70,5% 72,3%  68,5% 100,0% 71,5% 67,6% @ 41,7% 71,4% 67,5% 67,7%  69,3% 71,7% 69,1% 73,0% 76,5%
Ns/Nc 2,8% 2,9% 3,1% 2,7% 0,0% 3,0% 1,6% 12,5% 2,7% 3,0% 2,6% 3,6% 2,2% 2,0% 5,4% 3,8%
[Base: Total [ 1130 [13477] [ 517 596 | [ 5 789 309 24 | [ 693 437 | [ 155 475 491 | [ 795 111 183 |
Amics fumen cigarretes
Tots o quasi tots 15,3% | 18,9% 10,4% 19,5% 20,0% 13,7% 19,4% 8,3% 18,0% 11,0% 14,8% 13,1% 17,5% 17,1% 12,6% 10,9%
Algun 61,2% | 61,7% 62,5% 60,1% 60,0% 62,5% 59,5%  45,8% 57,4% 67,0% 54,2%  60,6% 63,7% 62,5% 52,3% 60,7%
Cap 13,2% | 9,4% 14,3% 12,2% 0,0% 14,3% 10,7% 8,3% 15,0% 10,3% 18,7% 13,7% 11,2% 11,7% 15,3% 17,5%
No consta 10,4% | 9,9% 12,8% 8,2% 20,0% 9,5% 10,4% 37,5% 9,5% 11,7% 12,3% 12,6% 7,5% 8,7% 19,8% 10,9%

Q39. Durant els darrers 30 dies que has fumat, quantes cigarretes has fumat per dia?
Q40. Has provat alguna vegada de fumar menys o de deixar-ho?

Q41. Alguna de les persones amb qui convius fuma dins de casa?

Q51. Quants dels teus amics/igues o companys/es diries que fumen cigarretes?
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Sabadell

Génere Edat Tipus de centre Nivell socioeconomic Lloc d'origen
Immigrantimmigrant]

Municipi| Total Noi Noia 14 15 16 17 Public | Privat Baix Mig Alt Autocton 1a gen 2a gen
Base: Total | 1130 | 13477 517 596 5 789 309 24 693 437 155 475 491 795 111 183
Ha begut alguna vegada
Si 67,3% | 70,3% 62,9%  70,8% 80,0% 66,4%  69,6% 70,8% 66,5% 68,6% 55,5%  66,3% 72,1% 70,6% 55,9% 61,2%
No 32,2% | 29,0% 36,8% 28,7% 20,0% 33,3% 29,8% 25,0% 32,9% 31,1% 43,9%  33,1% 27,7% 29,3% 42,3% 37,7%
Ns/Nc 0,4% 0,7% 0,4% 0,5% 0,0% 0,3% 0,6% 4,2% 0,6% 0,2% 0,6% 0,6% 0,2% 0,1% 1,8% 1,1%
Base: Total | 761 |oars | | a2 22 || 4 524 215 17 | | 461 300 | | s6 315 354 | | se1 62 112
Edat beu per primera vegada
10-12 13,4% | 13,0% 13,5% 13,5% 25,0% 13,2% 13,5% 17,6% 12,6% 14,7% 15,1% 15,9% 10,7% 12,1% 12,9% 20,5%
13 21,3% | 20,9% 19,4% 23,5% 0,0% 23,9% 16,7% 5,9% 19,3% 24,3% 12,8% 16,8% 27,1% 22,8% 11,3% 18,8%
14 34,3% | 37,2% 31,4% 36,5% 50,0% 37,0% 28,4% 17,6% 36,0% 31,7% 22,1%  33,0% 38,7% 36,4% 33,9% 24,1%
15+ 25,1% | 24,5% 27,7% 23,2% 25,0% 19,7%  36,3% 52,9% 26,5% 23,0% 39,5% 27,9% 18,9% 24,6% 30,6% 23,2%
Ns/Nc 59% | 4,4% 8,0% 3,3% 0,0% 6,3% 5,1% 5,9% 5,6% 6,3% 10,5% 6,3% 4,5% 4,1% 11,3% 13,4%
|Base: Total | 761 | 9475 | | 325 422 | | 4 524 215 17 | | 461 300 | | 86 315 354 | | 561 62 112
Ocasions acostuma a beure
Els dies de classe 1,7% 2,0% 1,5% 1,4% 0,0% 1,5% 1,4% 5,9% 1,7% 1,7% 2,3% 2,2% 1,1% 1,4% 4,8% 0,9%
Durant els caps de setmana 33,2% | 41,2% 28,3%  37,0% 25,0% 32,8% 33,0% 47,1% 32,8% 34,0% 30,2% = 28,3% 38,4% 33,7% 33,9% 32,1%
En les festes familiars 60,8% | 51,9% 56,9%  63,5% 75,0% 60,1%  60,5% 82,4% 62,3% 58,7% 55,8%  60,3% 62,1% 61,1% 66,1% 57,1%
En discoteques, bars i festes 51,8% | 69,4% 40,6%  60,0% 50,0% 51,0% 54,0% 47,1% 49,9% 54,7% 38,4%  49,2% 57,3% 54,5% 37,1% 46,4%
Ns/Nc 0,3% 2,6% 0,0% 0,5% 0,0% 0,4% 0,0% 0,0% 0,2% 0,3% 1,2% 0,0% 0,3% 0,2% 0,0% 0,0%

Q42. Has begut alguna vegada a la teva vida almenys mig got de qualsevol beguda alcoholica?
Q43. Quina edat tenies quan vas beure per primera vegada mig got de qualsevol beguda alcoholica?

Q44. Acostumes a beure mig got d'algun tipus de beguda alcoholica en les ocasions seglents? Habits relacionats amb la salut 4t d'E50 2020-2021
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Sabadell

Geénere Edat Tipus de centre Nivell socioeconomic Lloc d'origen
Immigrantimmigrant

Municipi| Total Noi Noia 14 15 16 17 Public | Privat Baix Mig Alt Autocton 1agen 2a gen
Base: Total | 761 9475 325 422 4 524 215 17 461 300 86 315 354 561 62 112
Qutre o0 més begudes en una sola ocasié
Si 30,6% | 38,6% 26,8%  32,9% 0,0% 29,6% 32,6% 41,2% 30,2% 31,3% 31,4% 28,3% 32,5% 31,7% 29,0% 27,7%
No 57,6% | 50,1% 63,4%  53,8% 100,0% 59,0% 54,9% 41,2% 58,6% 56,0% 47,7%  60,3% 57,6% 57,8% 56,5% 57,1%
No ho recordo 11,8% | 10,7% 9,8% 13,3% 0,0% 11,5% 12,6% 17,6% 11,3% 12,7% 20,9% 11,4% 9,9% 10,5% 14,5% 15,2%
Ns/Nc . 0,6%
[Base: Total [ 761 9475 ] [ 325 422 | [ 4 524 215 17 | [ 461 300 | [ 86 315 354 | [ 561 62 112 |
S'ha emborratxat
Mai 50,6% | 45,5% 58,5%  44,8% 100,0% 52,5%  47,0% 29,4% 50,3% 51,0% 41,9%  55,6%  48,0% 52,2% 46,8% 43,8%
Una vegada 17,5% | 17,7% 16,6% 18,2% 0,0% 17,2% 18,6% 17,6% 17,6% 17,3% 22,1% 17,1% 16,7% 16,2% 19,4% 22,3%
Dues vegades 9,3% 9,3% 8,9% 9,7% 0,0% 9,0% 8,8% 29,4% 9,5% 9,0% 9,3% 7,9% 10,7% 9,4% 12,9% 6,3%
Més de dues vegades 22,6% | 26,8% 16,0% 27,3% 0,0% 21,4% 25,6% 23,5% 22,6% 22,7% 26,7% 19,4% 24,6% 22,1% 21,0% 27,7%
Ns/Nc . 0,7%
[Base: Total [ 1130 [13477] [ 517 596 | [ 5 789 309 24 | [ 693 437 | [ 155 475 491 | [ 795 111 183 |
Amics beuen alcohol
Tots o quasi tots 30,8% | 43,4% 22,1%  38,4% 20,0% 30,0% 34,3% 12,5% 30,7% 30,9% 21,9% 27,2% 37,1% 34,5% 17,1% 26,8%
Algun 52,6% | 43,2% 55,5%  49,8% 60,0% 54,4%  47,9% 54,2% 51,8% 53,8% 53,5% 53,3% 51,7% 51,8% 52,3% 53,6%
Cap 6,5% | 4,2% 9,5% 4,0% 0,0% 6,8% 5,5% 4,2% 7,4% 5,0% 11,6% 6,9% 4,5% 5,4% 9,0% 9,8%
No consta 10,2% | 9,3% 13,0% 7,7% 20,0% 8,7% 12,3% 29,2% 10,1% 10,3% 12,9% 12,6% 6,7% 8,3% 21,6% 9,8%
[Base: Total [ 1130 [13477] [ 517 596 | [ 5 789 309 24 | [ 693 437 | [ 155 475 491 | [ 795 111 183 |
Amics s'han emborratxat
Tots o quasi tots 27,4% | 35,4% 18,2%  35,4% 0,0% 27,0%  30,4% 8,3% 28,9% 25,2% 26,5% 23,8% 31,4% 28,9% 21,6% 27,3%
Algun 52,0% | 47,1% 54,7%  49,7% 80,0% 53,4% 47,9% 58,3% 49,8% 55,6% 458%  52,8% 53,4% 54,0% 45,0% 47,0%
Cap 8,5% | 6,0% 11,2% 6,2% 0,0% 9,4% 6,5% 4,2% 8,5% 8,5% 13,5% 8,4% 6,9% 7,7% 10,8% 10,9%
No consta 12,0% [ 11,5% 15,9% 8,7% 20,0% 10,3% 15,2% 29,2% 12,8% 10,8% 14,2% 14,9% 8,4% 9,4% 22,5% 14,8%

Q45. Durant els darrers 12 mesos has pres quatre o més begudes alcoholiques en una sola ocasié?
Q46. T'has emborratxat alguna vegada?

Q51. Quants dels teus amics/igues o companys/anyes diries que han begut alcohol/s'han emborratxat alguna vegada? Habits relacionats amb la salut 4t d'ESO 2020-2021
1
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Sabadell

Geénere Edat Tipus de centre Nivell socioeconomic Lloc d'origen
Immigrantimmigrant

Municipi| Total Noi Noia 14 15 16 17 Public | Privat Baix Mig Alt Autocton 1agen 2a gen
Base: Total 1130 | 13477 517 596 5 789 309 24 693 437 155 475 491 795 111 183
Fan les festes més divertides
D'acord 31,4% | 29,2% 31,5% 31,2% 20,0% 29,9%  34,6% 37,5% 29,7% 34,1% 29,7%  27,4% 35,8% 32,8% 23,4% 31,1%
Ni d'acord ni en desacord 34,3% | 35,8% 34,8%  33,9% 20,0% 35,0%  33,3% 29,2% 36,2% 31,4% 28,4%  37,7% 33,0% 34,8% 33,3% 31,1%
En desacord 33,6% | 33,0% 33,5%  33,9% 60,0% 34,7%  31,1% 29,2% 33,3% 34,1% 40,6%  34,3% 30,8% 32,1% 41,4% 36,6%
Ns/Nc 0,6% 1,9% 0,2% 1,0% 0,0% 0,4% 1,0% 4,2% 0,7% 0,5% 1,3% 0,6% 0,4% 0,3% 1,8% 1,1%
|Base: Total | 1130 | 13477 | | 517 596 | | 5 789 309 24 | | 693 437 | | 155 475 491 | | 795 111 183
Fa més simpatiques les persones
D'acord 20,7% | 21,6% 19,1% 21,8% 0,0% 21,9% 16,8% 33,3% 18,8% 23,8% 17,4% 17,3% 24,8% 22,8% 14,4% 16,4%
Ni d'acord ni en desacord 33,9% | 29,6% 352%  32,9% 20,0% 33,0% 35,9% 37,5% 34,9% 32,3% 32,9%  36,0% 32,2% 33,7% 35,1% 36,6%
En desacord 44,8% | 46,6% 45,5%  44,3% 80,0% 44,6%  46,6% 25,0% 45,6%  43,5% 49,0%  459%  42,6% 43,3% 47,7% 46,4%
Ns/Nc 0,6% 2,2% 0,2% 1,0% 0,0% 0,5% 0,6% 4,2% 0,7% 0,5% 0,6% 0,8% 0,4% 0,3% 2,7% 0,5%
|Base: Total | 1130 | 13477 | | 517 596 | | 5 789 309 24 | | 693 437 | | 155 475 491 | | 795 111 183
Provoca mal rendiment escolar
D'acord 56,2% | 47,3% 63,2% 50,3% 100,0% 56,5% 55,7%  45,8% 558%  56,8% 48,4%  554%  59,5% 57,2% 53,2% 53,0%
Ni d'acord ni en desacord 25,3% | 27,7% 21,7%  28,4% 0,0% 25,3% 25,2% 29,2% 25,4% 25,2% 27,7% 26,7% 23,2% 24,7% 31,5% 24,6%
En desacord 18,0% | 22,7% 14,7%  20,6% 0,0% 17,6% 18,8% 20,8% 18,3% 17,4% 23,2% 17,3% 16,9% 17,9% 13,5% 22,4%
Ns/Nc 0,5% 2,3% 0,4% 0,7% 0,0% 0,5% 0,3% 4,2% 0,4% 0,7% 0,6% 0,6% 0,4% 0,3% 1,8% 0,0%

Habits relacionats amb la salut 4t d’'ESO 2020-2021
119 Servei de salut publica de la Diputacié de Barcelona



Sabadell

Geénere Edat Tipus de centre Nivell socioeconomic Lloc d'origen
Immigrantimmigrant

Municipi| Total Noi Noia 14 15 16 17 Public | Privat Baix Mig Alt Autocton 1agen 2a gen
Base: Total 1130 |[13477 517 596 5 789 309 24 693 437 155 475 491 795 111 183
Provoca males relacions familiars
D'acord 41,4% | 40,5% 47,6%  35,7% 40,0% 39,9% 44,7%  50,0% 41,0%  42,1% 47,7%  37,7%  43,0% 40,9% 45,9% 43,2%
Ni d'acord ni en desacord 35,6% | 31,6% 338% 37,6% 60,0% 37,4% 31,4%  25,0% 35,8%  35,2% 27,7%  37,1%  36,9% 35,3% 37,8% 33,9%
En desacord 21,9% | 25,5% 18,0%  25,3% 0,0% 21,7%  23,0%  20,8% 21,9%  22,0% 23,2%  23,8%  19,6% 23,1% 13,5% 21,9%
Ns/Nc 1,1% | 2,4% 0,6% 1,3% 0,0% 1,0% 1,0% 4,2% 1,3% 0,7% 1,3% 1,5% 0,6% 0,6% 2,7% 1,1%
|Base: Total | 1130 | 13477 | | 517 596 | | 5 789 309 24 | | 693 437 | | 155 475 491 | | 795 111 183
Provoca relacions sexuals poc responsables
D'acord 65,7% | 65,9% 63,2%  68,0% 80,0% 66,5% 62,8% 70,8% 65,7%  65,7% 652% 64,6% 67,4% 67,0% 61,3% 65,6%
Ni d'acord ni en desacord 24,1% | 21,5% 269%  21,6% 20,0% 24,2%  24,9% 8,3% 235%  24,9% 22,6% 253%  22,8% 23,1% 28,8% 23,0%
En desacord 9,6% |10,2% 9,3% 9,7% 0,0% 8,7% 11,7%  16,7% 10,1% 8,9% 11,0% 9,7% 9,2% 9,4% 7,2% 11,5%
Ns/Nc 0,6% | 2,4% 0,6% 0,7% 0,0% 0,5% 0,6% 4,2% 0,7% 0,5% 1,3% 0,4% 0,6% 0,4% 2,7% 0,0%
|Base: Total | 1130 | 13477 | | 517 596 | | 5 789 309 24 | | 693 437 | | 155 475 491 | | 795 111 183
Provoca violéncia
D'acord 45,8% | 53,3% 51,3% 41,3% 20,0% 47,1% 41,7% 58,3% 46,3%  45,1% 52,9% 455% 44,0% 44,5% 49,5% 47,5%
Ni d'acord ni en desacord 39,3% | 32,6% 34,2%  43,6% 80,0% 39,0% 40,5%  25,0% 39,0%  39,8% 33,5% 38,9% 41,5% 39,7% 39,6% 38,8%
En desacord 14,2% | 11,9% 141%  14,3% 0,0% 13,3% 17,2%  12,5% 14,0%  14,6% 12,3% 149% 14,1% 15,5% 8,1% 13,1%
Ns/Nc 0,6% | 2,2% 0,4% 0,8% 0,0% 0,5% 0,6% 4,2% 0,7% 0,5% 1,3% 0,6% 0,4% 0,3% 2,7% 0,5%
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Genere Edat Tipus de centre Nivell socioeconomic Lloc d'origen
Immigrantimmigrant]

Municipi| Total Noi Noia 14 15 16 17 Public | Privat Baix Mig Alt Autocton 1a gen 2a gen
Base: Total 1130 |[13477 517 596 5 789 309 24 693 437 155 475 491 795 111 183
Consum d'altres substancies
Haixix o marihuana 18,3% | 26,5% 16,4%  20,0% 20,0% 16,7%  22,0%  20,8% 19.8%  16,0% 17,4% 16,0% 21,0% 19,5% 13,5% 15,8%
Tranquil-litzants 85% | 7,4% 5,0% 10,9% 20,0% 8,7% 7,8% 4,2% 8,5% 8,5% 9,7% 9,5% 7,3% 8,3% 6,3% 8,2%
Cocaina 0,4% | 0,8% 0,0% 0,7% 0,0% 0,1% 1,0% 0,0% 0,3% 0,5% 1,3% 0,2% 0,2% 0,3% 1,8% 0,0%
Speed o anfetamines 0,3% | 0,4% 0,2% 0,3% 0,0% 0,3% 0,3% 0,0% 0,0% 0,7% 1,9% 0,0% 0,0% 0,0% 0,9% 0,5%
Extasi o altres drogues de disseny 0,4% | 0,5% 0,4% 0,3% 0,0% 0,4% 0,6% 0,0% 0,4% 0,5% 0,6% 0,6% 0,2% 0,3% 0,9% 0,0%
Al-lucinogens 0,3% | 0,5% 0,6% 0,0% 0,0% 0,1% 0,3% 4,2% 0,3% 0,2% 1,3% 0,2% 0,0% 0,3% 0,9% 0,0%
Heroina 0,2% . . . .
Inhalables volatils 1,2% | 1,0% 1,4% 1,2% 0,0% 1,3% 0,6% 4,2% 1,3% 1,1% 0,6% 1,9% 0,8% 1,3% 1,8% 0,0%
Ns/Nc 4,2% [17,6% 4,6% 3,4% 0,0% 3,5% 5,2% 12,5% 4,2% 4,1% 4,5% 5,5% 2,9% 3,3% 5,4% 6,6%
Base: Total | 207 | 3565 | | 85 119 | | 1 132 68 5 | | 137 70 | | 27 76 103 | | 155 15 29
Ultim consum haixix o marihuana
L'dltima setmana 29,0% |27,7% 31,8%  26,9% 0,0% 27,3%  33,8% 0,0% 32,8% 21,4% 18,5% 32,9%  282% 31,0% 33,3% 20,7%
En els darrers 30 dies 15,5% | 19,3% 14,1%  16,8% 0,0% 17,4%  13,2% 0,0% 13,1%  20,0% 7,4% 158%  17,5% 15,5% 6,7% 10,3%
En els darrers 12 mesos 18,8% | 21,3% 17,6%  19,3% 100,0% 18,9% 17,6%  20,0% 19,0%  18,6% 18,5% 17,1%  20,4% 18,7% 6,7% 31,0%
Alguna vegada a la vida 36,2% |31,1% 36,5% 36,1% 0,0% 356% 353%  80,0% 35,0%  38,6% 55,6% 32,9%  34,0% 34,2% 53,3% 37,9%
Ns/Nc 0,5% | 0,6% 0,0% 0,8% 0,0% 0,8% 0,0% 0,0% 0,0% 1,4% 0,0% 1,3% 0,0% 0,6% 0,0% 0,0%
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Sabadell

Génere Edat Tipus de centre Nivell socioeconomic Lloc d'origen
Immigrantimmigrant]

Municipi| Total Noi Noia 14 15 16 17 Public | Privat Baix Mig Alt Autocton 1a gen 2a gen
Base: Total | 1130 | 13477 517 596 5 789 309 24 693 437 155 475 491 795 111 183
Amics fumen haixix o marihuana
Tots o quasi tots 55% | 8,3% 5,0% 5,9% 0,0% 4,9% 7,1% 4,2% 6,5% 3,9% 6,5% 5,1% 5,5% 5,4% 6,3% 6,0%
Algun 39,4% | 48,0% 37,9% 40,8% 0,0% 39,4% 40,5%  29,2% 40,3%  38,0% 34,8% 358% 44,4% 40,9% 32,4% 37,7%
Cap 31,8% | 22,5% 32,7%  31,2% 60,0% 33,3%  27,5% 29,2% 30,0% 34,6% 32,9%  32,8% 30,1% 32,3% 27,9% 31,7%
No consta 23,4% |21,2% 24,4%  22,1% 40,0%  223%  249%  37,5% 23,2%  23,6% 25,8%  26,3%  20,0% 21,4% 33,3% 24,6%
Base: Total | 1130 [13477] | s17 so6 | | s 789 309 u | | 603 37 | | 155 475 491 | | 795 111 183
Amics han provat altres drogues
Tots o quasi tots 4,0% | 4,7% 3,5% 4,2% 0,0% 3,3% 5,8% 4,2% 4,9% 2,5% 3,9% 4,0% 3,9% 3,5% 5,4% 6,0%
Algun 33,9% | 33,2% 30,8%  36,6% 40,0% 338% 350% 20,8% 32,5%  36,2% 303% 29,7%  38,7% 34,8% 30,6% 31,1%
Cap 30,5% | 28,3% 31,5%  30,0% 20,0% 32,3%  25,6% 37,5% 30,3% 30,9% 34,2%  30,1% 29,7% 30,8% 28,8% 30,6%
No consta 31,6% | 33,8% 34,2%  29,2% 40,0%  30,5%  33,7%  37,5% 32,3%  30,4% 31,6%  362%  27,7% 30,8% 35,1% 32,2%
Base: Total | 1130 [13477] | s17 so6 | | s 789 309 u | | 603 37 | | 155 475 491 | | 795 111 183
Dificultat aconseguir haixix o marihuana
Dificil 23,5% | 18,7% 25,7% 22,0% 20,0% 24,1% 22,7% 16,7% 21,5% 26,5% 30,3% 22,5% 21,8% 22,6% 23,4% 24,0%
Relativament facil 28,8% | 30,1% 26,3%  31,2% 60,0% 30,2% 25,6% 20,8% 28,6%  29,1% 22,6% 28,8%  30,5% 30,4% 20,7% 29,5%
Molt facil 25,8% | 31,5% 25,1% 25,7% 0,0% 23,8%  30,4% 29,2% 26,7% 24,3% 26,5%  23,2% 28,1% 27,2% 20,7% 21,9%
No ho sé 21,0% | 16,2% 22,1% 20,0% 20,0% 21,0% 20,1% 29,2% 21,9% 19,5% 20,0% 24,0% 18,7% 18,7% 33,3% 24,0%
No consta 1,1% 3,6% 0,8% 1,2% 0,0% 0,9% 1,3% 4,2% 1,3% 0,7% 0,6% 1,5% 0,8% 1,0% 1,8% 0,5%

Q51. Quants dels teus amics/igues o companys/anyes diries que fumen haixix o marihuana?
Q51. Quants dels teus amics/igues o companys/anyes diries que consumeixen/han provat altres drogues?

Q53. Com de dificil creus que et seria aconseguir haixix o0 marihuana per a poder-ne consumir si volguessis? Habits relacionats ,amb la salut . 4td ESO 2020-2021
122 Servei de salut publica de |la Diputacidé de Barcelona



Sabadell

Geénere Edat Tipus de centre Nivell socioeconomic Lloc d'origen
Immigrantimmigrant

Municipi| Total Noi Noia 14 15 16 17 Public | Privat Baix Mig Alt Autocton 1agen 2a gen
Base: Total | 1130 | 13477 517 596 5 789 309 24 693 437 155 475 491 795 111 183
Perillositat haixix o marihuana
Molt perillés 43,1% | 31,6% 43,3%  43,1% 80,0% 45,0%  38,5% 25,0% 43,6%  42,3% 43,2%  43,4%  42,6% 42,6% 46,8% 45,4%
Moderadament 46,8% | 51,9% 453%  48,7% 20,0% 469% 47,9% 41,7% 46,0% 48,1% 46,5% 46,1%  48,1% 48,1% 41,4% 42,1%
Gens perillés 8,1% |12,2% 9,3% 6,5% 0,0% 6,8% 10,4% 25,0% 7,8% 8,7% 7,1% 8,0% 8,6% 7,9% 9,0% 8,7%
Ns/Nc 1,9% | 4,3% 2,1% 1,7% 0,0% 1,3% 3,2% 8,3% 2,6% 0,9% 3,2% 2,5% 0,8% 1,4% 2,7% 3,8%
[Base: Total [ 1130 [13477] [ 517 596 | [ 5 789 309 24 | [ 693 437 | [ 155 475 491 | [ 795 111 183 |
Perillositat tranquil-litzants
Molt perillés 33,4% | 33,2% 36,4% 30,9% 40,0% 34,3% 31,7% 16,7% 34,5% 31,6% 34,8%  33,5% 32,8% 32,2% 36,0% 38,8%
Moderadament 49,8% | 48,9% 46,4%  53,0% 40,0% 50,1%  49,2% 54,2% 49,2% 50,8% 50,3%  49,1% 50,7% 51,6% 46,8% 42,6%
Gens perillés 14,2% | 13,3% 14,1% 14,1% 20,0% 13,6% 15,5% 20,8% 13,4% 15,6% 10,3% 14,7% 15,1% 14,5% 11,7% 14,2%
Ns/Nc 2,6% | 4,6% 3,1% 2,0% 0,0% 2,0% 3,6% 8,3% 2,9% 2,1% 4,5% 2,7% 1,4% 1,8% 5,4% 4,4%
[Base: Total [ 1130 [13477] [ 517 596 | [ 5 789 309 24 | [ 693 437 | [ 155 475 491 | [ 795 111 183 |
Perillositat cocaina
Molt perillés 80,0% | 77,9% 81,0% 79,4% 100,0% 81,4% 77,7% 58,3% 79,1% 81,5% 81,9% 78,7% 80,7% 81,3% 81,1% 74,3%
Moderadament 15,6% | 15,5% 13,7% 16,9% 0,0% 15,7% 15,5% 16,7% 16,2% 14,6% 11,6% 16,2% 16,3% 15,2% 13,5% 18,0%
Gens perillés 2,1% 1,7% 2,9% 1,5% 0,0% 1,3% 3,2% 16,7% 1,7% 2,7% 3,2% 2,1% 1,8% 1,9% 2,7% 2,7%
Ns/Nc 2,3% | 4,8% 2,3% 2,2% 0,0% 1,6% 3,6% 8,3% 3,0% 1,1% 3,2% 2,9% 1,2% 1,6% 2,7% 4,9%
[Base: Total [ 1130 [13477] [ 517 596 | [ 5 789 309 24 | [ 693 437 | [ 155 475 291 | [ 795 111 183 |
Perillositat speed o anfetamines
Molt perillés 73,5% | 73,8% 73,5%  73,3% 80,0% 74,4% 72,8%  45,8% 73,6% 73,2% 748%  71,6% 75,2% 74,8% 72,1% 71,0%
Moderadament 22,1% | 19,1% 21,9% 22,5% 20,0% 22,2% 22,0% 25,0% 21,6% 22,9% 18,1% 23,4% 22,0% 21,9% 22,5% 20,8%
Gens perillés 1,9% 1,8% 2,5% 1,3% 0,0% 1,6% 1,3% 16,7% 1,3% 2,7% 2,6% 1,9% 1,6% 1,4% 2,7% 3,3%
Ns/Nc 2,6% | 54% 2,1% 2,9% 0,0% 1,8% 3,9% 12,5% 3,5% 1,1% 4,5% 3,2% 1,2% 1,9% 2,7% 4,9%
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Sabadell

Geénere Edat Tipus de centre Nivell socioeconomic Lloc d'origen
Immigrantimmigrant

Municipi| Total Noi Noia 14 15 16 17 Public | Privat Baix Mig Alt Autocton 1agen 2a gen
Base: Total | 1130 | 13477 517 596 5 789 309 24 693 437 155 475 491 795 111 183
Perillositat éxtasi/drogues de disseny
Molt perillés 80,7% | 78,8% 81,0%  80,4% 80,0% 81,5%  80,3% 58,3% 80,4% 81,2% 83,2%  80,4% 80,2% 82,1% 79,3% 76,0%
Moderadament 15,0% | 14,3% 13,7% 16,1% 0,0% 15,0% 15,2% 16,7% 15,2% 14,6% 10,3% 14,7% 16,7% 14,6% 13,5% 16,9%
Gens perillés 1,9% 1,6% 2,5% 1,3% 20,0% 1,5% 1,3% 16,7% 1,4% 2,5% 2,6% 1,9% 1,6% 1,4% 4,5% 2,2%
Ns/Nc 2,5% 5,2% 2,7% 2,2% 0,0% 2,0% 3,2% 8,3% 3,0% 1,6% 3,9% 2,9% 1,4% 1,9% 2,7% 4,9%
[Base: Total [ 1130 [13477] [ 517 596 | [ 5 789 309 24 | [ 693 437 | [ 155 475 491 | [ 795 111 183 |
Perillositat al-lucinogens
Molt perillés 76,1% | 75,3% 75,8%  76,3% 80,0% 76,8%  76,1% 50,0% 77,6% 73,7% 80,6%  75,2% 75,4% 76,9% 79,3% 74,3%
Moderadament 19,6% | 17,5% 18,8% 20,5% 20,0% 20,3% 17,8% 25,0% 17,9% 22,4% 13,5%  20,0% 21,6% 19,6% 14,4% 20,2%
Gens perillés 2,2% 2,1% 3,3% 1,3% 0,0% 1,5% 2,9% 16,7% 1,7% 3,0% 2,6% 2,3% 2,0% 2,0% 3,6% 1,6%
Ns/Nc 2,0% 5,1% 2,1% 1,8% 0,0% 1,4% 3,2% 8,3% 2,7% 0,9% 3,2% 2,5% 1,0% 1,5% 2,7% 3,8%
[Base: Total [ 1130 [13477] [ 517 596 | [ 5 789 309 24 | [ 693 437 | [ 155 475 491 | [ 795 111 183 |
Perillositat heroina
Molt perillés 84,8% | 82,3% 84,1%  85,4% 100,0% 86,4% 81,6% 66,7% 84,6% 85,1% 86,5%  85,1% 84,1% 85,9% 86,5% 78,7%
Moderadament 10,8% | 11,2% 10,8% 10,9% 0,0% 10,9% 11,0% 8,3% 10,8% 10,8% 5,2% 9,9% 13,4% 10,4% 7,2% 14,8%
Gens perillds 1,9% 1,6% 2,7% 1,2% 0,0% 1,1% 2,6% 16,7% 1,4% 2,5% 3,2% 1,9% 1,4% 1,6% 2,7% 2,2%
Ns/Nc 2,6% 5,0% 2,3% 2,5% 0,0% 1,5% 4,9% 8,3% 3,2% 1,6% 5,2% 3,2% 1,0% 2,0% 3,6% 4,4%
[Base: Total [ 1130 [13477] [ 517 596 | [ 5 789 309 24 | [ 693 437 | [ 155 475 291 | [ 795 111 183 |
Perillositat inhalables volatils
Molt perillés 66,8% | 64,7% 64,6%  69,0% 100,0% 67,3% 66,3% 50,0% 66,8% 66,8% 71,0%  64,8% 67,4% 67,7% 67,6% 63,4%
Moderadament 26,6% |26,7% 28,8% 25,0% 0,0% 27,1% 26,5% 16,7% 25,8% 27,9% 20,6% 28,2% 27,1% 26,8% 24,3% 26,2%
Gens perillds 3,5% 3,3% 3,9% 3,0% 0,0% 3,3% 2,6% 25,0% 3,3% 3,9% 2,6% 4,0% 3,5% 3,4% 3,6% 4,4%
Ns/Nc 3,0% | 53% 2,7% 3,0% 0,0% 2,3% 4,5% 8,3% 4,0% 1,4% 5,8% 2,9% 2,0% 2,1% 4,5% 6,0%
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Sabadell

Geénere Edat Tipus de centre Nivell socioeconomic Lloc d'origen
Immigrantimmigrant]

Municipi| Total Noi Noia 14 15 16 17 Public | Privat Baix Mig Alt Autocton 1a gen 2a gen
Base: Total [ 1130 [13477 517 596 5 789 309 24 693 437 155 475 491 795 111 183
Meétodes anticonceptius que coneix
Pindola anticonceptiva 91,5% | 93,4% 88,0%  94,5% 100,0% 92,1%  92,6% 58,3% 90,0%  93,8% 81,9% 91,8% 94,3% 94,5% 82,0% 84,7%
Preservatiu 95,3% | 96,5% 93,8%  96,6% 100,0% 96,1%  94,8% 79,2% 95,4% 95,2% 91,0%  95,2% 96,7% 97,2% 90,1% 90,7%
Diafragma 24,2% | 36,4% 26,5% 22,0% 20,0% 23,4% 26,2% 25,0% 26,8%  20,1% 18,1% 26,7% 23,8% 23,0% 33,3% 23,5%
Preservatiu femeni 88,1% | 86,0% 83,9% 91,6% 100,0% 88,6%  88,7% 66,7% 87,7% 88,8% 81,3%  86,3% 92,1% 89,9% 79,3% 89,1%
Dispositiu intrauteri 59,7% | 69,1% 54,5%  63,9% 60,0% 60,2%  59,5%  45,8% 59,7% 59,7% 50,3%  60,0% 62,7% 61,9% 51,4% 57,9%
Calcul de la data 19,7% | 27,2% 19,1% 19,8% 40,0% 17,6%  24,9% 20,8% 20,2% 19,0% 16,1% 20,6% 20,4% 20,3% 16,2% 18,0%
Espermicides 21,6% | 27,2% 25,7% 18,1% 20,0% 20,2% 24,6% 29,2% 23,8% 18,1% 21,3% 22,7% 20,6% 20,4% 27,0% 22,4%
Ns/Nc 1,2% 3,0% 0,8% 1,5% 0,0% 0,6% 2,3% 8,3% 1,4% 0,9% 1,3% 1,9% 0,6% 0,8% 1,8% 3,3%
Base: Total | 1130 [13477] [ 517 s96 | [ s 789 309 24 | | 693 237 | | 155 475 401 | | 795 111 183
Relacions sexuals amb penetracié
Si 19,9% | 21,9% 18,0% 21,3% 40,0% 16,6%  259% 41,7% 21,5% 17,4% 25,8% 17,3% 20,6% 19,9% 21,6% 17,5%
No 78,3% | 76,3% 80,7%  76,8% 60,0% 82,4%  70,6% 54,2% 76,6% 81,0% 73,5% 81,3% 77,0% 78,1% 76,6% 82,0%
Ns/Nc 1,8% 1,9% 1,4% 1,8% 0,0% 1,0% 3,6% 4,2% 1,9% 1,6% 0,6% 1,5% 2,4% 2,0% 1,8% 0,5%
Base: Total [ 217 [2833] [ 89 123 | [ 2 128 76 9 | [ 144 73 || 37 80 98 | [ 150 24 32
Edat primera relacid
10-12 17,1% | 15,5% 14,6% 17,9% 50,0% 15,6% 18,4% 22,2% 18,1% 15,1% 21,6% 10,0% 19,4% 12,0% 29,2% 25,0%
13 35,5% | 36,1% 36,0% 36,6% 0,0% 46,1%  21,1% 22,2% 36,1% 34,2% 35,1%  32,5% 38,8% 37,3% 20,8% 40,6%
14 36,9% | 39,7% 37,1%  35,8% 50,0% 38,3%  38,2% 11,1% 31,9%  46,6% 21,6%  47,5% 34,7% 41,3% 29,2% 25,0%
15+ 10,6% | 8,7% 12,4% 9,8% 0,0% 0,0% 22,4%  44,4% 13,9% 4,1% 21,6% 10,0% 7,1% 9,3% 20,8% 9,4%

Q54. Coneixes els métodes anticonceptius segiients?
Q55. Alguna vegada has tingut relacions sexuals amb penetracio?

Q56. Quina edat tenies quan vas tenir la teva primera relacié sexual amb penetracié? Habits relacionats amb la salut 4t d'E50 2020-2021
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Sabadell

Geénere Edat Tipus de centre Nivell socioeconomic Lloc d'origen
Immigrantimmigrant
Municipi| Total Noi Noia 14 15 16 17 Public | Privat Baix Mig Alt Autocton 1agen 2a gen
Base: Total | 225 2945 93 127 2 131 80 10 149 76 40 82 101 158 24 32
Freqiiéncia relacions sexuals
De tant en tant / Diversos cops per
setmana 68,4% | 65,1% 64,5%  71,7% 100,0% 69,5% 67,5%  60,0% 68,5%  68,4% 65,0% 659% 72,3% 70,9% 54,2% 68,8%
Rarament / Només una vegada 28,9% | 33,8% 34,4%  24,4% 0,0% 28,2% 31,3%  30,0% 28,2%  30,3% 25,0% 32,9% 26,7% 27,2% 37,5% 31,3%
Ns/Nc 2,7% 1,2% 1,1% 3,9% 0,0% 2,3% 1,3% 10,0% 3,4% 1,3% 10,0% 1,2% 1,0% 1,9% 8,3% 0,0%
[Base: Total [ 225 [2945]| [ 93 127 | [ 2 131 30 10 | [ 149 76 | [ 40 32 100 | [ 158 24 32 |
Meétodes anticonceptius que utilitza
Cap 7,6% | 15,8% 7,5% 7,9% 0,0% 6,9% 10,0% 0,0% 9,4% 3,9% 5,0% 7,3% 8,9% 7,6% 4,2% 9,4%
Metodes insegurs 19,1% | 22,3% 16,1%  20,5% 50,0% 18,3%  21,3% 10,0% 18,8% 19,7% 20,0%  20,7% 17,8% 20,9% 12,5% 9,4%
Meétodes barrera i anticonceptius 91,6% | 89,2% 90,3%  92,1% 100,0% 93,1% 87,5% 100,0% 90,6%  93,4% 95,0% 90,2%  91,1% 89,9% 95,8% 96,9%
Metodes Unicament anticonceptius 23,1% | 20,6% 20,4%  252% 50,0% 21,4% 22,5%  30,0% 24,8% 19,7% 22,5% 22,0%  23,8% 24,1% 20,8% 25,0%
Ns/Nc 0,9% 1,2% 0,0% 1,6% 0,0% 0,8% 1,3% 0,0% 0,7% 1,3% 2,5% 0,0% 1,0% 1,3% 0,0% 0,0%
[Base: Total [ 225 J2945 ] [ 93 127 | [ 2 131 80 10 | [ 149 76 | [ 40 82 101 | [ 158 24 32 |
Us pindola de I'endema
Cap 72,9% | 75,4% 80,6%  66,9% 100,0% 71,8%  75,0%  80,0% 70,5%  77,6% 67,5% 70,7%  76,2% 73,4% 79,2% 68,8%
Una 18,7% | 17,7% 129%  23,6% 0,0% 22,1%  13,8%  20,0% 18,8% 18,4% 15,0%  22,0% 17,8% 20,3% 8,3% 18,8%
Més d'una 7,6% | 6,7% 6,5% 7,9% 0,0% 5,3% 10,0% 0,0% 10,1% 2,6% 15,0% 7,3% 5,0% 5,1% 12,5% 12,5%
[Base: Total [ 225 J2945| [ 93 127 | [ 2 131 80 10 | [ 149 76 | [ 40 82 101 | [ 158 24 32 |
Embaras
Si 3,1% | 4,5% 2,2% 3,1% 0,0% 3,1% 3,8% 0,0% 4,0% 1,3% 2,5% 3,7% 3,0% 3,2% 4,2% 3,1%
No 90,2% | 89,2% 91,4%  90,6% 100,0%6 89,3%  90,0% 100,0% 87,9%  94,7% 85,0% 87,8% 94,1% 91,1% 95,8% 84,4%
No ho sé 58% | 54% 6,5% 4,7% 0,0% 6,9% 5,0% 0,0% 7,4% 2,6% 10,0% 8,5% 2,0% 4,4% 0,0% 12,5%
No consta 0,9% | 0,9% 0,0% 1,6% 0,0% 0,8% 1,3% 0,0% 0,7% 1,3% 2,5% 0,0% 1,0% 1,3% 0,0% 0,0%
Q57. Amb quina freqliencia tens relacions sexuals amb penetracié?
Q58. De les segtients opcions, assenyala la que hagis utilitzat com a métode anticonceptiu en les teves relacions sexuals amb penetracio . . i
Q59. Quantes vegades has fet servir la pindola de I'endema en els ultims 6 mesos o I'ha feta servir la teva parella? Habits relauonats ,amb la salut _ atd ESO 2020-2021
Q60. Alguna vegada t'has quedat embarassada o has deixat embarassada la teva parella? 126 Servei de salut pablica de la Diputaci6 de Barcelona



Geénere Edat Tipus de centre Nivell socioeconomic Lloc d'origen
Immigrantimmigrant

Municipi| Total Noi Noia 14 15 16 17 Public | Privat Baix Mig Alt Autocton 1agen 2a gen
Base: Total | 1130 | 13477 517 596 5 789 309 24 693 437 155 475 491 795 111 183
Comprar preservatius
Totalment capag 45,5% | 45,1% 49,9%  41,3% 40,0%  43,6%  49,5% 50,0% 47,6%  42,1% 39,4% 42,3% 50,5% 47,5% 36,9% 43,7%
Bastant capag 29,3% | 29,8% 27,3%  31,5% 40,0% 30,2% 28,2% 16,7% 27,3% 32,5% 27,7%  30,3% 28,9% 30,1% 27,0% 27,3%
Incapag 24,2% | 20,4% 22,2% 26,0% 20,0% 25,3% 21,7% 25,0% 24,2% 24,3% 30,3% 26,3% 20,2% 21,6% 34,2% 27,3%
Ns/Nc 1,0% | 4,7% 0,6% 1,2% 0,0% 0,9% 0,6% 8,3% 0,9% 1,1% 2,6% 1,1% 0,4% 0,8% 1,8% 1,6%
[Base: Total [ 1130 [13477 517 596 5 789 309 24 693 437 155 475 491 795 111 183 |
Portar sempre preservatius
Totalment capag 40,4% | 35,9% 42,4%  38,6% 60,0% 39,7% 41,1% 41,7% 39,2%  42,1% 36,1% 37,5% 44,6% 41,8% 34,2% 39,9%
Bastant capag 29,4% | 29,4% 28,2%  30,5% 20,0% 28,8% 31,7% 25,0% 30,7% 27,2% 27,1% 29,9% 29,5% 30,4% 26,1% 26,8%
Incapag 29,2% |29,7% 29,0% 29,4% 20,0% 30,5% 26,5% 25,0% 29,0% 29,5% 34,2%  31,4% 25,5% 27,0% 37,8% 31,7%
Ns/Nc 1,1% 5,1% 0,4% 1,5% 0,0% 1,0% 0,6% 8,3% 1,0% 1,1% 2,6% 1,3% 0,4% 0,8% 1,8% 1,6%
[Base: Total [ 1130 [13477 517 596 5 789 309 24 693 437 155 475 491 795 111 183 |
Conveéncer la parella de fer servir preservatius
Totalment capag 68,1% | 65,5% 61,1%  74,2% 40,0% 69,8%  66,0% 54,2% 67,8% 68,6% 61,3%  68,2% 70,9% 71,1% 57,7% 65,6%
Bastant capag 19,6% | 19,6% 25,0% 15,1% 60,0% 19,4% 19,4% 12,5% 19,0% 20,4% 16,1% 19,4% 20,4% 20,1% 16,2% 19,1%
Incapag 10,7% | 9,1% 13,0% 8,7% 0,0% 9,4% 12,9% 25,0% 11,8% 8,9% 20,0% 10,5% 7,7% 7,5% 24,3% 12,6%
Ns/Nc 1,6% 5,9% 1,0% 2,0% 0,0% 1,4% 1,6% 8,3% 1,3% 2,1% 2,6% 1,9% 1,0% 1,3% 1,8% 2,7%
[Base: Total [ 1130 [13477 517 596 5 789 309 24 693 437 155 475 491 795 111 183 |
Rebutjar relacions sexuals sense preservatius
Totalment capag 50,2% | 50,9% 37,9% 60,7% 80,0%  53,0% 43,0% 41,7% 47,9% 53,8% 40,0%  50,7% 53,2% 52,8% 39,6% 45,4%
Bastant capag 20,9% | 19,1% 25,3% 17,1% 20,0% 20,4% 23,3% 8,3% 21,9% 19,2% 17,4% 19,8% 23,0% 22,8% 13,5% 20,2%
Incapag 27,3% | 24,3% 352%  20,5% 0,0% 253% 31,7% 37,5% 28,4% 25,4% 38,7% 27,4% 23,2% 23,0% 43,2% 32,2%
Ns/Nc 1,7% 5,8% 1,5% 1,7% 0,0% 1,3% 1,9% 12,5% 1,7% 1,6% 3,9% 2,1% 0,6% 1,4% 3,6% 2,2%
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Sabadell

Genere Edat Tipus de centre Nivell socioeconomic Lloc d'origen
Immigrantimmigrant]
Municipi| Total Noi Noia 14 15 16 17 Public | Privat Baix Mig Alt Autocton 1a gen 2a gen

Base: Total 1130 |[13477 517 596 5 789 309 24 693 437 155 475 491 795 111 183
Meétode anticonceptiu més segur
D'acord 77,5% | 76,1% 81,0%  75,0% 40,0% 783% 76,4%  70,8% 776%  77,3% 67,7% 76,4% = 81,7% 80,6% 65,8% 71,6%
Ni d'acord ni en desacord 15,4% | 13,7% 13,5%  16,9% 60,0% 153% 14,6%  20,8% 154%  15,3% 22,6%  152%  13,2% 13,2% 25,2% 18,6%
En desacord 6,1% | 55% 4,6% 7,0% 0,0% 5,7% 7,8% 0,0% 5,8% 6,6% 7,1% 7,6% 4,5% 5,5% 7,2% 7,7%
Ns/Nc 1,0% | 48% 0,8% 1,0% 0,0% 0,6% 1,3% 8,3% 1,2% 0,7% 2,6% 0,8% 0,6% 0,6% 1,8% 2,2%
|Base: Total | 1130 | 13477 | | 517 596 | | 5 789 309 24 | | 693 437 | | 155 475 491 | | 795 111 183
Fer servir sempre el preservatiu

D'acord 79,9% | 78,2% 73,5%  85,4% 100,0% 80,5% 79,0%  66,7% 80,8%  78,5% 76,8%  80,2%  80,7% 82,5% 75,7% 74,3%
Ni d'acord ni en desacord 13,7% | 12,7% 18,8% 9,4% 0,0% 13,7% 13,9% 16,7% 13,4%  14,2% 14,2%  13,9%  13,2% 12,3% 16,2% 15,8%
En desacord 4,9% | 3,8% 7,0% 3,2% 0,0% 4,6% 5,8% 4,2% 4,2% 5,9% 5,8% 4,0% 5,5% 3,9% 5,4% 7,7%
Ns/Nc 1,5% | 53% 0,8% 2,0% 0,0% 1,3% 1,3% 12,5% 1,6% 1,4% 3,2% 1,9% 0,6% 1,3% 2,7% 2,2%
|Base: Total | 1130 | 13477 | | 517 596 | | 5 789 309 24 | | 693 437 | | 155 475 491 | | 795 111 183
Evitar el contagi de MTS

D'acord 91,2% | 87,3% 91,1% 91,1% 80,0% 91,8% 90,0% 91,7% 90,2%  92,7% 81,9% 92,0%  93,5% 93,7% 83,8% 85,8%
Ni d'acord ni en desacord 4,7% | 5,2% 4,6% 4,9% 0,0% 4,7% 4,9% 0,0% 5,5% 3,4% 11,6% 3,8% 3,3% 3,1% 9,0% 8,2%
En desacord 2,7% | 2,2% 3,1% 2,5% 20,0% 2,4% 3,6% 0,0% 2,9% 2,5% 2,6% 2,9% 2,4% 2,0% 5,4% 3,3%
Ns/Nc 1,4% | 53% 1,2% 1,5% 0,0% 1,1% 1,6% 8,3% 1,4% 1,4% 3,9% 1,3% 0,8% 1,1% 1,8% 2,7%
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Sabadell

Genere Edat Tipus de centre Nivell socioeconomic Lloc d'origen
Immigrantimmigrant]

Municipi| Total Noi Noia 14 15 16 17 Public | Privat Baix Mig Alt Autocton 1a gen 2a gen
Base: Total | 1130 |[13477 517 596 5 789 309 24 693 437 155 475 491 795 111 183
Evitar un embaras no desitjat
D'acord 88,8% | 83,9% 89,9%  87,6% 80,0% 89,2% 87,7% 91,7% 883%  89,5% 832% 88,6%  90,8% 92,3% 80,2% 80,9%
INi d'acord ni en desacord 72% | 7,5% 6,4% 8,1% 0,0% 6,8% 8,7% 0,0% 7,1% 7,3% 11,0% 6,7% 6,1% 4,9% 13,5% 10,9%
En desacord 2,7% | 3,2% 2,5% 3,0% 20,0% 2,8% 2,3% 0,0% 3,2% 2,1% 3,2% 3,4% 2,0% 1,9% 4,5% 4,9%
Ns/Nc 1,3% | 54% 1,2% 1,3% 0,0% 1,1% 1,3% 8,3% 1,4% 1,1% 2,6% 1,3% 1,0% 0,9% 1,8% 3,3%
|Base: Total | 1130 | 13477 | | 517 596 | | 5 789 309 24 | | 693 437 | | 155 475 491 | | 795 111 183
Sentir menys plaer
D'acord 29,5% | 30,8% 36,8%  23,2% 20,0% 27,9% 31,7%  45,8% 309%  27,2% 32,9% 28,0% 30,1% 29,3% 22,5% 32,2%
Ni d'acord ni en desacord 36,5% | 36,9% 37,3%  35,9% 60,0% 354% 39,8% 29,2% 349%  38,9% 37,4% 37,5%  35,0% 35,7% 48,6% 33,3%
En desacord 32,5% | 26,6% 24,8%  39,1% 20,0%  355% 26,5% 16,7% 32,3%  32,7% 27,1% 33,1% 33,4% 33,7% 27,0% 31,1%
Ns/Nc 1,6% | 57% 1,2% 1,8% 0,0% 1,3% 1,9% 8,3% 1,9% 1,1% 2,6% 1,5% 1,4% 1,3% 1,8% 3,3%
|Base: Total | 1130 | 13477 | | 517 596 | | 5 789 309 24 | | 693 437 | | 155 475 491 | | 795 111 183
Amics fan servir sempre el preservatiu
D'acord 68,6% | 68,6% 64,8% 72,1% 40,0% 69,8% 66,0% 66,7% 66,8%  71,4% 58,1% 68,8% 71,3% 72,6% 55,9% 61,2%
Ni d'acord ni en desacord 23,5% | 20,9% 26,3%  21,0% 60,0% 233% 243% 12,5% 242%  22,4% 30,3%  22,9%  22,2% 21,4% 30,6% 27,3%
En desacord 6,5% | 51% 7,5% 5,9% 0,0% 5,6% 8,7% 12,5% 7,5% 5,0% 9,0% 7,2% 5,3% 5,0% 11,7% 9,3%
Ns/Nc 1,3% | 54% 1,4% 1,0% 0,0% 1,3% 1,0% 8,3% 1,4% 1,1% 2,6% 1,1% 1,2% 1,0% 1,8% 2,2%
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Geénere Edat Tipus de centre Nivell socioeconomic Lloc d'origen
Immigrantimmigrant
Municipi| Total Noi Noia 14 15 16 17 Public | Privat Baix Mig Alt Autocton 1agen 2a gen

Base: Total 1130 | 13477 517 596 5 789 309 24 693 437 155 475 491 795 111 183
Rigut/insultat a I'escola/institut

Mai 60,2% | 57,1% 61,3%  59,4% 40,0% 61,0% 60,5% 37,5% 61,2% 58,6% 54,8%  60,0% 62,1% 61,4% 54,1% 62,8%
Alguna vegada 29,3% | 32,0% 28,4%  30,0% 60,0% 29,3% 28,2% 33,3% 28,1% 31,1% 29,0% 29,9% 28,9% 29,1% 27,0% 28,4%
Habitualment 2,7% 3,2% 3,5% 1,8% 0,0% 2,4% 3,2% 4,2% 2,2% 3,4% 2,6% 2,7% 2,4% 2,6% 2,7% 2,7%
Ns/Nc 7,9% 7,8% 6,8% 8,7% 0,0% 7,4% 8,1% 25,0% 8,5% 6,9% 13,5% 7,4% 6,5% 6,9% 16,2% 6,0%
|Base: Total | 1130 | 13477 | | 517 596 | | 5 789 309 24 | | 693 437 | | 155 475 491 | | 795 111 183
Colpejat/ cat a l'escola/institut

Mai 83,5% | 80,7% 82,6% 84,7% 80,0% 85,6%  79,9% 66,7% 84,1% 82,6% 80,0% 81,3% 86,8% 85,0% 80,2% 82,0%
Alguna vegada 11,3% | 13,8% 11,8% 10,7% 20,0% 9,9% 14,2% 16,7% 10,2% 13,0% 9,7% 14,1% 9,4% 11,1% 10,8% 9,8%
Habitualment 0,9% 1,0% 1,4% 0,5% 0,0% 0,8% 1,0% 4,2% 0,7% 1,1% 1,9% 0,8% 0,4% 0,8% 1,8% 1,1%
Ns/Nc 42% | 4,5% 4,3% 4,0% 0,0% 3,8% 4,9% 12,5% 4,9% 3,2% 8,4% 3,8% 3,5% 3,1% 7,2% 7,1%
|Base: Total | 1130 | 13477 | | 517 596 | | 5 789 309 24 | | 693 437 | | 155 475 491 | | 795 111 183
Marginat o rebutjat del grup

Mai 65,0% | 68,6% 70,6%  60,6% 60,0% 66,3%  64,1% 37,5% 67,4% 61,3% 61,3% 62,3% 68,8% 67,3% 58,6% 62,3%
Alguna vegada 25,6% | 22,5% 20,3%  30,2% 40,0% 24,5% 26,9%  41,7% 24,5% 27,2% 27,1% 26,7% 24,2% 25,0% 24,3% 25,7%
Habitualment 3,0% 2,8% 2,3% 3,4% 0,0% 3,2% 2,3% 8,3% 2,5% 3,9% 3,2% 4,4% 1,4% 2,8% 3,6% 3,3%
Ns/Nc 6,4% 6,1% 6,8% 5,9% 0,0% 6,1% 6,8% 12,5% 5,6% 7,6% 8,4% 6,5% 5,5% 4,9% 13,5% 8,7%
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Geénere Edat Tipus de centre Nivell socioeconomic Lloc d'origen
Immigrantimmigrant
Municipi| Total Noi Noia 14 15 16 17 Public | Privat Baix Mig Alt Autocton 1agen 2a gen

Base: Total 1130 | 13477 517 596 5 789 309 24 693 437 155 475 491 795 111 183
Rigut/insultat a I'escola/institut

Mai 70,2% | 62,7% 66,5%  73,5% 80,0% 70,8%  68,3% 70,8% 71,4% 68,2% 65,8%  70,9% 70,7% 72,6% 59,5% 67,2%
Alguna vegada 22,8% | 29,2% 25,1% 20,6% 20,0% 22,4% 23,9% 20,8% 21,2% 25,4% 23,9% 22,9% 22,6% 21,8% 27,9% 24,0%
Habitualment 2,1% | 3,2% 3,5% 1,0% 0,0% 2,2% 2,3% 0,0% 2,2% 2,1% 1,9% 1,7% 2,4% 2,1% 1,8% 2,2%
Ns/Nc 49% | 4,8% 4,8% 4,9% 0,0% 4,6% 5,5% 8,3% 5,2% 4,3% 8,4% 4,4% 4,3% 3,5% 10,8% 6,6%
|Base: Total | 1130 | 13477 | | 517 596 | | 5 789 309 24 | | 693 437 | | 155 475 491 | | 795 111 183
Colpejat/ cat a l'escola/institut

Mai 89,3% | 86,6% 86,1% 92,3% 100,0% 91,3%  85,1% 79,2% 88,7% 90,2% 82,6%  88,4% 92,3% 91,3% 81,1% 85,8%
Alguna vegada 55% | 7,9% 7,2% 3,9% 0,0% 4,7% 6,8% 12,5% 5,6% 5,3% 7,1% 6,7% 3,9% 4,5% 9,9% 6,0%
Habitualment 1,2% 1,2% 1,9% 0,5% 0,0% 0,9% 1,9% 0,0% 1,3% 0,9% 1,9% 1,3% 0,6% 1,0% 0,9% 2,2%
Ns/Nc 4,1% | 4,3% 4,8% 3,4% 0,0% 3,2% 6,1% 8,3% 4,3% 3,7% 8,4% 3,6% 3,3% 3,1% 8,1% 6,0%
|Base: Total | 1130 | 13477 | | 517 596 | | 5 789 309 24 | | 693 437 | | 155 475 491 | | 795 111 183
Marginat o rebutjat altres companys

Mai 78,4% | 72,9% 77,9%  79,2% 100,0% 78,3%  78,3% 79,2% 81,4% 73,7% 73,5%  79,8% 78,8% 79,7% 73,0% 78,1%
Alguna vegada 13,9% | 19,3% 13,3% 14,1% 0,0% 14,3% 12,9% 12,5% 11,0% 18,5% 15,5% 12,4% 14,9% 13,6% 15,3% 10,9%
Habitualment 1,0% 1,4% 1,0% 0,8% 0,0% 1,1% 0,6% 0,0% 0,6% 1,6% 1,3% 1,1% 0,6% 1,1% 0,9% 0,5%
Ns/Nc 6,7% 6,3% 7,7% 5,9% 0,0% 6,2% 8,1% 8,3% 7,1% 6,2% 9,7% 6,7% 5,7% 5,5% 10,8% 10,4%
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Sabadell

Geénere Edat Tipus de centre Nivell socioeconomic Lloc d'origen
Immigrantimmigrant

Municipi| Total Noi Noia 14 15 16 17 Public | Privat Baix Mig Alt Autocton 1agen 2a gen
Base: Total [ 1130 [13477 517 596 5 789 309 24 693 437 155 475 491 795 111 183
Maltractament fisic
i 18,1% | 15,3% 153%  19,8% 20,0% 16,2% 22,0% 33,3% 16,6%  20,6% 21,3% 20,0%  155% 17,6%  18,9%  18,6%
No 81,1% |80,7% 83,9%  79,5% 80,0%  83,0% 77,3% 62,5% 82,4%  78,9% 78,1%  79,2%  83,7% 81,9%  802%  79,2%
Ns/Nc 0,8% | 4,0% 08%  0,7% 00%  08%  06%  42% 1,0%  0,5% 06%  08%  08% 0,5% 0,9% 2,2%
[Base: Total [ 1130 [13477] [ 517 596 | [ 5 789 309 24 | [ 693 437 | [ 155 475 491 | [ 795 111 183 |
Maltractament psicologic
i 38,9% | 34,3% 27,5%  48,3% 40,0% 383% 40,8% 37,5% 35,8%  43,9% 42,6% 40,8%  36,5% 38,7%  41,4%  36,1%
No 59,9% |60,5% 712%  50,8% 60,0% 61,0% 57,3% 583% 62,9%  55,1% 56,1% 57,9%  62,5% 60,4%  57,7%  61,2%
Ns/Nc 1,2% | 52% 1,4%  0,8% 00%  08%  1,9%  42% 13%  0,9% 13%  13%  1,0% 0,9% 0,9% 2,7%
[Base: Total [ 1130 [13477] [ 517 596 | [ 5 789 309 24 | [ 693 437 | [ 155 475 491 | [ 795 111 183 |
Assetjament sexual
i 26,9% | 22,1% 6,4%  43,8% 40,0% 27,4% 262% 16,7% 27,4%  26,1% 29,7%  26,5%  26,7% 273%  27,9%  24,6%
No 72,3% |76,2% 92,8%  55,5% 60,0%  72,0% 72,8%  79,2% 71,6%  73,5% 69,7%  72,4%  72,7% 721%  712%  73,8%
Ns/Nc 0,8% | 1,8% 08%  0,7% 00%  0,6%  1,0%  42% 1,0%  0,5% 06%  11%  0,6% 0,6% 0,9% 1,6%
[Base: Total [ 1130 [13477] [ 517 596 | [ 5 789 309 24 | [ 693 437 | [ 155 475 491 | [ 795 111 183 |
Maltractament psicologic xarxes socials
i 11,9% | 9,2% 75%  15,6% 20,0% 11,2% 13,9%  8,3% 11,5%  12,4% 123% 13,7%  9,8% 11,6%  13,5%  10,4%
No 87,3% |88,1% 91,5%  83,7% 80,0% 88,2% 84,8%  87,5% 87,4%  87,0% 87,1% 85,1%  89,6% 88,1%  82,9%  88,0%
Ns/Nc 0,9% | 2,7% 1,0%  0,7% 00%  06%  13%  42% 1,0%  0,7% 06%  13%  0,6% 0,4% 3,6% 1,6%
[Base: Total [ 1130 [13477] [ 517 596 | [ 5 789 309 24 | [ 693 437 | [ 155 475 491 | [ 795 111 183 |
Assetjament sexual xarxes socials
i 11,2% | 9,6% 31%  18,1% 0,0% 10,9% 11,0% 250% 11,8%  10,3% 13,5% 10,7%  11,2% 108%  16,2%  10,4%
No 87,5% |86,5% 95,6%  80,9% 100,0% 88,1%  87,4%  70,8% 86,7%  88,8% 85,2% 87,6%  88,0% 88,2%  82,0%  87,4%
Ns/Nc 1,2% | 3,9% 1,4%  1,0% 00%  1,0%  16%  42% 1,4%  0,9% 13%  1,7%  0,8% 1,0% 1,8% 2,2%

Q65. T'has sentit mai maltractat/ada fisicament/psicoldgicament?
Q66. Alguna vegada has patit assetjament sexual?

Q67. Parlant especificament de les xarxes socials, t'has sentit maltractat/ada psicologicament o sexualment? Habits relacionats amb la salut 4t d'E50 2020-2021
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Sabadell

Geénere Edat Tipus de centre Nivell socioeconomic Lloc d'origen
Immigrantimmigrant]

Municipi| Total Noi Noia 14 15 16 17 Public | Privat Baix Mig Alt Autocton 1agen 2a gen
Base: Total | 387 | 4512 109 264 3 266 107 10 231 156 62 167 156 262 40 65
Si n'ha patit, ho explica
Si 73,6% | 65,7% 63,3% 78,0% 100,0% 74,4% 72,0%  60,0% 732%  74,4% 64,5% 71,9%  79,5% 76,0% 57,5% 70,8%
No 20,2% | 19,4% 24,8%  18,6% 0,0% 19,2%  23,4%  20,0% 20,8% 19,2% 27,4%  22,2%  14,7% 18,3% 32,5% 21,5%
Ns/Nc 6,2% |14,9% 11,9%  3,4% 0,0% 6,4% 47%  20,0% 6,1% 6,4% 8,1% 6,0% 5,8% 5,7% 10,0% 7,7%
Base: Total | 1130 | 13477 | | 517 596 | | 5 789 309 24 | | 693 437 | | 155 475 491 | | 795 111 183
Presencia maltractament/assetjatament
i, un cop 24,8% | 25,9% 23,8%  25,7% 20,0%  250% 243% 20,8% 250%  24,5% 20,6%  26,1%  24,8% 24,8% 25,2% 23,5%
Si, més d'un cop 14,2% | 18,4% 13,3%  14,6% 20,0% 12,9% 159% 33,3% 14,6%  13,5% 18,1%  12,0%  14,7% 14,5% 11,7% 13,7%
No, mai 60,0% | 53,7% 61,5% 59,1% 60,0% 612% 589%  37,5% 59,5%  60,9% 59,4%  60,8%  59,7% 60,0% 61,3% 60,7%
Ns/Nc 1,1% | 2,1% 1,4% 0,7% 0,0% 0,9% 1,0% 8,3% 1,0% 1,1% 1,9% 1,1% 0,8% 0,8% 1,8% 2,2%
Base: Total | 280 | 3485 | | 123 153 | | 1 197 75 5 | | 173 107 | | 32 124 122 | | 197 28 43
Si ho ha vist, ho comunica
i 77,5% | 69,4% 70,7%  83,7% 100,0% 782%  78,7%  60,0% 757%  80,4% 59,4% 76,6%  82,8% 79,2% 82,1% 67,4%
No 22,5% | 29,9% 293%  16,3% 00%  21,8% 21,3%  40,0% 243%  19,6% 40,6%  23,4% 17,2% 20,8% 17,9% 32,6%
Ns/Nc R 0,7%

Q68. Si has estat maltractat/ada o assetjat/ada, ho has explicat a algu?
Q69. Algun cop has vist que algun company/a de classe fos matractat/ada o assetjat/ada?

Q70. Si ho has vist algun cop, ho has comunicat a algi? Habits relacionats amb la salut 4t d’'ESO 2020-2021
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Sabadell

Geénere Edat Tipus de centre Nivell socioeconomic Lloc d'origen
Immigrantimmigrant

Municipi| Total Noi Noia 14 15 16 17 Public | Privat Baix Mig Alt Autocton 1agen 2a gen
Base: Total | 1130 | 13477 517 596 5 789 309 24 693 437 155 475 491 795 111 183
Relacié amb pare/tutor
Molt bona 48,8% | 50,2% 57,8% 41,6% 80,0% 485% 48,9%  458% 48,2%  49,9% 45,2%  43,4% 55,4% 51,6% 48,6% 39,3%
Bona 29,2% | 29,5% 27,1%  30,9% 0,0% 29,5%  30,1% 16,7% 29,4% 28,8% 20,6% 31,2% 29,5% 30,4% 18,9% 31,7%
Regular/Dolenta 20,8% |17,3% 14,1% 26,3% 20,0% 21,0% 19,4% 33,3% 21,2% 20,1% 33,5%  23,8% 14,3% 17,4% 29,7% 27,3%
Ns/Nc 1,2% 3,0% 1,0% 1,2% 0,0% 0,9% 1,6% 4,2% 1,2% 1,1% 0,6% 1,7% 0,8% 0,6% 2,7% 1,6%
[Base: Total [ 1130 [13477] [ 517 596 | [ 5 789 309 24 | [ 693 437 | [ 155 475 491 | [ 795 111 183 |
Relacié amb mare/tutora
Molt bona | 59,6% | 60,0% 66,5%  54,4% 80,0% 57,8%  63,1% 70,8% 59,2% 60,4% 60,0% = 55,4% 63,7% 61,0% 56,8% 58,5%
Bona 28,6% | 26,5% 24,4%  31,9% 20,0% 30,9% 24,3% 12,5% 29,0% 27,9% 24,5%  30,9% 27,3% 28,3% 26,1% 30,6%
Regular/Dolenta 10,4% | 10,4% 7,5% 12,6% 0,0% 10,0% 11,0% 12,5% 10,2% 10,5% 12,9% 12,4% 7,7% 9,6% 14,4% 9,3%
Ns/Nc 1,4% 3,1% 1,5% 1,2% 0,0% 1,3% 1,6% 4,2% 1,6% 1,1% 2,6% 1,3% 1,2% 1,1% 2,7% 1,6%
[Base: Total [ 1130 [13477] [ 517 596 | [ 5 789 309 24 | [ 693 437 | [ 155 475 491 | [ 795 111 183 |
Freqiiéncia amics entre setmana
Tres o més vegades 29,4% | 30,5% 29,0% 29,9% 0,0% 29,0%  30,1% 33,3% 32,9%  23,8% 31,0% 26,9% 31,2% 29,8% 27,9% 25,7%
Una o dues vegades 44,0% | 49,4% 43,9% 44,1% 60,0% 44,4%  43,4% 37,5% 44,6% 43,0% 40,0% 41,9%  47,3% 44,7% 40,5% 44,8%
Mai 25,8% | 18,4% 26,1% 25,3% 40,0% 25,9% 25,6% 25,0% 21,6% 32,3% 28,4%  29,7% 21,2% 24,8% 30,6% 27,9%
Ns/Nc 0,9% 1,6% 1,0% 0,7% 0,0% 0,8% 1,0% 4,2% 0,9% 0,9% 0,6% 1,5% 0,4% 0,8% 0,9% 1,6%
[Base: Total [ 225 [13477] [ 93 127 | [ 2 131 80 10 | [ 149 76 | [ 40 82 101 | [ 158 24 32 |
Grup d'amics/gues de persones diverses
D'origen étnic o racial divers 62,4% | 58,3% 60,3% 64,3% 80,0% 61,3%  65,4% 54,2% 67,1%  54,9% 67,1% 62,7% 60,7% 58,9% 69,4% 74,3%
D'aspecte fisic diferent 84,5% | 80,8% 79,7%  88,4% 100,0% 84,8%  85,1% 66,7% 85,1% 83,5% 77,4%  85,7% 85,5% 86,8% 74,8% 80,9%
D'orientacid sexual distinta 59,7% | 50,0% 41,2%  75,3% 40,0% 62,1%  55,0% 50,0% 58,7% 61,3% 52,9%  59,4% 62,3% 61,1% 51,4% 57,4%
D'idees politiques diferents 77,2% | 76,4% 75,4%  78,7% 80,0% 78,7% 75,4% 58,3% 73,3%  83,3% 67,7%  77,1% 80,2% 81,1% 62,2% 70,5%
De nivells economics distints 82,7% | 79,6% 80,7%  84,9% 100,0% 81,9%  85,4% 83,3% 82,4% 83,3% 83,2% 81,1% 84,1% 83,4% 78,4% 84,2%
IAmb capacitats/discapacitats diverses | 41,8% | 33,0% 354%  46,3% 60,0% 42,1% 40,5%  45,8% 40,7%  43,5% 348% 43,8%  41,8% 40,8% 38,7% 46,4%

Q71. En general, com consideres que és la relacié amb els teus pares o tutors?
Q72. Amb quina freqiiéncia quedes entre setmana amb els teus amics/gues després de I'escola/institut?

Q73. Al teu grup d'amics/gues hi ha persones diverses? Habits relacionats amb la salut 4t d’'ESO 2020-2021
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Sabadell

Geénere Edat Tipus de centre Nivell socioeconomic Lloc d'origen
Immigrantimmigrant

Municipi| Total Noi Noia 14 15 16 17 Public | Privat Baix Mig Alt Autocton 1agen 2a gen
Base: Total | 1130 | 13477 517 596 5 789 309 24 693 437 155 475 491 795 111 183
Com diries que et va a l'escola/institut?
Molt bé 23,8% |21,2% 199%  27,2% 20,0%  23,4%  25,2% 16,7% 22,9%  252% 18,7%  22,5%  26,7% 25,0% 20,7% 21,9%
Forga bé 45,9% | 45,6% 48,2%  44,5% 40,0% 483% 41,4%  33,3% 46,6%  44,9% 42,6% 451%  47,7% 47,9% 38,7% 43,7%
Tinc dificultats 28,9% | 30,0% 30,2%  27,5% 40,0% 27,0% 32,4% 41,7% 28,9%  29,1% 37,4% 30,9% @ 24,4% 26,2% 36,9% 32,2%
Ns/Nc 13% | 3,2% 1,7% 0,8% 0,0% 1,3% 1,0% 8,3% 1,6% 0,9% 1,3% 1,5% 1,2% 0,9% 3,6% 2,2%
[Base: Total [ 1130 [13477] [ 517 596 | [ 5 789 309 24 | [ 693 437 | [ 155 475 491 | [ 795 111 183 |
Opinié qualitat del medi ambient
Puntuacio 1-4 21,5% | 16,0% 19,1%  23,5% 0,0% 22,3% 19,7%  20,8% 20,5%  23,1% 25,2%  23,8% 18,5% 20,8% 21,6% 23,0%
Puntuaci6 5-6 34,5% | 27,7% 34,2%  34,9% 40,0% 332% 37,5% 33,3% 36,7% 31,1% 32,3% 352%  34,6% 36,0% 26,1% 33,3%
Puntuaci67-8 31,9% | 36,9% 33,5% 30,7% 60,0% 32,6% 30,4% 25,0% 30,7%  33,6% 28,4%  30,1%  34,0% 32,2% 36,0% 30,1%
Puntuaci6 9-10 11,1% | 15,3% 11,8% 10,2% 0,0% 10,9% 11,3% 16,7% 10,8% 11,4% 12,3% 9,7% 12,2% 10,3% 15,3% 10,9%
Ns/Nc 1,1% | 4,1% 1,4% 0,7% 0,0% 1,0% 1,0% 4,2% 1,3% 0,7% 1,9% 1,3% 0,6% 0,8% 0,9% 2,7%
[Base: Total [ 1130 [13477] [ 517 596 | [ 5 789 309 24 | [ 693 437 | [ 155 475 491 | [ 795 111 183 |
Opinid qualitat acustica
Puntuacio6 1-4 26,4% | 17,8% 25,5%  27,0% 0,0% 26,4%  26,5%  25,0% 25,1%  28,4% 31,6%  255%  25,7% 26,2% 30,6% 23,0%
Puntuaci6 5-6 25,8% | 23,0% 23,8%  27,5% 40,0% 253% 27,2%  20,8% 27,6%  23,1% 23,9% 27,8% 24,4% 26,0% 21,6% 24,6%
Puntuaci67-8 27,8% | 30,4% 30,2%  26,2% 60,0% 285% 26,2%  20,8% 27,6%  28,1% 24,5%  26,9%  29,3% 29,2% 23,4% 28,4%
Puntuacié 9-10 18,7% | 24,6% 19,0%  18,3% 0,0% 18,5% 18,8%  29,2% 18,2% 19,5% 17,4%  18,3% 19,8% 17,7% 23,4% 20,2%
Ns/Nc 13% | 42% 1,5% 1,0% 0,0% 1,3% 1,3% 4,2% 1,6% 0,9% 2,6% 1,5% 0,8% 0,9% 0,9% 3,8%
[Base: Total [ 1130 [13477] [ 517 596 | [ 5 789 309 24 | [ 693 437 | [ 155 475 491 | [ 795 111 183 |
Opinid circulacié de vehicles
Puntuacio 1-4 24,2% | 17,7% 23,0%  25,0% 0,0% 24,6% 239%  20,8% 22,2%  27,2% 26,5%  26,5% 21,6% 22,8% 28,8% 26,2%
Puntuacié 5-6 27,5% | 25,2% 29,0%  26,3% 60,0% 259% 31,4% 20,8% 29,3%  24,7% 26,5%  27,4%  27,9% 28,6% 27,0% 24,6%
Puntuaci67-8 29,1% | 32,1% 28,0%  30,4% 20,0% 30,0% 26,2% 37,5% 28,7%  29,7% 27,1%  27,2%  31,4% 30,4% 21,6% 28,4%
Puntuacié 9-10 17,5% | 20,7% 18,0% 17,1% 20,0% 18,1%  16,2% 16,7% 17,5% 17,6% 16,1% 17,1% 18,3% 17,1% 19,8% 17,5%
Ns/Nc 1,7% | 44% 1,9% 1,2% 0,0% 1,4% 2,3% 4,2% 2,3% 0,7% 3,9% 1,9% 0,8% 1,1% 2,7% 3,3%

Q74. Com diries que et va a I'escola/l'institut?
Q75. Pots dir quina és la teva opinio sobre el teu barri respecte d'aquestes questions? Habits relacionats amb la salut 4t d’ESO 2020-2021
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Sabadell

Geénere Edat Tipus de centre Nivell socioeconomic Lloc d'origen
Immigrantimmigrant]

Municipi| Total Noi Noia 14 15 16 17 Public | Privat Baix Mig Alt Autocton  1a gen 2a gen
Base: Total | 1130 | 13477 517 596 5 789 309 24 693 437 155 475 491 795 111 183
Opinié mobilitat
Puntuacio 1-4 14,8% | 18,1% 13,3%  15,6% 0,0% 14,1%  16,2% 12,5% 12,1%  19,0% 19,4%  15,2% 13,2% 13,8% 20,7% 15,8%
Puntuacié 5-6 20,7% | 22,4% 21,1%  20,3% 0,0% 20,5%  22,3% 12,5% 22,8% 17,4% 17,4%  23,2% 19,8% 20,0% 21,6% 24,6%
Puntuaci67-8 34,2% | 31,2% 35,6%  33,4% 40,0% 34,7% 32,7% 37,5% 359% 31,4% 31,6% 34,1% 34,2% 36,2% 21,6% 30,6%
Puntuacié 9-10 28,4% | 23,4% 28,0%  28,9% 60,0% 29,0% 26,2%  33,3% 27,1%  30,4% 29,7%  251%  31,4% 28,4% 34,2% 25,1%
Ns/Nc 19% | 49% 1,9% 1,8% 0,0% 1,6% 2,6% 4,2% 2,0% 1,8% 1,9% 2,5% 1,4% 1,5% 1,8% 3,8%
Base: Total | 1130 [13477] [ =517 s96 | [ s 789 309 24 | | 693 237 | | 155 475 401 | [ 795 111 183
Opinid estat del barri
Puntuacié6 1-4 17,5% | 12,9% 143%  20,1% 0,0% 179% 16,2%  25,0% 16,9% 18,5% 24,5%  18,5% 14,7% 17,6% 23,4% 13,7%
Puntuacié 5-6 29,2% | 24,7% 29,0%  29,5% 20,0%  29,7%  29,1% 12,5% 30,7%  26,8% 31,0 30,3% 27,3% 29,3% 29,7% 29,0%
Puntuaci67-8 34,7% | 37,0% 36,6%  33,2% 60,0% 33,7% 37,9%  25,0% 33,9%  35,9% 27,1%  33,5% 38,1% 35,8% 23,4% 36,6%
Puntuacié 9-10 16,5% | 21,0% 18,0%  15,3% 20,0% 16,7%  152%  29,2% 16,0% 17,4% 14,8%  15,2% 18,5% 15,3% 22,5% 16,9%
Ns/Nc 2,0% | 4,4% 2,1% 1,8% 0,0% 2,0% 1,6% 8,3% 2,5% 1,4% 2,6% 2,5% 1,4% 1,9% 0,9% 3,8%
Base: Total | 1130 [13477] [ 517 s96 | [ s 789 309 24 | | 693 237 | | 155 475 401 | [ 795 111 183
Opinid seguretat del barri
Puntuacio6 1-4 23,9% | 18,0% 22,6%  25,3% 0,0% 23,8%  23,3% 37,5% 24,5%  22,9% 30,3% 251% @ 21,0% 24,3% 22,5% 23,5%
Puntuacié 5-6 25,9% | 24,8% 22,2%  28,7% 40,0%  252%  29,1% 8,3% 27,4%  23,6% 25,8%  27,6%  24,0% 25,8% 27,9% 24,6%
Puntuaci67-8 30,7% | 33,1% 31,5%  30,0% 60,0% 31,3% 30,1% 12,5% 29,1%  33,2% 21,9%  28,4%  35,6% 32,3% 24,3% 28,4%
Puntuacié 9-10 18,1% | 19,6% 21,9%  15,1% 0,0% 18,4%  16,2%  37,5% 17,3% 19,5% 20,0% 17,3% 18,5% 16,6% 24,3% 20,2%
Ns/Nc 13% | 4,5% 1,7% 0,8% 0,0% 1,3% 1,3% 4,2% 1,6% 0,9% 1,9% 1,7% 0,8% 1,0% 0,9% 3,3%
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Sabadell

Geénere Edat Tipus de centre Nivell socioeconomic Lloc d'origen
Immigrantimmigrant]

Municipi| Total Noi Noia 14 15 16 17 Public | Privat Baix Mig Alt Autocton  1a gen 2a gen
Base: Total | 1130 | 13477 517 596 5 789 309 24 693 437 155 475 491 795 111 183
Opinidé convivéncia entre veins
Puntuacio 1-4 12,3% | 10,2% 11,4%  12,9% 0,0% 11,8% 12,3%  20,8% 12,4% 12,1% 142%  11,8% 12,4% 11,6% 22,5% 8,2%
Puntuacié 5-6 23,5% | 19,8% 21,7%  25,0% 40,0%  22,6%  25,6%  29,2% 23,7%  23,3% 31,6% 24,8%  20,0% 22,3% 25,2% 27,9%
Puntuaci67-8 37,3% | 36,8% 38,3% 36,7% 40,0% 37,8%  37,9% 16,7% 37,2%  37,3% 252%  37,5% 40,1% 40,0% 21,6% 35,0%
Puntuacié 9-10 25,3% | 28,8% 27,3%  23,7% 20,0%  26,4%  22,7%  29,2% 24,8%  26,1% 26,5% 24,2%  26,3% 25,0% 27,9% 25,7%
Ns/Nc 1,6% | 4,5% 1,4% 1,7% 0,0% 1,5% 1,6% 4,2% 1,9% 1,1% 2,6% 1,7% 1,2% 1,1% 2,7% 3,3%
Base: Total | 1130 [13477] [ =517 s96 | [ s 789 309 24 | | 693 237 | | 155 475 401 | [ 795 111 183
Opinid serveis i equipaments propers
Puntuacié6 1-4 10,9% | 9,7% 8,9% 12,4% 0,0% 10,9%  10,0% 16,7% 9,7% 12,8% 8,4% 11,6% 11,0% 10,8% 16,2% 8,2%
Puntuacié 5-6 17,0% | 16,3% 19,7% 14,6% 20,0%  14,7% 22,7% 16,7% 17,2% 16,7% 19,4%  18,9% 14,7% 16,0% 23,4% 18,6%
Puntuaci67-8 32,8% | 34,4% 33,5%  32,6% 20,0% 33,0% 33,3%  29,2% 31,5%  35,0% 31,6% 31,4%  34,0% 34,3% 22,5% 30,1%
Puntuacié 9-10 37,6% | 35,1% 36,4%  38,8% 60,0% 399% 32,0% 33,3% 39,7%  34,3% 38,1% 36,4%  38,9% 37,7% 36,0% 38,8%
Ns/Nc 1,7% | 4,5% 1,5% 1,7% 0,0% 1,5% 1,9% 4,2% 2,0% 1,1% 2,6% 1,7% 1,4% 1,1% 1,8% 4,4%
Base: Total | 1130 [13477] [ 517 s96 | [ s 789 309 24 | | 693 237 | | 155 475 401 | [ 795 111 183
Opinid espais publics adaptats per als joves
Puntuacio6 1-4 22,4% | 23,3% 20,3%  24,2% 0,0% 21,3%  24,3% 41,7% 20,3%  25,6% 21,9%  21,5%  23,4% 23,6% 22,5% 17,5%
Puntuacié 5-6 27,9% | 25,8% 28,4%  27,2% 20,0% 28,4%  27,8% 8,3% 27,7%  28,1% 29,7%  32,6%  23,0% 28,4% 23,4% 28,4%
Puntuaci67-8 31,4% | 28,3% 30,4%  32,6% 40,0% 31,6% 31,7% 20,8% 31,9%  30,7% 24,5%  29,7%  35,0% 31,6% 26,1% 32,8%
Puntuacié 9-10 16,7% | 17,0% 19,0%  14,9% 40,0% 17,4% 142%  25,0% 18,0% 14,6% 21,3%  14,5% 17,3% 15,3% 25,2% 17,5%
Ns/Nc 1,6% | 5,6% 1,9% 1,2% 0,0% 1,4% 1,9% 4,2% 2,0% 0,9% 2,6% 1,7% 1,2% 1,0% 2,7% 3,8%

Habits relacionats amb la salut 4t d’'ESO 2020-2021
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Geénere Edat Tipus de centre Nivell socioeconomic Lloc d'origen
Immigrantimmigrant]

Municipi| Total Noi Noia 14 15 16 17 Public | Privat Baix Mig Alt Autocton 1a gen 2a gen
Base: Total 1130 |[13477 517 596 5 789 309 24 693 437 155 475 491 795 111 183
Temes d'interés
IAlimentacio 33,8% | 34,5% 25,0% 41,8% 40,0% 350% 32,0% 16,7% 32,2%  36,4% 36,8% 33,9%  33,2% 32,1% 40,5% 37,2%
Bulling, assetjament 10,6% | 17,8% 9,1% 12,2% 20,0% 9,6% 12,0%  20,8% 9,1% 13,0% 17,4%  10,1% 9,0% 9,4% 13,5% 13,1%
Efectes del consum de tabac, alcohol o
drogues 12,9% | 20,9% 145%  11,7% 20,0% 12,8%  12,9%  12,5% 12,1%  14,2% 15,5% 11,8%  13,2% 14,1% 9,9% 9,3%
Masclisme/violéncia de génere 18,9% | 27,9% 6,8% 29,4% 20,0% 18,5% 19,1%  25,0% 16,2%  23,3% 16,8%  17,5%  21,2% 20,5% 18,0% 13,1%
Prevencid i tractament de les
laddiccions 9,7% | 14,5% 10,1% 9,4% 0,0% 10,3% 8,7% 8,3% 9,8% 9,6% 10,3% 8,6% 10,6% 9,2% 11,7% 12,0%
Métodes anticonceptius, embarassos,
MTS 24,2% | 26,3% 13,9% 33,2% 80,0% 24,5% 23,0% 20,8% 238%  24,9% 20,6%  232%  26,7% 24,5% 22,5% 24,6%
Masturbacid, relacions sexuals i plaer
sexual 34,0% | 33,6% 26,3%  40,6% 60,0% 33,8% 350% 20,8% 32,3%  36,6% 29,7%  31,4%  38,3% 35,1% 30,6% 32,2%
Altres 2,7% | 3,7% 2,9% 2,3% 0,0% 2,8% 2,3% 4,2% 2,3% 3,2% 2,6% 2,7% 2,6% 3,0% 2,7% 1,1%
Cap, em considero prou informat/ada | 34,5% | 30,4% 45,5%  24,8% 20,0%  33,7%  36,9%  37,5% 38,2%  28,6% 355%  36,2%  32,2% 35,0% 32,4% 32,2%
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